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INTRODUCTION (en)—

Thank you for choosing the MULTI MASS from LANAFORM®, a high-quality massage device that guarantees complete
satisfaction.

Thanks to its handheld design, detachable handle and ultra-light weight, you will not tire of using it and will enjoy the
extremely comfortable massage for the various parts of the body.

The two massage accessories allow you to choose the type of massage that best suits your needs: either the gentle
massage fitting or the acupressure fitting for a vigorous massage.

DESCRIPTION OF THE APPLIANCE

1) Stop-start switch / massage / massage + infrared heat
2) Massage intensity adjustment button

3) Adhesive adjustable strap for the back of the hand

4) Infrared heat massage head

5) Detachable handle

6) Handle release buttons

7) Cover for the device

8) Gentle massage accessory

9) Acupressure massage accessory




FEATURES
_@ - Light

- Extra long detachable handle, to easily reach all parts of the body
- Large heating surface to relax muscles

- Adjustable massage intensity

« Adhesive strap for the back of the hand

PLEASE READ ALL THE INSTRUCTIONS PRIOR TO USING YOUR «MULTI MASS», IN PARTICULAR THESE FEW BASIC
SAFETY INSTRUCTIONS:

« Only use this appliance for the purposes described in this manual.
« Check that your mains voltage is compatible with that of the appliance.

- Do not use this device for more than 10 minutes in this same position or on the same area of the body. Usage should not
exceed 20 minutes in total. A rest period of 30 minutes should be respected between each use.

« Do not leave the device unattended when switched on or plugged in at the socket.

« Unless advised by a doctor, the Multi Mass is not recommended for pregnant women, people prone to thrombosis or
suffering from body pain, the cause of which is not yet known as well as people who wear a pacemaker.

- Never use this device on a part of the body that is swollen or inflamed or where there is a rash.
- Store this device out of reach of children.

« If the power lead is damaged, it must be replaced by a special or similar lead available from the supplier or after-sales
department.

- Do not use this appliance if the plug is damaged, if it is not working correctly, if it has been dropped or damaged or if
it has fallen into water. If this is the case, have the appliance inspected and repaired by the supplier or its after-sales
department.

- Always disconnect the appliance from the mains after use and before cleaning it.
« Should the appliance fall into water, unplug it immediately before retrieving it.

« Keep the cable away from any hot or sharp objects.

« Check the temperature of the device before using on any sensitive area.

« Do not use the Multi Mass around the eyes or near any other sensitive area of the body or around any area of the body
that is infected or injured.

« Do not use the device while sleeping or without constant attention.
« Do not use before going to sleep. This device has a stimulating effect and may delay the onset of sleep.
« Never use this appliance in a room where aerosol products (sprays) are used or in a room where oxygen is administered.

« This product is a non-professional massage appliance designed to soothe tired muscles. Do not use this appliance as a
substitute for proper medical care.

« Do not use the device under a cover or cushion. This may cause overheating that could lead to a fire, electric shock or
personal injury.

« Do not carry this appliance by its power supply lead or use this lead as a handle. The device should not be carried by its
handle.

- Never obstruct the appliance’s air vents and never place the device on an unstable surface such as a carpet or mattress.
This could prevent air circulation. Make sure that the air vents are not clogged with hair, lint, dust, etc. Do not insert any
objects into the air vents.

« To unplug the device, place all controls in the “Off” position.
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- This appliance is not intended for use by persons (including children) whose physical, sensorial or mental capabilities
are impaired, or by persons lacking experience or knowledge, unless they are supervised or instructed in the use of the @—
appliance first by a person responsible for their safety. Children should be supervised to ensure that they do not play
with the appliance.

INSTRUCTIONS FOR USE

«When you plug in the device, make sure that the device is in “Off” position.

« To switch it on, simply slide the switch into the “M & M+H" position (see device description, point 1).
1. M = Massage only
2. M-+H = Massage with infrared heat.

« You can use the two accessories for different types of massage. For a strong vigorous massage, use the fixed round
massage head.

1. Gentle massage fitting (see device description, point 8).
2. Acupressure fitting for a vigorous massage (see device description, point 9).

« Itis not recommended to massage the same area for more than 5 minutes. However, the duration of the massage
depends on how you feel.

« Itis not recommended to exceed a total massage time of 20 minutes, to allow the device to cool down. A rest period of
30 minutes should be respected between each use.

«When the massage is finished, switch the device off by sliding the
switch to the «0» position, unplug it, and leave it to cool down
then store it away in a dry place.

- To select the massage intensity, slowly turn the intensity
adjustment button, from “Lo” to “Hi”, until the desired intensity is
obtained (see device description, point 2).

This infrared and impact manual massage device has a detachable
handle and handheld design.

For manual operation, press the two handle release buttons (see
device description, point (6)) and remove. Then, click the “cover”
onto the end of the device, as shown in the photo, and adjust the
adhesive strap to the size of your hand (see device description,
point (3). You can then use the device to comfortably massage any
part of the body, except the back.

To massage the back, you should replace the handle, by carrying out the reverse of the instructions above.

MAINTENANCE

CLEANING:

1. Disconnect the Multi Mass from the power socket and wait for a few minutes before cleaning it.
2. Clean it with a soft, slightly damp sponge.

3. Never let water or any other liquid come into contact with the Multi Mass.

4.Do not immerse it in liquid to clean it.

5. Never use abrasive detergents, brushes or a thinning agent to clean it.




STORAGE:

_@ Unplug the device at the socket and leave it to cool down before storing it away in its box in a clean dry place, out of

reach of children. Do not wrap the power lead around the appliance. They may use and break it. Do not hang the device
by its cable.

ADVICE REGARDING THE DISPOSAL OF WASTE

« All the packaging is composed of materials that pose no hazard for the environment and which can be disposed of at
your local sorting centre to be used as secondary raw materials. The cardboard may be disposed of in a paper recycling
bin. The packaging film must be taken to your local sorting and recycling centre.

«When you have finished using the device, please dispose of it in an environmentally friendly way and in accordance with
the law.

LIMITED WARRANTY
LANAFORM® guarantees this product against any material or manufacturing defect for a period of two years from the
date of purchase, except in the circumstances described below.

The LANAFORM® guarantee does not cover damage caused as a result of normal wear to this product. In addition, the
guarantee covering this LANAFORM® product does not cover damage caused by abusive or inappropriate or incorrect use,
accidents, the use of unauthorized accessories, changes made to the product or any other circumstance, of whatever sort,
that is outside LANAFORM®'s control.

LANAFORM® may not be held liable for any type of circumstantial, indirect or specific damage.

Allimplicit guarantees relating to the suitability of the product are limited to a period of two years from the initial date of
purchase as long as a copy of the proof of purchase can be supplied.

On receipt, LANAFORM® will repair or replace your appliance at its discretion and will return it to you. The guarantee
is only valid through LANAFORM®'s Service Centre®. Any attempt to maintain this product by a person other than
LANAFORM®'s Service Centre will render this guarantee void
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INTRODUCTION

Nous vous remercions d'avoir choisi le MULTI MASS de LANAFORM®, un appareil de massage de qualité qui vous garantira
une entiére satisfaction.

Grace a son design adapté a la paume de la main, sa poignée amovible et son poids ultraléger, vous ne vous fatiguerez
pas en I'utilisant et vous profiterez d'un confort extréme de massage pour les différentes zones du corps.

Les deux accessoires de massage vous permettront de choisir le type de massage qui vous convient le mieux : soit
I'embout pour le massage dous, soit I'embout d'acupression pour un massage actif.

DESCRIPTION DE L'APPAREIL

1) Interrupteur marche-arrét / massage / massage + chaleur infrarouge
2) Bouton de réglage de la puissance de massage

3) Laniére adhésive réglable pour le dos de la main

4) Téte de massage a chaleur infrarouge

5) Poignée amovible

6) Touches de libération de la poignée

7) Capot de 'appareil

8) Accessoire de massage doux

9) Accessoire de massage par acupression




CARACTERISTIQUES
- Léger
- Poignée extra longue et amovible, pour atteindre aisément toutes les parties du corps

- Grande surface chauffante pour relaxer les muscles

« Puissance de massage réglable
« Laniére adhésive pour le dos de la main

VEUILLEZ LIRE TOUTES LES INSTRUCTIONS AVANT DUTILISER VOTRE « MULTI MASS », EN PARTICULIER CES
QUELQUES CONSIGNES DE SECURITE FONDAMENTALES :

- N'utilisez cet appareil que dans le cadre du mode d'emploi décrit dans ce manuel.
- Vérifiez que le voltage de votre réseau corresponde a celui de I'appareil.

- N'utilisez pas cet appareil pendant une durée de plus de 10 minutes sur une méme position et sur une méme zone
du corps. Lutilisation ne peut pas excéder plus de 20 minutes au total. Une période de repos de 30 minutes doit étre
respectée entre chaque utilisation.

- Ne laissez pas I'appareil sans surveillance lorsqu'il fonctionne ou lorsqu'il est branché au réseau électrique.

- Sans avis médical, 'usage du Multi Mass est vivement déconseillé chez les femmes enceintes, les personnes sujettes
aux thromboses ou souffrant de douleurs corporelles dont la cause n'a pas été définie ainsi qu'aux personnes portant un
stimulateur cardiaque.

- N'utilisez jamais ce produit directement sur une zone gonflée ou enflammée, ou sur une éruption cutanée.
« Rangez cet appareil hors de la portée des enfants.

« Si le cordon d'alimentation est endommagé, il doit étre remplacé par un cordon spécial ou similaire disponible chez le
fournisseur ou son service aprés-vente.

« N'utilisez pas cet appareil si la prise de courant est endommagée, sl ne fonctionne pas correctement, s'il est tombé sur
le sol ou sil est endommagé ou encore sl est tombé dans I'eau. Faites alors examiner et réparer I'appareil auprés du
fournisseur ou de son service aprés-vente.

« Débranchez toujours I'appareil aprés I'avoir utilisé et avant de le nettoyer.

« Débranchez immédiatement un appareil qui est tombé dans I'eau avant de le récupérer.
«Tenez le cable a distance de tout objet chauffant ou tranchant.

« Vérifiez la température de I'appareil avant toute utilisation sur une zone sensible.

« N'utilisez pas le Multi Mass autour des yeux ou prés d'une quelconque autre zone sensible du corps ou encore aupres de
toute zone corporelle infectée ou blessée.

- N'utilisez pas I'appareil pendant votre sommeil ou sans surveillance permanente.
« Ne I'utilisez pas avant d'aller dormir. Cet appareil a un effet stimulant et peut retarder votre endormissement.

« N'utilisez jamais cet appareil dans une piéce ou des produits aérosols (sprays) sont employés ou dans une piece ol de
I'oxygéne est administré.

« Ce produit est un appareil de massage non professionnel congu pour apaiser les muscles fatigués. N'utilisez pas cet
appareil en remplacement de soins médicaux.

- N'utilisez pas I'appareil sous une couverture ou un coussin. Cela peut provoquer une surchauffe qui peut entrainer un
incendie, un choc électrique ou blesser des personnes.

- Ne transportez pas cet appareil par son cordon d'alimentation et n’utilisez pas le cordon comme poignée. Lappareil ne
doit étre transporté que par sa poignée.
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« N'obstruez jamais les orifices de ventilation de I'appareil et ne posez jamais |'appareil sur une surface instable tel un
tapis ou un matelas. Cela pourrait empécher sa ventilation. Assurez-vous que les trous d'aération ne soient pas bouchés
avec des cheveus, peluches, poussiéres, etc. .. N'y introduisez pas d'objets.

- Pour débrancher |'appareil, placez toutes les commandes en position “Arrét” (OFF).

- Cet appareil n'est pas prévu pour étre utilisé par des personnes (y compris les enfants) dont les capacités physiques,
sensorielles ou mentales sont réduites, ou des personnes dénuées d'expérience ou de connaissance, sauf si elles ont
pu bénéficier, par I'intermédiaire d’une personne responsable de leur sécurité, d’une surveillance ou d'instructions
préalables concernant I'utilisation de I'appareil. Il convient de surveiller les enfants pour s'assurer quiils ne jouent pas
avec l'appareil.

INSTRUCTIONS D'UTILISATION

- Lorsque vous branchez I'appareil, veillez a ce que I'appareil soit en position « Off ».

« Pour I'allumer, faites simplement glisser I'interrupteur en position « M & M-+H » (voir description de I'appareil, point 1).
1. M = Massage uniquement
2. M+H = Massage avec chaleur infrarouge

« Vous pouvez utiliser les deux accessoires pour différents types de massage. Pour un massage puissant et vigoureux,
utilisez la téte de massage ronde fixe.

1. Embout pour le massage doux (voir description de 'appareil, point 8).
2. Embout d'acupression pour un massage actif (voir description de I'appareil, point 9).

- Nous vous conseillons de ne pas masser la méme zone durant plus de 5 minutes. La durée du massage dépend toutefois
de la facon dont vous vous sentez.

« Nous vous conseillons de ne pas dépasser un temps de massage total de 20 minutes, de facon a laisser I'appareil
refroidir. Une période de repos de 30 minutes doit étre respectée entre chaque utilisation.

« Lorsque le massage est terminé, éteignez 'appareil en faisant
glisser linterrupteur en position « 0 », débranchez-le, laissez-le
refroidir puis rangez-le dans un endroit sec.

« Pour sélectionner la puissance de massage, tournez le bouton de
réglage de puissance lentement, de « Lo » a « Hi », jusqu‘a obtenir
la puissance souhaitée (voir description de |'appareil, point 2).

(et appareil de massage manuel & infrarouge et a percussions
posséde une poignée amovible et un design adapté a la paume de
la main.

Pour une manipulation manuelle, appuyez sur les deux touches
de libération de la poignée (voir description de |'appareil, point
(6) et retirez-la. Ensuite, encliquetez le « capot » sur I'extrémité
de I'appareil, comme montré sur la photo, puis réglez la laniere
adhésive a la taille de votre main (voir description de I'appareil,
point (3). Vous pouvez a présent utiliser I'appareil de facon
confortable pour masser nimporte quelle partie du corps, excepté
e dos.

Pour masser le dos, vous devez replacer la poignée, en procédant comme ci-dessus, en sens inverse.




ENTRETIEN

NETTOYAGE :

1. Débranchez le Multi Mass de la prise de courant et patientez quelques minutes avant de le nettoyer.
2. Nettoyez-le a I'aide d’une éponge douce et Iégérement humide.

3. Ne laissez jamais de I'eau ou tout autre liquide entrer en contact avec le Multi Mass.

4. Ne le plongez pas dans un liquide pour le nettoyer.

5. N'utilisez jamais de détergents abrasifs, de brosses ou un diluant afin de le nettoyer.

RANGEMENT :

Débranchez I'appareil de la prise électrique et laissez-le refroidir avant de le ranger dans sa boite ou dans un endroit
propre et sec et a I'abri des enfants. N'enroulez pas le cable autour de I'appareil. Cela pourrait I'user et le rompre. Ne
suspendez pas I'appareil par son cable.

CONSEILS RELATIFS A LELIMINATION DES DECHETS

- 'emballage est entiérement composé de matériaux sans danger pour I'environnement qui peuvent étre déposés aupres
du centre de tri de votre commune pour étre utilisés comme matiéres secondaires. Le carton peut étre placé dans un bac
de collecte papier. Les films d'emballage doivent étre remis au centre de tri et de recyclage de votre commune.

« Lorsque vous ne vous servez plus de |'appareil, éliminez-le de maniére respectueuse de Ienvironnement et
conformément aux directives légales.

GARANTIE LIMITEE

LANAFORM® garantit que ce produit est exempt de tout vice de matériau et de fabrication a compter de sa date d'achat et
ce pour une période de deux ans, a I'exception des précisions ci-dessous.

La garantie LANAFORM® ne couvre pas les dommages causés suite a une usure normale de ce produit. En outre, la
garantie sur ce produit LANAFORM® ne couvre pas les dommages causés a la suite de toute utilisation abusive ou
inappropriée ou encore de tout mauvais usage, accident, fixation de tout accessoire non autorisé, modification apportée
au produit ou de toute autre condition, de quelle que nature que ce soit, échappant au controle de LANAFORM®.

LANAFORM® ne sera pas tenue pour responsable de tout type de dommage accessoire, consécutif ou spécial.

Toutes les garanties implicites d'aptitude du produit sont limitées a une période de deux années a compter de la date
d’achat initiale pour autant qu'une copie de la preuve d'achat puisse étre présentée.

Dés réception, LANAFORM® réparera ou remplacera, suivant le cas, votre appareil et vous le renverra. La garantie n'est
effectuée que par le biais du Centre Service de LANAFORM®. Toute activité d'entretien de ce produit confiée a toute
personne autre que le Centre Service de LANAFORM® annule la présente garantie.
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INLEIDING

Wij danken u voor de aankoop van de MULTI MASS van LANAFORM®, een kwaliteitsmassagetoestel dat garant staat voor
volledige tevredenheid.

Dankzij het design dat aangepast is aan uw handpalm, de afneembare hangreep en het ultralichte gewicht, raakt u niet
vermoeid tijdens het gebruik en geniet u van een extreem massagecomfort voor de verschillende lichaamszones.

Met de twee massageaccessoires kunt u het type massage kiezen dat het beste bij u past: het uiteinde voor zachte @
massage of het acupressuur uiteinde voor een actieve massage.

BESCHRIJVING VAN HET TOESTEL

1)Aan-uit schakelaar / massage / massage + infrarood warmte
2)Instelknop voor massagesterkte

3)Verstelbare klittenbandriem voor de rug van de hand
4)Massagekop op infraroodwarmte

5)Afneembare handgreep

6)Ontgrendelknoppen van de handgreep

7)Klep van het toestel

8)Accessoire voor zachte massage

9)Massage-accessoire door acupunctuurdruk
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EIGENSCHAPPEN

« Licht

- Extra lange afneembare handgreep om gemakkelijk alle lichaamszones te bereiken
« Groot verwarmend oppervlak voor het ontspannen van de spieren

« Instelbaar massagevermogen

« Klittenbandriem voor de rug van de hand

GELIEVE ALLE INSTRUCTIES TE LEZEN VOORDAT U DE “MULTI MASS” GEBRUIKT EN IN HET BIJZONDER DEZE
BELANGRIJKE VEILIGHEIDSVOORSCHRIFTEN :

« Gebruik dit toestel alleen volgens de gebruiksvoorschriften in deze handleiding.
- Controleer of uw netspanning overeenkomt met die van het toestel.

- Gebruik dit toestel niet langer dan 10 minuten achter elkaar in dezelfde stand op dezelfde lichaamszone. Een sessie mag
nooit langer duren dan 20 minuten in totaal. Tussen elk gebruik moet een rustperiode van 30 minuten in acht worden
genomen.

- Laat het toestel niet zonder toezicht wanneer het in werking of ingeschakeld is.

« Zonder medisch advies wordt het gebruik van de Multi Mass sterk afgeraden voor zwangere vrouwen, personen die
leiden aan trombose of lichamelijke pijnen met onbekende oorzaak of personen met een hartstimulator.

« Gebruik dit product nooit rechtstreeks op een opgezwollen of ontstoken zone of op een zone met huiduitslag.
- Berg dit toestel buiten het bereik van kinderen op.

« Indien het netsnoer beschadigd is, dient het vervangen te worden door een speciaal of soortgelijk snoer dat beschikbaar
is bij de leverancier of de servicedienst.

- Gebruik dit toestel niet als het stopcontact beschadigd is, als het toestel zelf niet goed functioneert, als het toestel op
de grond gevallen is, of als het beschadigd of in water gevallen is. Laat een beschadigd toestel altijd controleren en
repareren bij de leverancier of de klantenservice alvorens het te gebruiken.

- Haal altijd de stekker uit het stopcontact nadat u het toestel heeft gebruikt of voordat u het reinigt.

- Haal, voordat u een in het water gevallen toestel eruit haalt, onmiddellijk de stekker uit het stopcontact.
« Houd de kabel uit de buurt van warmte-uitstralende of snijdende voorwerpen.

- Verifieer de temperatuur van het toestel voordat u het gebruikt op een gevoelige zone.

« Gebruik de Multi Mass niet rond de ogen, niet op een andere gevoelige zone van het lichaam en niet op een
geinfecteerde of gewonde lichaamszone.

- Gebruik het toestel niet tijdens uw slaap of zonder permanent toezicht.
- Gebruik het niet voordat u gaat slapen. Dit toestel heeft een stimulerend effect waardoor u moeilijk in slaap kunt vallen.

« Gebruik dit toestel nooit in een ruimte waar met een spuitbus (spray) is gespoten of in een ruimte die van extra zuurstof
is voorzien.

- Dit product is een massagetoestel voor niet-professioneel gebruik en is bedoeld om vermoeide spieren te ontspannen.
Gebruik dit toestel niet als vervanger van medische zorg.

- Gebruik dit toestel niet onder een deken of kussen. Dit kan leiden tot oververhitting waardoor er brand of een
elektrische schok kan ontstaan of personen gewond kunnen raken.

- Verplaats dit toestel niet door het aan het netsnoer vast te nemen en gebruik het netsnoer niet als handgreep. Houd bij
het verplaatsen van het toestel alleen de handgreep vast.

- Steek nooit iets in de ventilatieopeningen van het toestel en leg het nooit op een instabiel oppervlak zoals een tapijt
of matras. Dit kan de ventilatie verhinderen. Controleer of er geen haren, pluisjes of stof etc. aanwezig zijn in de
luchtopeningen, en steek er ook geen voorwerpen in..
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- Om het toestel uit te zetten, zet u alle functies op “uit” (OFF).

- Cet appareil n'est pas prévu pour étre utilisé par des personnes (y compris les enfants) dont les capacités physiques,
sensorielles ou mentales sont réduites, ou des personnes dénuées d'expérience ou de connaissance, sauf si elles ont
pu bénéficier, par I'intermédiaire d’une personne responsable de leur sécurité, d’une surveillance ou d'instructions
préalables concernant Iutilisation de I'appareil. Il convient de surveiller les enfants pour s'assurer quiils ne jouent pas
avec l'appareil.

GEBRUIKSINSTRUCTIES

« Zet het toestel in de “Off”-stand alvorens de stekker in het stopcontact te steken.

- Om het aan te zetten, zet u de schakelaar op de “M & M-+H"-stand (zie beschrijving van het toestel, punt 1).
1. M = Alleen masseren
2. M+H = Massage met infrarood warmte

+ U kunt de twee verschillende accessoires voor verschillende typen massage gebruiken. Voor een sterke en krachtige
massage gebruikt u de vaste ronde massagekop.

1.Uiteinde voor zachte massage (zie beschrijving van het toestel, punt 8).
2.Acupressuur uiteinde voor een actieve massage (zie beschrijving van het toestel, punt 9).

- Wij raden u aan om dezelfde zone niet langer dan 5 minuten achter elkaar te masseren. De duur van de massage hangt
echter af van hoe u zich voelt.

- Wij raden u aan om een massage nooit langer dan 20 minuten te laten duren, zodat het toestel kan afkoelen. Tussen elk
gebruik moet een rustperiode van 30 minuten in acht worden genomen.

« Zet na de massage het toestel uit door de schakelaar in de “0"-
stand te zetten, haal de stekker uit het stopcontact, laat het
toestel afkoelen en berg het op een droge plaats op.

+ 0m de massagesterkte te selecteren, draait u langzaam de
instelknop voor de sterkte van “Lo” naar “Hi’, totdat de gewenste
sterkte is bereikt (zie beschrijving van het toestel, punt 2).

Dit manuele infrarood en percussie massagetoestel heeft een
afneembare handgreep en een design dat aangepast is aan uw
handpalm.

Druk voor een manuele bediening op de twee ontgrendelknoppen
van de handgreep (zie beschrijving van het toestel, punt (6) en
haal de handgreep eraf. Klik vervolgens de “klep” vast aan het
uiteinde van het toestel, zoals getoond op de foto, en stel de
klittenbandriem op uw hand af (zie beschrijving van het toestel,
punt (3). U kunt nu het toestel op comfortabele wijze gebruiken
om elke lichaamszone te masseren, behalve de rug

Om de rug te masseren, dient u de handgreep terug te plaatsen, zoals hierboven getoond, maar dan in omgekeerde
volgorde.
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ONDERHOUD

REINIGING :

1.Haal de stekker van het Multi Mass uit het stopcontact en wacht enkele minuten voordat u begint met schoonmaken.
2.Maak het schoon met een zachte en licht vochtige spons.

3.Laat het Multi Mass nooit in contact komen met water of andere vloeistoffen.

4.Dompel het kussen niet in water onder om het schoon te maken.

5.Gebruik nooit agressieve schoonmaakmiddelen, borstels of verdunningsmiddelen om het te reinigen.

OPBERGEN :

Haal de stekker van het toestel uit het stopcontact en laat het toestel afkoelen alvorens het op te bergen in de doos of op
een schone en droge plaats, buiten het bereik van kinderen. Rol het netsnoer niet om het toestel heen. Hierdoor kan het
slijten en breken. Hang het toestel niet op aan de kabel.

ADVIES OVER AFVALVERWLIDERING

- De verpakking is volledig samengesteld uit milieuvriendelijke materialen die afgeleverd kunnen worden in het
sorteercentrum van uw gemeente om gebruikt te worden als secundaire materialen. Het karton mag in een
inzamelingscontainer voor papier geplaatst worden. De verpakkingsfolie kan ingeleverd worden bij het sorteer- en
recyclagecentrum van uw gemeente.

- Wanneer u het toestel niet langer gebruikt, dient u dit op milieuvriendelijke wijze en overeenkomstig de wettelijke
richtlijnen te verwijderen.

BEPERKTE GARANTIE

LANAFORM®garandeert dat dit product geen onderdelen met gebreken en fabricagefouten bevat voor een periode van
twee jaar vanaf de aankoopdatum, met uitzondering van de onderstaande gevallen.

LANAFORM®dekt geen schade veroorzaakt door een normale slijtage van dit product.

Deze garantie op een product van LANAFORM® dekt geen schade, veroorzaakt door een slecht of verkeerd gebruik van
het toestel, een ongeluk, het bevestigen van niet-toegestane toebehoren, het aanpassen van het product of om het even
welke andere omstandigheid, van welke aard ook, waar LANAFORM® geen controle over heeft.

LANAFORM® kan niet aansprakelijk worden gesteld voor gevolgschade, niet-rechtstreekse schade of specifieke schade van
welke aard ook.

Alle garanties die impliciet te maken hebben met de geschiktheid van het product zijn beperkt tot een periode van twee
jaar, te rekenen vanaf de oorspronkelijke aankoopdatum in zover een aankoopsbewijs voorgelegd kan worden.

Na ontvangst zal LANAFORM® het toestel herstellen of vervangen, naargelang het geval, en zal het u nadien ook
terugsturen. De garantie wordt enkel uitgeoefend via het LANAFORM® Service Center. Elke onderhoudsactiviteit op dit
product die wordt toevertrouwd aan elke andere persoon dan iemand van het LANAFORM®Service Center annuleert deze
garantie.
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PRESENTACION

Le agradecemos que haya adquirido MULTI MASS de LANAFORM®, un aparato de masaje de calidad que le garantiza una
total satisfaccion.

Gracias a su disefio adaptado a la palma de la mano, su asa extraible y su peso ultraligero, no se cansard de utilizarlo y
dispondrd de un masaje extraordinariamente confortable para las diferentes zonas del cuerpo.

Los dos accesorios de masaje le permitiran elegir el tipo de masaje que mds le convenga: un accesorio para masaje suave
y otro de digitopuntura para un masaje activo.

DESCRIPCION DEL APARATO

1) Interruptor marcha-parada / masaje / masaje + calor infrarrojo
2) Botdn de requlacion de la potencia del masaje

3) Banda de sujecion adhesiva regulable para el dorso de la mano
4) (abezal de masaje con calor infrarrojo

5) Asa extraible

6) Pulsadores de liberacion del asa

7) Cubierta del aparato

8) Accesorio de masaje suave

9) Accesorio de masaje por digitopuntura
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CARACTERISTICAS

- Ligero

- Asa extraible de gran longitud, para llegar facilmente a todas las partes del cuerpo
« Gran superficie calefactada para relajar los mtsculos

« Intensidad de masaje regulable

- Banda de sujecion adhesiva para el dorso de la mano

LEA TOTALMENTE ESTAS INSTRUCCIONES ANTES DE UTILIZAR SU “MULTI MASS”, PARTICULARMENTE LAS
INDICACIONES ESENCIALES SOBRE SEGURIDAD:

« Utilice este aparato Gnicamente como se indica en el modo de empleo de este manual.
- Compruebe que el voltaje de su red se corresponda con el del aparato.

+ No utilice nunca este aparato durante mds de 10 minutos seguidos en la misma posicién y sobre la misma zona del
cuerpo. La sesién no puede durar mds de 20 minutos en total. Debe respetarse un periodo de reposo de 30 minutos
entre cada sesion.

- No deje el aparato sin supervision cuando esté en marcha o mientras esté enchufado a la red eléctrica.

« Sin supervision médica, el uso de Multi Mass se desaconseja especialmente a mujeres embarazadas, personas sujetas a
trombosis o que sufran dolores fisicos de causa desconocida, asi como a pacientes con marcapasos.

« No utilice nunca este producto directamente sobre zonas hinchadas, inflamadas, o con erupciones cutdneas.
- Guarde este aparato fuera del alcance de los nifios.

- Siel cable de alimentacion estd dafado, debe sustituirse por un cable especial o similar, disponible en su proveedor o en
el servicio técnico.

« No utilice este aparato si la toma de corriente esté dafiada, si no funciona correctamente, si esté extendido directamente
sobre el suelo, i parece deteriorado o especialmente si ha caido en el agua. En tales casos, lleve el aparato al proveedor
0 su servicio técnico para su examen y reparacion.

« Desenchufe siempre el aparato tras haberlo utilizado y antes de su limpieza.

- Desenchufe inmediatamente el aparato si ha caido en el agua antes de intentar recuperarlo.
- Mantenga el cable alejado de objetos calientes o afilados.

- Compruebe |a temperatura del aparato antes de toda utilizacién en una zona sensible.

« No utilice Multi Mass alrededor de los ojos o cerca de cualquier otra zona sensible del cuerpo, y tampoco sobre zonas del
cuerpo en las que haya infecciones o heridas.

« Nunca utilice el aparato mientras duerme o sin vigilancia permanente.
- No utilizar antes de irse a dormir. Este aparato tiene un efecto estimulante que puede retrasar el sueio.

« No utilice nunca este aparato en estancias donde se utilicen productos en aerosol (spray) o en habitaciones con
administracién de oxigeno.

- Este producto es un aparato de masaje no profesional, concebido para relajar los mdsculos cansados. No utilice este
aparato como sustitutivo de tratamientos médicos.

« No utilice este aparato debajo de mantas o cojines. Ello podria provocar un sobrecalentamiento, con riesgo de incendio,
descarga eléctrica o lesiones personales.

- No transporte el aparato sujetandolo del cable de alimentacion, ni utilice dicho cable como asa. El aparato solo debe
transportarse agarrandolo del asa.

« No obstruya jamds los orificios de ventilacion del aparato ni lo ponga sobre superficies inestables, como alfombras
0 colchones. Ello podria impedir su ventilacion. Asegrese de que los orificios de aireacion no estén obturados con
cabellos, pelusa, polvo, etc. Absténgase de introducir objetos en dichos orificios.
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- Para desenchufar el aparato, ponga todos los controles en posicion de parada (OFF).

- Este aparato no estd previsto para ser utilizado por personas, incluidos los nifios, cuyas capacidades fisicas, sensoriales
0 mentales se encuentren reducidas, o que carezcan de experiencia o conocimientos, excepto si estan supervisadas o
reciben indicaciones previas sobre el uso del aparato por parte de otra persona que se responsabilice de su seguridad.
Conviene vigilar a los nifios para asegurarse de que no jueguen con el aparato.

INSTRUCCIONES DE USO
« Antes de desenchufar el aparato, compruebe que el botén de funcionamiento estd en la posicion «Off».

- Para poner en marcha el aparato, basta con deslizar el interruptor a la posicion «<M & M-++H» (ver descripcion del aparato,
punto 1).

M = Solo masaje
M-+H = Masaje con calor infrarrojo

+ Puede utilizar los dos accesorios para diferentes tipos de masaje. Para un masaje intenso y vigoroso, utilice el cabezal de
masaje redondo fijo.

- Cabezal de masaje suave (ver descripcién del aparato, punto 8).
- (abezal de digitopuntura para un masaje activo (ver descripcion del aparato, punto 9).

« Le aconsejamos no masajear la misma zona durante méds de 5 minutos. La duracion del masaje depende siempre de las
sensaciones que perciba.

- Le aconsejamos no superar un tiempo de masaje total de 20 minutos, para que el aparato pueda enfriarse. Debe
respetarse un periodo de reposo de 30 minutos entre cada sesién.

- Una vez terminado el masaje, apague el aparato deslizando el
interruptor a la posicion «0», desenchifelo y déjelo enfriar, para
después guardarlo en un lugar seco.

- Para seleccionar la potencia del masaje, haga girar lentamente el
botdn de regulacién de potencia, de «Lo» a «Hi», hasta obtener la
intensidad deseada (ver descripcién del aparato, punto 2).

Este aparato de masaje manual con infrarrojos y percusiones, dispone de un asa
palma de la mano

Para su uso manual, presione los pulsadores de liberacion del asa
(ver descripcion del aparato, punto 6) y extrdigala. A continuacion,
fije a presion la «cubierta» sobre el extremo del aparato, como

se muestra en la fotografia, y después regule la cinta de sujecion
adhesiva al tamafio de su mano (ver descripcion del aparato, punto
3). Desde este momento, puede utilizar el aparato de manera
confortable para masajear cualquier parte del cuerpo, excepto la
espalda.

Para masajear la espalda, debe volver a colocar el asa, realizando en sentido inverso el proceso descrito anteriormente.
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MANTENIMIENTO

LIMPIEZA:

1. Desenchufe el Multi Mass de la toma de corriente y espere unos minutos antes de limpiarlo.
2. Limpielo con una esponja suave y ligeramente hiimeda.

3. No permita nunca que el Multi Mass entre en contacto con agua u otros liquidos.

4.No lo introduzca en un liquido para limpiarlo.

5. No utilice nunca detergentes abrasivos, cepillos ni disolventes para su limpieza.

ALMACENAMIENTO:

Desenchufe el aparato de la toma de corriente y déjelo enfriar antes de guardarlo en su caja o en un lugar limpio y seco,
fuera del alcance de los nifios. No enrolle el cable alrededor del aparato. Ello podria desgastarlo y romperlo. No cuelgue el
aparato por el cable.

CONSEJOS SOBRE ELIMINACION DE RESIDUOS

« El embalaje esta compuesto integramente por materiales que no suponen peligro para el medio ambiente, que pueden
depositarse en el centro de recogida selectiva de su municipio para su uso como materiales secundarios. El cartén
puede depositarse en un contenedor de recogida de papel. Los plasticos de embalaje deben depositarse en el centro de
recogida selectiva y reciclaje de su municipio.

« Cuando el aparato ya no le sirva, eliminelo de manera respetuosa con el medio ambiente y de acuerdo con la normativa.

GARANTIA LIMITADA

LANAFORM® garantiza que este producto no presenta ningun defecto de material ni de fabricacién durante un periodo de
dos afios a partir de la fecha de compra, con excepcion de los casos que se indican a continuacién.

La garantia LANAFORM® no cubre los dafios debidos a un desgaste normal por el uso del producto. Ademds, la garantia
sobre este producto LANAFORM® no cubre los dafios causados por un uso abusivo o inapropiado, ni en caso de mala
utilizacién, accidente, colocacion de un accesorio no autorizado, modificacion introducida en el producto o cualquier otra
situacion, de cualquier naturaleza, ajena al control de LANAFORM®.

LANAFORM® no serd considerada responsable de ningun tipo de dafio indirecto, consecutivo o especial.
Todas las garantias implicitas de aptitud del producto se limitan a un periodo de dos afios a partir de la fecha de compra
inicial, siempre que pueda presentarse copia del justificante de compra.

Una vez recibido el aparato, LANAFORM® procederd a repararlo o sustituirlo, segdn el caso, y seguidamente se lo
devolverd. La garantia solo puede reclamarse a través del Centro de Asistencia Técnica de LANAFORM®. Toda actividad
de mantenimiento de este producto no realizada por el Centro de Asistencia Técnica de LANAFORM® anula la presente
garantia.
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EINFUHRUNG

Vielen Dank, dass Sie sich fiir MULTI MASS, ein hochwertiges Massagegerat aus dem Hause LANAFORM® das den hdchsten
Anspriichen gerecht wird, entschieden haben.

Dank seines ergonomischen, der Handfléche angepassten Designs, seines abnehmbaren Griffs und seines geringen
Gewichts konnen Sie miihelos und bequem verschiedene Kdrperpartien massieren.

Dank der beiden Massageaufstze konnen Sie die Art von Massage wahlen, die fiir Sie am meisten geeignet ist: entweder
mit dem Aufsatz fiir sanfte Massagen, oder mit dem Akupressuraufsatz fiir aktive Massagen.

GERATEBESCHREIBUNG

1) Ein-/Ausschalter / Massage / Massage + Infrarot
2) Taste zur Einstellung der Massageintensitét

3) Verstellbarer Haftstreifen fiir den Handriicken

4) Infrarot-Massagekopf

5) Abnehmbarer Griff

6) Tasten zur Entfernung des Griffes

7) Gehdusedeckel

8) Aufsatz fiir sanfte Massagen

9) Akupressuraufsatz
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GERATEMERKMALE

- Geringes Gewicht

« Extra langer, abnehmbarer Griff, um miihelos alle Kdrperpartien zu erreichen
- GroBe Warmeoberflache zur Entspannung der Muskeln

« Einstellbare Massageintensitét

« Haftstreifen fiir den Handriicken

LESEN SIE BITTE DIESE BEDIENUNGSANLEITUNG AUFMERKSAM DURCH, BEVOR SIE IHREN «MULTI MASS» IN
BETRIEB NEHMEN, UND BEACHTEN SIE INSBESONDERE DIE FOLGENDEN SICHERHEITSHINWEISE:

«Verwenden Sie dieses Gerdt nur gemaB dem bestimmungsgemaBen Gebrauch, wie in dieser Bedienungsanleitung

_@ beschrieben.
« Die Netzspannung muss der am Gerdt angegebenen Spannung entsprechen.

- Verwenden Sie dieses Gerdt nicht langer als 10 Minuten in derselben Position oder an derselben Korperstelle. Die
Verwendung sollte nicht langer als 20 Minuten dauern. Zwischen zwei Verwendungen ist eine Pause von 30 Minuten
einzuhalten.

- Lassen Sie ein eingeschaltetes oder eingestecktes Gerdt niemals unbeaufsichtigt.

- Schwangere Frauen, Personen mit Neigung zu Thrombosen oder kdrperlichen Schmerzen, deren Ursache nicht geklart
ist, sowie Personen mit Herzschrittmachern sollten das Gerdt «Multi Mass» nicht verwenden, ohne einen drztlichen Rat
einzuholen.

- Verwenden Sie das Gert nicht unmittelbar auf Schwellungen, Entziindungen oder erkrankten Hautpartien.
- Bewahren Sie das Gerdt auBerhalb der Reichweite von Kindern auf.

- Schadhafte Netzkabel miissen unverziiglich durch ein passendes Spezialkabel bzw. ein gleichwertiges Kabel erneuert
werden. Solche Kabel sind direkt beim Hersteller oder bei dessen Kundendienst-Niederlassungen erhltlich.

- Verwenden Sie das Gerét nicht, wenn der Netzstecker beschadigt ist, wenn das Gerat nicht einwandfrei funktioniert,
wenn es fallengelassen wurde, Schéden aufweist oder ins Wasser gefallen ist. Lassen Sie das Gerdt in solchen Féllen vom
Hersteller oder einer seiner Kundendienst-Niederlassungen untersuchen und reparieren.

« Ziehen Sie immer den Netzstecker, wenn Sie das Gerdt momentan nicht nutzen mdchten und bevor Sie das Gerdt
reinigen.

- Ziehen Sie den Netzstecker eines ins Wasser gefallenen Gerites sofort aus der Steckdose, bevor Sie das Gerét aus dem
Wasser nehmen.

- Halten Sie das Kabel von heiBen oder scharfen Gegenstanden fern.

« Uberpriifen Sie die Temperatur des Gerétes vor jeder Verwendung an empfindlichen Stellen.

- Verwenden Sie den Multi Mass nicht im Bereich der Augen oder anderer empfindlicher Kérperstellen oder an infizierten
oder verletzten Stellen.

- Verwenden Sie das Gerdt niemals wahrend Sie schlafen oder ohne standige Aufsicht.

- Verwenden Sied as Gert nicht vor dem Zubettgehen. Das Gerdt hat eine stimulierende Wirkung und kann das
Einschlafen behindern.

- Verwenden Sie dieses Gerét niemals in Raumen, in denen Sprays zum Einsatz kommen oder in denen Sauerstoff
verabreicht wird.

- Dieses Produkt ist ein Massagegerat, das zur Lockerung der miiden und verspannten Muskeln und nicht fiir den
gewerblichen Gebrauch gedacht ist. Verwenden Sie dieses Gerdt nicht anstelle einer medizinischen Behandlung.

- Legen Sie das Gerdt nicht unter eine Decke oder ein Kissen. Es kann zu einem Hitzestau kommen, durch den Brand-,
Stromschlag- und Verletzungsgefahr entstehen kann.
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- Nutzen Sie das Netzkabel nicht, um das Gerat zu heben und zu ziehen. Das Gerat darf nur mit Hilfe des Griffes
transportiert werden.

« Decken Sie niemals die Liiftungsschlitze des Gerdtes ab und stellen Sie das Gerét nie auf eine instabile Oberflache
wie einen Teppich oder eine Matratze. Dies konnte seine Beliiftung verhindern. Stellen Sie sicher, dass die
Liiftungsoffnungen nicht von Haaren, Fusseln, Staub usw. verstopft sind.Fiihren Sie keine Gegenstande in diese
Offnungen ein.

« Zum Ausstecken des Gerdts, schalten Sie alle Funktionen aus (Position OFF).

- Dieses Gerat ist nicht fiir die Bedienung durch Personen (einschl. Kindern) ausgelegt, die in ihren motorischen,
sensorischen oder geistigen Fahigkeiten eingeschrankt sind, oder die keine Erfahrung im Umgang mit solchen Gerdten
besitzen, sofern sie nicht durch eine Aufsichtsperson iberwacht werden oder eine sichere Einweisung in die korrekte
Bedienung des Gerdts erhalten haben. Kinder nicht unbeaufsichtigt lassen und sicherstellen, dass sie nicht mit dem
Gerat spielen.

@_

GEBRAUCHSHINWEISE

- Vergewissern Sie sich beim Einstecken des Gertes, dass der Schalter sich in der Position « Off » befindet.

« Um das Gerat einzuschalten, schieben Sie den Schalter auf die Position ,M & M+H" (siehe Gerdtebeschreibung, Punkt 1).
M = nur Massage
M-+H = Massage mit Infrarot

- Sie konnen die beiden Aufsétze fiir verschiedene Massagearten verwenden. Fiir eine kréftige und belebende Massage
verwenden Sie den runden fixen Massagekopf.

- Aufsatz fiir sanfte Massagen (siehe Gerédtebeschreibung, Punkt 8).
« Akupressuraufsatz fiir aktive Massagen (siehe Geratebeschreibung, Punkt 9).

- Wir empfehlen Ihnen, dieselbe Zone nicht lénger als 5 Minuten zu massieren. Die Massagedauer hangt jedoch von
lhrem Befinden ab.

- Wir empfehlen lhnen, eine Massagedauer von 20 Minuten nicht zu iiberschreiten, um das Gerat abkiihlen zu lassen.
Zwischen zwei Verwendungen ist eine Pause von 30 Minuten einzuhalten.

«Wenn die Massage beendet ist, schalten Sied as Gert aus, indem
Sie den Schalter auf die Position 0" schieben, stecken Sie es aus
und lassen Sie es abkiihlen bevor Sie es an einem trockenen Ort
aufbewahren.

« Zur Einstellung der Massageintensitdt drehen Sie den Knopf zur
Einstellung der Massageintensitét langsam von ,Lo” nach Hi", bis
die gewiinschte Intensitat erreicht ist (siehe Gerdtebeschreibung,
Punkt 2).

Dieses Infrarot-Massagegerat mit Perkussionssystem verfiigt iiber
einen abnehmbaren Griff und ein ergonomisches, der Handflache
angepasstes Design.

Fiir den Handbetrieb driicken Sie die beiden Tasten zur Entfernung
des Griffes (siehe Gerdtebeschreibung, Punkt 6) und entfernen Sie
diesen. Schnappen Sie anschlieBend den « Deckel » am Ende des
Gerdtes ein (siehe Foto) und passen Sie den Haftstreifen an lhre
Hand an (siehe Gerdtebeschreibung, Punkt 3). Sie konnen nun auf
bequeme Art und Weise alle Partien Ihres Korpers mit Ausnahme
des Riickens massieren.
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Fiir eine Riickenmassage miissen Sie den Griff wieder anbringen, indem Sie umgekehrt wie oben angefiihrt vorgehen.

PFLEGE

REINIGUNG:

« Ziehen Sie den Netzstecker des Multi Mass und warten Sie einige Minuten, bevor Sie das Kissen reinigen.
« Reinigen Sie das Massagekissen mit einem weichen und leicht angefeuchteten Schwamm.

- Geben Sie niemals Wasser oder andere Fliissigkeiten direkt auf das Multi Mass.

- Tauchen Sie das Massagekissen zum Reinigen niemals in Fliissigkeiten ein.

«Verwenden Sie zum Reinigen niemals Scheuermittel, Biirsten oder Losemittel.

AUFBEWAHRUNG:

Stecken Sie das Gerat aus und lassen Sie es abkiihlen, bevor Sie es in seiner Schachtel verstauen oder an einem sauberen,
trockenen und fiir Kinder unzuganglichen Ort aufbewahren. Wickeln Sie das Netzkabel nicht um das Gerat. Das Gerat
kdnnte sonst beschédigt werden. Hangen Sie das Gerdt nicht an seinem Kabel auf.

HINWEISE ZUR ENTSORGUNG DER UMVERPACKUNG

- Die Umverpackung besteht ausschlieBlich aus nicht umweltgeféhrdenden Materialien, die Sie zur Wiederverwertung in
der Recyclingstelle lhrer Gemeinde abgeben kdnnen. Der Karton kann in einen Altpapier-Container gegeben werden.
Die Verpackungsfolien miissen der Recyclingstelle Ihrer Gemeinde zugefiihrt werden.

« Das Gerdt selbst muss ebenfalls unter Riicksichtnahme auf die Umwelt und unter Einhaltung der gesetzlichen
Entsorgungsvorschriften entsorgt werden.

BESCHRANKTE GARANTIE

LANAFORM® garantiert die Freiheit von Material- und Fabrikationsfehlern des Gerats, und zwar fiir eine Dauer von zwei
Jahren ab Kaufdatum. Dabei gelten folgende Ausnahmen:

Die LANAFORM® Garantie deckt keine Beschédigungen aufgrund von normaler Abnutzung dieses Gerétes ab. Dariiber
hinaus erstreckt sich die Garantie auf das LANAFORM®-Gerdt nicht auf Schaden, die auf unsachgemédBen oder
tibermdBigen Gebrauch, Unfalle, die Verwendung nicht vom Hersteller empfohlener Zubehérteile, Umbauten am
Gerat oder auf sonstige Umsténde gleich welcher Art zuriickzufiihren sind, die sich dem Wissen und dem Einfluss von
LANAFORM® entziehen.

LANAFORM® haftet nicht fiir Begleit-, Folge- und besondere Schaden.

Alle impliziten Garantien in Bezug auf die Eignung des Gerates sind auf eine Frist von zwei Jahren ab dem anfanglichen
Kaufdatum beschrankt, soweit eine Kopie des Kaufnachweis vorgelegt werden kann.

Auf Garantie eingeschickte Geréte werden von LANAFORM® nach eigenem Ermessen entweder repariert oder
ausgetauscht und an Sie zuriickgesendet. Die Garantie gilt nur bei Reparatur im LANAFORM® Kundendienstzentrum. Bei
Reparatur durch einen anderen Kundendienstanbieter erlischt die Garantie.
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INTRODUZIONE

Grazie per aver scelto MULTI MASS di LANAFORM®, un apparecchio per massaggi di qualita che vi garantira la massima
soddisfazione.

Grazie al suo design adattato alla forma del palmo della mano, alla sua impugnatura amovibile e al peso ridotto questo
apparecchio puo essere utilizzato in maniera estremamente comoda per eseguire massaggi in varie zone del corpo.

| due accessori per massaggio consentono di scegliere il tipo di massaggio pi adatto: la testina per il massaggio delicato
o la testina per acupressione per un massaggio attivo.

DESCRIZIONE DELL'APPARECCHIO

1) Interruttore on-off/massaggio/massaggio + calore a infrarossi
2) Tasto di regolazione della potenza del massaggio

3) Laccio adesivo regolabile per il dorso della mano

4) Testina per massaggi con calore a infrarossi

5) Impugnatura amovibile

6) Bottoni per liberare Iimpugnatura

7) Testa dell'apparecchio

8) Accessorio per massaggio delicato

9) Accessorio per massaggio con acupressione
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CARATTERISTICHE

- Leggero

- Impugnatura extra lunga e amovibile per raggiungere facilmente ogni parte del corpo
- Ampia superfice riscaldante per rilassare i muscoli

« Intensita di massaggio regolabile

« Laccio adesivo per il dorso della mano

LEGGERE ATTENTAMENTE LE ISTRUZIONI PRIMA DI UTILIZZARE IL “MULTI MASS *; IN PARTICOLARE PER QUANTO
RIGUARDA LE AVVERTENZE FONDAMENTALI PER LA SICUREZZA:

- Non utilizzare I'apparecchio per utilizzi diversi da quelli descritti in questo manuale.
« Assicurarsi che la tensione della rete corrisponda a quella dell'apparecchio.

- Non utilizzate apparecchio piti di 10 minuti per volta su una stessa posizione e sulla stessa zona del corpo. La seduta
non puo superare 20 minuti in totale. Rispettare un periodo di pausa di 30 minuti tra una seduta e I'altra.

—® « Non lasciare mai I'apparecchio incustodito quando & in funzione o quando & collegato alla rete elettrica.

- In mancanza di una consulenza medica I'utilizzo di Multi Mass & vivamente sconsigliato a donne in gravidanza, alle
persone affette da trombosi o che soffrono di dolori la cui causa non ¢ stata identificata e ai portatori di stimolatori
cardiadi.

« Non utilizzare mai questo prodotto direttamente su zone gonfie o infiammate o in presenza di eruzioni cutanee.
« Riporre I'apparecchio fuori dalla portata dei bambini.

- Se il cavo di alimentazione & danneggiato, occorre sostituirlo con un cavo speciale o simile disponibile presso il fornitore
o il servizio di post-vendita.

« Non utilizzare questo apparecchio con una presa di corrente danneggiata, se non funziona correttamente, se & caduto
per terra & se & danneggiato o se & caduto in acqua. Far controllare e riparare I'apparecchio presso il fornitore o il suo
servizio assistenza.

« Scollegare sempre |'apparecchio dopo I'utilizzo e prima di pulirlo.

« Scollegare immediatamente un apparecchio caduto in acqua prima di recuperarlo.
- Tenere il cavo lontano da oggetti roventi o taglienti.

- Verificare la temperatura dell'apparecchio prima di ogni utilizzo su zone sensibili.

« Non utilizzare Multi Mass vicino agli occhi o vicino a una zona sensibile del corpo o vicino a zone del corpo con infezioni
o ferite.

« Non utilizzare mai I'apparecchio mentre si dorme o senza sorveglianza permanente.
- Non utilizzarlo prima di andare a dormire. Questo apparecchio ha un effetto stimolante che puo ritardare il sonno.

- Non utilizzare mai questo apparecchio in una stanza dove si impiegano prodotti aerosol (spray) o in una stanza dove si
somministra ossigeno.

- Questo prodotto & un apparecchio per massaggi non professionale studiato per dare sollievo ai muscoli affaticati. Non
utilizzare questo apparecchio in sostituzione di trattamenti medici.

« Non utilizzare questo apparecchio sotto una coperta o un cuscino. Questo potrebbe provocare un surriscaldamento e
quindi pericolo di incendio, uno choc elettrico o ferimento.

- Non trasportate I'apparecchio tenendolo per il cavo di alimentazione e non utilizzare il cavo come impugnatura.
L'apparecchio deve essere trasportato solo prendendolo per Iimpugnatura.

- Non ostruire mai le aperture di ventilazione dell'apparecchio e non porlo mai su una superficie instabile come un
tappeto o un materasso. Questo potrebbe impedire la corretta ventilazione. Assicurarsi che i fori di ventilazione non
siano ostruiti da capelli, pelucchi, polvere, ecc. Non introdurre oggetti
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« Per scollegare I'apparecchio, posizionare tutti i comandi su “Arrét” (OFF).

- Questo apparecchio non & progettato per essere utilizzato da persone (compresi bambini) con ridotte capacita fisiche,
sensoriali 0 mentali o da persone inesperte o prive delle necessarie conoscenze, se non sotto la supervisione di una
persona responsabile della loro sicurezza o dopo aver ricevuto istruzioni prima di utilizzare 'apparecchio. Si consiglia di
sorvegliare i bambini per assicurarsi che non giochino con questo dispositivo.

ISTRUZIONI DI UTILIZZO

- Prima di collegare I'apparecchio, verificare che il tasto di comando sia in posizione « Off ».

- Per accenderlo, fate scorrere l'interruttore su « M & M+H » (vedi descrizione dell'apparecchio, punto 1).
M = Solo massaggio
M-+H = Massaggio con calore a infrarossi

- Si possono utilizzare i due accessori per diversi tipi di massaggio. Per un massaggio potente e vigoroso, utilizzare la
testina massaggiante rotonda fissa.

- Testa per massaggio delicato (cf. descrizione dell'apparecchio, punto 8). @_
- Testa per acupressione per massaggio attivo (cf. descrizione dell'apparecchio, punto 9).

« Si consiglia di non massaggiare direttamente la zona per pit di 5 minuti. La durata del massaggio dipende sempre dalla
propria condizione fisica.

« Si consiglia di non superare un tempo di massaggio totale di 20 minuti, in modo da lasciar raffreddare I'apparecchio.
Rispettare un periodo di pausa di 30 minuti tra una seduta e l'altra.

- Una volta terminato il massaggio, spegnere I'apparecchio facendo
scorrere linterruttore su“0”, scollegarlo, lasciarlo raffreddare e poi
riporlo in un luogo asciutto.

« Per selezionare I'intensita del massaggio, ruotare il tasto di
regolazione dell'intensita lentamente, da “Lo”a “Hi" fino ad
ottenere l'intensita desiderata (cf. descrizione dell'apparecchio
punto 2).

Questo apparecchio per massaggio manuale a infrarossi e a
percussione € dotato di unimpugnatura amovibile e un design
adattato alla forma del palmo della mano.

Per una manipolazione manuale, premere i due tasti per

liberare Iimpugnatura (cf. descrizione dell'apparecchio, punto

6) ed estrarla. In sequito, inserite la « testa » sull'estremita
dell'apparecchio, come mostrato nella foto, poi regolare il laccio
adesivo secondo la misura della vostra mano (cf. descrizione
dell'apparecchio, punto 3). E ora possibile utilizzare I'apparecchio
con la massima comodita per massaggiare una qualsiasi parte del
corpo, esclusa la schiena.

Per massaggiare la schiena, ricollocare Iimpugnatura sequendo al contrario la procedura indicata qui sotto.
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MANUTENZIONE

PULIZIA:

« Scollegare il Multi Mass dalla presa di corrente ed attendere qualche minuto prima di pulirlo.
« Pulirlo utilizzando una spugna morbida e leggermente umida.

« Evitare che acqua o altri liquidi entrino a contatto con il Multi Mass.

« Non immergerlo in un liquido per pulirlo.

- Non utilizzare mai detergenti abrasivi, spazzole o diluente per pulire il cuscino.

CONSERVAZIONE:

Scollegare I'apparecchio dalla presa elettrica e far raffreddare prima di rimetterlo nella scatola o in un luogo pulito e
asciutto lontano dalla portata dei bambini. Non arrotolare il cavo dellapparecchio. In caso contrario potrebbe usurarsi e
rompersi. Non smontare mai |'apparecchio integro.

CONSIGLI PER LA SOLUZIONE DEI PROBLEMI

- Limballaggio & composto interamente di materiale che non comporta pericoli per 'ambiente & che pud essere smaltito
dal centro di smaltimento comunale per essere utilizzato come materiale riciclato. Il cartone puo essere smaltito tramite
raccolta differenziata. Le pellicole di imballaggio devono essere portate al centro di riciclaggio e smaltimento del
comune.

- Se desiderate gettare via I'apparecchio, smaltitelo in maniera rispettosa dell'ambiente e secondo le direttive di legge.

GARANZIA LIMITATA

LANAFORM® garantisce che questo prodotto & esente da vizi materiali e di fabbricazione per un periodo di due annia
partire dalla data di acquisto, fatta eccezione per le sequenti condizioni specifiche.

La garanzia LANAFORM® non copre i danni causati da una normale usura di questo prodotto. Inoltre, la garanzia su
questo prodotto LANAFORM® non copre danni causati in sequito ad utilizzo improprio o abusivo o di qualsiasi uso
errato, incidenti dovuti al collegamento di accessori non autorizzati, modifiche apportate al prodotto o di qualsiasi altra
condizione di qualsiasi natura, che sfugga al controllo di LANAFORM®.

LANAFORM® non ¢ responsabile per qualsiasi danno accessorio, consecutivo o speciale.

Qualsiasi garanzia implicita o esplicita di conformita del prodotto € limitata ad un periodo di due anni a partire dalla data
di acquisto iniziale e laddove sia disponibile una copia della prova di acquisto.

Una volta ricevuto I'apparecchio, LANAFORM® si riserva di ripararlo o sostituirlo a seconda da del caso e di rispedirlo

al cliente. La garanzia vale solo per interventi tramite il Centro Assistenza LANAFORM®. Qualsiasi intervento di
manutenzione del prodotto affidate a persone esterne al Centro assistenza LANAFORM® invalidano la presente garanzia.
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BBEAEHUE

bnaropapum Bac 3a Bbibop npubopa MULTI MASS komnaHumu LANAFORM® - BbicoKoKauecTBEHHOr0 Maccaxepa,
rapaHTUpyHoLLLero NoHOe Y10BNETBOPEeHMe.

brarogaps dopme, y106HO pasmeLLaemoii B 1aJioHH, CbeMHOI PYKOATKE 1 CBEPXMAIOMy BECY, M0/b30BaHme
MACCaKePOM He BbI3bIBA€T yCTaNOCTI 11 O3BONAET UCTbITATb UPE3BbIUaliHbIA KOM(OPT BO BPEMSA MACCaKa PasfAuHbIX
30H Tena.

[lBa pononHuUTENbHBIX I'Ipl/ICI'IOCOGI'IeHI/Iﬂ no3BONAKNT BblﬁpaTb Haubonee NOAXOAALLMIA TN MaccaXa: 160 ¢ HacapKoii
ANA MATKOT0 Maccaxa, nbo ¢ HacazKoii AnA aKTUBHOTO aKynpeccypHoro maccaxa.

OMUCAHUE NPUBOPA:

1) MNepekntoyaTenb Nyck-CTon / Maccax / Maccax -+ MHOpaKpacHoe Tenno

2) KHonka perynmpoBKi MHTEHCMBHOCTY Maccaxa

3) Kneiikuit perynupyemblii pemeLLoK AnA QUKCALM Ha ThIIbHOI CTOPOHE KCTU
4) MaccaxHas rofoBKa  MHOPaKpacHbIM M3nyueHnem

5) CbemHas pykoATKa

6) KHOMKY 4718 0TCORAMHEHNA PYKOATKM

7) Kpbiwka npubopa:
i 8 E 9

8) Hacapka Ana Markoro Maccaxa

9) Hacaaka Ana akynpeccypHoro maccaxa

5
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XAPAKTEPUCTUKK

« Jlerkuit

« QueHb ANINMHHAA CbeMHaA PyKOATKa, NO3BONALLAA Nerko 4obpaTbca Ao NobbIx vacTeil Tena
- bonbLuas HarpeBaloLLas NOBepXHOCTb ANA paccnabnenna MbiLuLy

« Perynupyemas cuna maccaxa

« Kneitkuit pemeLLok ana GuUKcaLmn Ha ThibHOI CTOPOHE KUCTH

MEPEJ UCNO/Ib30BAHWNEM AMMAPATA «MULTI MASS» BHUMATE/IbHO MPOYTUTE BCE MHCTPYKLIUK, B
YACTHOCTU HECKOJIbKO OCHOBHBIX MPABW TEXHUKW BE3OMACHOCTU:

« icnonb3yiiTe npubop TONbKO KaK yKa3aHo B MHCTPYKLUN M0 IKCMAYaTaLum, NpUBEEHHON B HACTOALLEM PYKOBOACTBE.
« MpoBepbTe, UT0BLI HANPAXKEHME CETH NEKTPONUTaHUA COOTBETCTBOBANO pabouemy HanpaxeHuto npubopa.

« 3anpetLaeTca ucnonb3oBatb Npubop B TeueHue 6oiee 10 MUHYT B OZIHOM 1 TOM e NONIOXKEHUN 1 HA OAHOM 1 TOM e
yuacTke Tena. 061Las NpOLOMKUTENbHOCTb CEaHCa MAcCaxa He 0MKHa NpeBbiLwath 20 MUHYT. llepepbiB AnA 0TAbIXa
MeX Ay ceaHCaMm Maccaa JOMKEH COCTaBNATb He MeHee 30 MItHYT.

« He octagnaiite an|60p 6e3 npucmoTpa, Koraa oH pa60TaeT UK NOAKNIOYEH K CETU SNEKTPONUTAHNA.

« icnonb3oBatue npubopa Multi Mass 6e3 pekomeHzauuii Bpaya CTporo NpoTUBONOKa3aHo GepeMeHHbIM XKeHLLMHaM,
NMLAM, CKTOHHBIM K TPOMG03aM WM UCNbITbIBAOLLMM 60NN B TeNe, NPUUMHA KOTOPbIX He BbIACHEHa, a TakxKe uuam,
KOTOpbIe MONb3yI0TCA KapAUOCTUMYNATOPaMIA.

. 3anpeu1,eHo nCnonb3oBatb an|60p HENocpeCTBEHHO B 30HE 0TEKA AN BOCMANEHNA, @ TaKXKe Ha yyacTKax ¢ KOXHOI
Cbinbio.

« Mpubop cnepyeT XpaHUTb B HEROCTYNHOM ANA JieTeil MecTe.

-B Cnyyae noBpexaeHuaA WHypa NUTaHNA, ero cneiyer 3aMeHUTb Ha CneLuanbHblii uAM UAEHTUYHBIN LUHYp,
OﬁpaTVIBLIJI/I(b HenocpesiCTBEHHO K MOCTABLLNKY UK B €ro oTAeN HO(ﬂerapaHTMVIHOFO 06(J1y)KVIBaHI/Iﬂ.

« He ucnonb3yiite npubop, ecnv Bunka 3neKTponuTaHNA NoBpeXxAeHa, HeUCNpaBHa Nocne najeHA Ha non unu nocrne
nonagaxua B Bogy. B 3Tux cyuasx And ocMoTpa 1 peMoHTa npubopa 06patiTech K NOCTABLUVKY U3LeNUA WK B
cyx6y nocnenpoaakHoro 06cnyxuBaHus.

+ Mocne ucnonb3oBaxua npubopa i nepez ero YCTKoIA 0643aTenbHo OTKNoYaiiTe NpUGOP 0T CeTU INEKTPONUTAHNA.
« HemenneHHo oTkntoumTe npubop 0T CeT! NUTAHWA B CTyYae ero NafieHns B BOZY Nepes TeM, KaK ero nopHATh.

+ XpaHute aneKTpuyeckuil NpoBoZ BAANY 0T Nio6bix HarpeBaTeNbHbIX NPUGOPOB UM OCTPbIX NPEAMETOB.

« Mpex e yem Mcnonb3oBaTb NPUOOP B UYBCTBUTENBHBIX 30HaX, NPOBEpLTE €ro TemmnepaTypy.

+ He nonb3yiitecs npubopom Multi Mass B okonornasHoit unu nto6oit Apyroit yyBCTBUTENLHOI 30He, a TaKkXe B Nto6oil
UHOULMPOBAHHOI MM NOBPEX/IEHHOI 30He Tena.

« He nonb3yiitecb npubopom Bo Bpems cHa unn 6e3 NoCTOAHHOTO NpUcMoTpa.

«He I10ﬂb3yl7ITECb np|/|60p0M nepen CHom. 10T anl60p OKa3blBaeT CTUMynunpytoiliee BO3ZelACTBME 11 MOXET 3aTpyAHUTD
3acbinaHue.

« He ncnonb3yitte npubop B Mectax pacnbineHisa a3po3oneil (nynbBepu3aTopoB) Ui NPUMEHEHUA KNCTOPOSHBIX
cmeceit.

« [laHHbIil npu6op NpesiHa3HaueH And HeMpOYeCCMOHANBHOTO MACCaxa C LIeMblo CHATUA MbILLEYHOTO HanpsxeHua. He
UCnoNb3yiiTe AaHHbIi NpU6op BMECTO NeyebHbIX npoLeayp.

« He nonb3yiitecb npubopom, HaKpbIBLUCH OZEATOM UM NOAYLIKOIA. 3T0 MOXET NPUBECTH K NEPErpeBy, CNeACTBIEM
YEro MOXET CTaTb NOXap, NEKTPUYECKNI VAP WM HAHECEHUE PAHEHMIi TIIOTAM.

« He nepeocuTe npubop, yaepvBas ero 3a WHyP NUTaHUA, 1 He UCTIONb3YIATE WHYP BMECTO PYKOATKY. Mpubop MOXHO
NEPEHOCUTb TONbKO YAEPKUBAA €r0 3a PYKOATKY.
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« He nonyckaiiTe 3akynopuBaHuA BEHTUNALMOHHbIX OTBEPCTHIA NPpr6Opa 1 He CTaBbTe NpUGOP Ha HeYCToiuMBYH
MOBEPXHOCTb, HAaMpUMep, Ha KOBEP WK MaTpac. 3T0 MOXeT NpenATCTBOBaTb BEHTURALMM npubopa. Yoeautecs B Tom,
4T0 B BEHTUNALMOHHbIE OTBEPCTUA HE NOMany BOAOCbI, BOPCUHKIA, MbIfIb U T. A, U HE 3aCOBbIBAIATE B HUX NOCTOPOHHME
MpeAMETbI.

+ Yt06bl OTKHOUMTL NPUGOp, MPUBEAMTE BCe MeXaH3Mbl B nofnoxeHue «Cron» (BbIKI./OFF).

« [laHHbIit Npu6op He NpefHa3HaueH AnA UCMONb30BaHMA NULAMIA (B TOM YiCTE AETbMIA) C OFPAHUYEHHBIMM
DU31YECKIMIA, CEHCOPHBIMMU 11 YMCTBEHHBIMM CIOCOBHOCTAMM, MMLAMY, He YMeloLLIMMI NOb30BaTbCA Nprbopom
K He 03HAKOMAEHHBIMY C HUM, KpOMe CyyaeB, KOrAa Npubop NpUMEHAT NoZ NpUCMOTPOM ApYroro uua,
OTBEYaIOLLEro 3a MX 6€30MacHOCTb ¥ NPpeaiBAPUTENbHO 03HAKOMIEHHOTO C YKa3aHUAMM N0 MCMoNb30BaHMio Npubopa.
Cnenwte, uToObl AETU He Urpany ¢ npubopom.

WHCTPYKLIW NNO NOJIb30BAHWIO MPUBOPOM

+ Mpy BKNloueHUn npubopa B CeTb INeKTPONMUTaHUA NPoBepbTe, UTobbl OH 6Gbin BbiKkNioUeH (B nonoxeHun «Off»).

« Yro6b1 BKMtoUNTL NpU6Op, NepeBeauTe nepekntoyatens B nonoxexne «<M u M+-H» (cm. onucanne npubopa, nyHKT 1).
M = Tonbko maccax
M+H = maccax n iHppakpacHoe Tensno

+ MoXHo 1cnonb3oBarth AiBe Hacafkn AnA Pa3HbIX TUNOB MacCaXa. [ina cunbHoro u SHEPrMYHOro Maccaxa MCI'IOJ'Ib3yVIT€
Kpyrnyl HeCbeMHYH MacCaXHyto rooBky.

- Hacagka Ana markoro Maccaxa (cm. onicaHme npu6opa, nyHKT 8).
- Hacapka 105 aKTMBHOTO akynpeccypHoro Maccaxa (CM. onucaxue npubopa, nyHKT 9).

+He peKoMeHAyeTcA MaccupoBaTh OfHY 30HY 0MbLLE 5 MUHYT. Tem He MeHee, ANUTENbHOCTb Maccaxa 3aBUCHT, npexae
BCEro, 0T Balllero camouyBCTBuA.

« Pexomenayeca, uto6bl 06Luee Bpema Maccaxa He npesbituano 20 MUHYT, uTobbl 4aTb NPUGOPY OCTbITb. MepepbiB Ans
0TZbIXa MEXJY CeaHCaMIl MAcCarka AOMKEH COCTaBAATH He MeHee 30 MUHYT.

- Korma Maccax 3akoHueH, BbIKMiounTe npubop, nepesess
nepeknioyaTesb B NonoxeHne «0», OTKNIOYNTE €ro oT CeTH,
JaiTe Npu6opy OCTbITb ¥ MONIOXKUTE €ro B CyX0e MecTo.

« [Inq BbI6Opa MHTEHCMBHOCTM Maccaxa MefNeHHO MOBEPHUTE
KHOMKY perynupoBKM MOLLHOCTI U3 nonoxeHua «Lo» (Hu3kas)
B HanpasneHuy «Hi» (Bbicokas), 0 AOCTIXeHNA Tpebyemoro
3HaueHus (CM. onucatue npubopa, yHKT 2).

70T pyyHOii Maccaxep ¢ MHdpaKpacHbIM 06ayyeHneM 1
MOKONAYMBAHNEM OCHALLIEH CbeMHOI PYKOATKOI 1 umeeT dopmy,
yA0OHYH0 ANA pa3MeLLeHNA B NafOHN.

[InA ncnonb3oBaHA B pyKe, HAXMUTE Be KHOMKM AN
0TCOEAAMHEHUA PYKOATKM (CM. onucaHme npnbopa, NyHKT 6) u
CHUMUTE ee. 3aTeM 3aLLeNKHUTe «KPbILLKY» Ha KOHLie Mpubopa,
KaK noka3aHo Ha $oTo, 1 OTperyaupyiiTe Kneikuil peMeLLoK no
pa3mepy pyku (cm. onucaxue npubopa, NyHKT (3). Tenepb MOXHO
yA06HO NoNb30BaThCA NPUOOPOM ANA Maccaxa Ntoboil yacTn
Tena, Kpome CuHbl.

[lna maccaxa cnuHbl H€06XOD,I/IMO NPUKPENnTb PYyKOATKY, [J,QVI(TByFI B NopAAKe, NPOTUBOMNOJIOXHOM YKa3aHHOMY BblLL€.
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yXo[ 3A NPN6OPOM

YUCTKA:

- [Ipexae uem NpUCTYNUTD K YNCTKe, OTKNIouMTe Maccaxkep Multi Mass oT ceTin anekTponuTaHua u nogoxauTe
HeCKONbKO MUHYT.

« lounctuTe ero MArKoii cnerka BnaxHoii ryoKkoii.

- He onyckaiiTe KoHTakTa Maccaxepa Multi Mass ¢ BOZOiA 1 Apyriumu XugKocTAMM.

« He norpy»aiite npn6op B UAKoCTb.

« He ucnonb3yiite ana unctku npubopa abpasusHble cpeacTBa, WeETKM N PacTBOpUTENN.

XPAHEHUE:

OTKntounTe NPUGOp OT INEKTPOCETU U JaliTe eMy OCTbITb Nepes TeM, KaK YNOXNUTb ero B KOPOOKY Wi nomecTuTs B
YICTOE M CyX0e MeCTo, He JOCTYMHOe ANA AeTeil. He HamaTbiBaiiTe LWHYp Ha NpU6Op. ITO MOXET MPUBECTY K ero U3HoCy
U noBpexaeHmto. He noggelunBaiite npubop ¢ NoMOLLbIO €ro WHYpPa dNeKTPONUTaHNS.

PEKOMEHAALIUW NO YTUNU3ALIUW OTXO10B

- YnakoBKa cienaHa 3 be3onacHblx AnA oKpyatoLLieii cpeibl MaTepuanos, KoTopble MOryT 6bITb nepepaboTaHbl 1
1CNONb30BaHbI B KauecTBe BTOPUYHOTO CbpbA. KapToH MoXHO BbibpacbiBaTb B 6aK Ana cbopa bymary. YnakoBouHas
nneHKa NoANEXwT nepepaboTke B MECTHOM LIEHTPe N0 nepepaboTke 11 yTUNN3aLym oTxof08.

« Ecnu npu6op 6onbLue He ncnonb3yetca, yTuan3upyiite ero 6e3onacHbimM AnA OKpyXaloLLeil cpedbl cnocobom,
cobntopan Bce AeiCTByloLLME NPEANMCAHNA.

OrPAHWYEHUA TAPAHTUU

LANAFORM® rapaHTupyeT oTcyTCTBHE Kakux-nbo Aedekto matepuana 1 cbopki npubopa B TeueHue ABYX NET ¢ fatbl
€ro NpoAaxu o Ceay LLIMI NCKIIOYeHNAMMU.

TapanTua LANAFORM® He pacnpocTpaHAeTca Ha MoBpexaeHIA B pe3ysbTate 00bIYHOr0 U3HOCA JaHHOTO TOBapa.

Kpome Toro, rapaHTua Ha AanHbii ToBap mapku LANAFORM® He pacnpoctpaHsAeTca Ha Ciyyan, KOrAa ToBap npuLuen B
HerofiHoCTb B pe3ynbrate Ni060r0 HeHaANEXaLLero, HENPaBUILHOTO AN HECOOTBETCTBYIOLLETO NCMOAb30BAHIA, aBapuL,
npUMeHeHUA NioBbIX HeOPUTMHANBHBIX NPUHAANEXHOCTeN, Nepesenki ToBapa UN Ha Niobble Apyrue He ykasaHHble
3pecb aryyan BHe koHTpona LANAFORM®.

LANAFORM® He HeceT Kakoi-n1nbo 0TBETCTBEHHOCTY B CBA3M C NH0ObIMYI NOOOUHBIMI, KOCBEHHBIMU UK CRELanbHbIMU
noBpexaeHnAMU npubopa.

Bce nopasymeBaemble rapaHTII OTHOCUTENbHO PABOTOCTIOCOOHOCTY TOBAPA OTPaHMyeHbl ABYXNIETHUM CPOKOM C AaTbl
W3HAYaNbHOI NOKYNKY TOBApa NP YCI0BIAM NPEAOCTABAEHUS KON IOKYMEHTa, NOATBEPXKAAIOLLETO MOKYMKY.

Monyuns Baww npubop, komnanus LANAFORM® B 3aBrcMoCTIN OT 06CTOATENBCTB OTPEMOHTUPYET ero UK Npou3BeseT
3aMeHy feTaneii, a 3aTemM BO3BPATUT ero BaM. [apaHTHiiHOe 00CTy1BaHMe BINONHAIOT TONbKO CePBUCHbIE LIEHTPbI
LANAFORM®. Ecnm TexHuueckoe 06CymMBaHIe JaHHOTO TOBapa 6bIN0 BbINOSHEHO He CePBUCHBIM LIEHTPOM
LANAFORM®, a kaknm-nm6o Apyrum AnLom, HacToALLme rapaHTHitHble 0043aTeNbCTBa CYMTAOTCA HeeiCTBUTENbHBIMU.
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Dziekujemy, ze wybraliscie produkt firmy LANAFORM®, wysokiej jakosci aparat do masazu MULTI MASS gwarantuje petne
zadowolenie z uzykowania.

Multi Mass jest zaprojektowany tak, ze dopasowuje sie do ksztattu dfoni. Zdejmowana rekojesc oraz ultralekka
konstrukcja zapewniaja wygodne uzytkowanie, a takze peten komfort przy masazu réznych czesci ciata.

Dwie nasadki masujace umozliwiaja wybér rodzaju masazu, ktéry bedzie dla ciebie najbardziej odpowiedni: nasadka do
masazu tagodnego badz nasadka do akupresury, czyli masazu intensywnego.

OPIS URZADZENIA:

1) Wytacznik wiacz-wytacz/ masaz/ masaz + ciepto podczerwieni
2) Przycisk regulacji intensywnosci masazu

3) Regulowany pasek na rzep dopasowuje urzadzenie do dtoni

4) Gtéwka masujaca emituje ciepto podczerwieni

5) Zdejmowana rekojes¢

6) Przyciski wyjmowania rekojesci

7) Ostona urzadzenia

8) Nasadka do masazu delikatnego

9) Nasadka do akupresury
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WEASCIWOSCI

« Lekki

- Bardzo dtuga i wyjmowana rekojes¢ umozliwia dotarcie do kazdej czesci ciata
« Duza powierzchnia nagrzewajaca odpreza miesnie

« Regulowana sita masazu

- Regulowany pasek na rzep dopasowuije sie do grzbietu dtoni

PRZED UZYCIEM « MULTI MASS » PROSZE PRZECZYTAC CALA INSTRUKCJE, SZCZEGOLNA UWAGE PROSZE ZWROCIC
NA KILKA PONIZSZYCH ZASAD BEZPIECZENSTWA:

« Urzadzenia wolno uzywac wytacznie w sposéb opisany w niniejszej instrukgji.
« Prosze sprawdzi¢, czy napiecie sieci zasilajacej odpowiada napieciu potrzebnemu urzadzeniu do sprawnego i
bezpiecznego dziatania.

« Urzadzenie mozna uzywac wytacznie przez 10 minut w jednej pozycji i na tym samym obszarze ciafa. (zas uzywania nie
powinien przekroczy¢ w sumie 20 minut. Nalezy przestrzega¢ 30 minutowej przerwy pomiedzy kazda sesjq stosowania
urzadzenia.

« Nie pozostawia¢ wigczonego lub podtaczonego do pradu urzadzenia bez kontroli.

W przypadku uzywania urzadzenia MULTI MASS przez kobiety w ciazy nalezy skontaktowac sie z lekarzem, jesli ten nie
zalei inaczej, to odradza sie stosowanie urzadzenia przez ww. osoby, a takze przez osoby cierpiace na zakrzepice i bole,
ktérych pochodzenie nie zostato okreslone oraz osoby z rozrusznikiem serca.

- Nie mozna stosowac urzadzenie bezposrednio w strefach zapalnych ciata lub pokrytych wysypka.
« Urzadzenie nalezy przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.

« Jesli kabel zasilania zostat uszkodzony, nalezy go zastapi¢ nowym, specjalnym kablem lub kablem podobnym,
dostepnym u dostawcy lub w dziale obstugi klienta.

- Nie uzywac urzadzenia, jesli gniazdko, do ktdrego ma by¢ podtaczone, jest uszkodzone, nie dziata poprawnie lub jesli
urzadzanie upadto na podtoge, zostato uszkodzone czy wpadto do wody. W takiej sytuacji nalezy sprawdzi¢ i naprawi¢
urzadzenie u dostawcy lub w dziale obstugi klienta.

« Po uzyciu urzadzenia lub przed przystapieniem do jego oczyszczania, nalezy odfaczyc je od zasilania.

« Nalezy natychmiast odtaczy¢ zasilanie urzadzenie, ktdre wpadto do wody. Nie wyjmowac urzadzenia z wody zanim nie
zostanie odfaczone zasilanie!

- Kabel zasilania nie moze znajdowac sie w poblizu przedmiotéw grzejnych lub tnacych.
- Nalezy sprawdzi¢ temperature urzadzenia przed zastosowaniem go w strefach wrazliwych ciata.

« Nie uzywac urzadzenia Multi Mass w okolicach oczu lub w jakiejkolwiek innej strefie wrazliwej ciata, czy tez w miejscach
skaleczonych badz zainfekowanych.

« Nie stosowac urzadzenia w czasie snu lub bez statego nadzoru.

- Nie stosowac urzadzenia tuz przed snem. Urzadzenie dziata pobudzajaco i moze utrudnic zasypianie.

« Nigdy nie nalezy uzywac tego urzadzenia w pomieszczeniu, w ktdrym uzywane sa produkty w aerozolu (spraye) lub
tam, gdzie podaje sie tlen.

« Produkt ten jest urzadzeniem masujacym przeznaczonym do uzytku domowego, aby odprezy¢ zmeczone mig$nie. Multi
Mass jest urzadzeniem niemedycznym i nie zastepuje leczenia.

« Nie korzystac z urzadzenia pod przykryciem. Moze to doprowadzi¢ do przegrzania urzadzenia i wywotac pozar, szok
elektryczny lub zranienia.

« Nie przenosic urzadzenia trzymajac za kabel zasilania, nie uzywac kabla jako uchwytu. Przenosic urzadzenie chwytajac
za rekojesc.
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- Nie zatykac otworéw wentylacyjnych urzadzenia oraz nie ktas¢ urzadzenia na powierzchniach niestabilnych typu dywan
lub materac. Uniemozliwi to wentylacje urzadzenia. Nalezy upewnic sie, ze otwory wentylacyjne nie s3 zastoniete
whosami, kurzem itp. Nie wprowadzac do urzadzenia zadnych przedmiotow.

« Aby odfaczy¢ urzadzenie, nalezy ustawic wszystkie przyciski w pozyji,OFF".

- Urzadzenie to nie zostato zaprojektowane dla oséb, w tym dzieci, ktérych mozliwosci fizyczne, ruchowe lub psychiczne
s ograniczone, czy tez dla oséb, ktdre nie posiadaja niezbednego doswiadczenia i wiedzy, chyba ze beda korzystac z
urzadzenia pod nadzorem osoby odpowiedzialnej za ich bezpieczeristwo, znajacej instrukcje bezpiecznej eksploatadji
urzadzenia. Nalezy zadba¢, aby dzieci nie bawity sie urzadzeniem.

INSTRUKCJE UZYTKOWANIA

- Podczas podtaczania, sprawdz, czy urzadzenie znajduje sie w pozycji « Off ».

« Aby uruchomic urzadzenie, ustaw przetacznik w pozycji « M & M+H » (patrz opis urzadzenia, punkt 1).

M =Tylko masaz
M+H = Masaz z cieptem podczerwieni

« Mozna korzystac z dodatkowych nasadek do réznego typu masazu. Do mocnego i energetyzujacego masazu uzywaj
okragtej i statej nasadki masujacej.

- Nasadka do masazu delikatnego (patrz opis urzadzenia, punkt 8).

« Nasadka do masazu aktywnego (patrz opis urzadzenia, punkt 9).

- Zalecane masowanie jednej strefy ciata nie powinno przekracza¢ 5 minut. (zas masazu zalezy od tego, jak sie czujesz.

« Zalecamy nie przekraczac catkowitego czasu masowania wynoszacego 20 minut. Pozostawi¢ urzadzenie do ostygniecia.
Nalezy przestrzegac 30 minutowej przerwy pomiedzy kazda sesja stosowania urzadzenia.

+ Po ukoriczeniu masazu, urzadzenie nalezy wyfaczyc ustawiajac
przetacznik w pozydji « 0 », odfaczyc zasilanie, pozostawic do
ostygniecia. Przechowywac w suchym miejscu.

« Aby wybrac intensywnos¢ masazu, przekre¢ przetacznik regulagji
mocy z wolnego « Lo » na « Hi », az uzyskasz pozadana site (patrz
opis urzadzenia, punkt 2).

Niniejsze reczne urzadzenie masujace z podczerwienig jest
wyposazone w ergonomiczng, zdejmowana rekojes¢, dopasowang
do ksztattu dtoni.

W celu wykonania recznego masazu, wcisnij dwa przyciski
uwalniania rekojesci (patrz opis urzadzenia, punkt (6) i wyjmij
rekojesc. Nastepnie, zatrzasnij « ostone » na zakoriczeniu
urzadzenia, tak jak to pokazano na zdjeciu, nastepnie dopasuj
pasek na rzep do wielkosci twojej dfoni (patrz opis urzadzenia,
punkt (3). Teraz mozna uzywac urzadzenia w sposéb wygodny,
masujac wybrang czes ciata, z wyjatkiem plecow.

Aby masowac plecy, trzeha wymienic rekojes¢. W tym celu nalezy postepowac jak wyzej, w odwrotnej kolejnosci.
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KONSERWACJA

CZYSZCZENIE:

« Odfaczy¢ Multi Mass z gniazdka i odczekac kilka minut przed rozpoczeciem czyszczenia.
« Oczysci¢ urzadzenie przy uzyciu migkkiej i lekko wilgotnej gabki.

« Nie pozwoli¢ na kontakt urzadzenia Multi MASS z woda czy jakakolwiek inng ciecza.

« Nie wktadac urzadzenia do wody w celu wyczyszczenia go.

« Nie uzywac zracych $rodkéw czyszczacych, szczotek czy rozpuszczalnikow.

PRZECHOWYWANIE:

Odtaczy¢ urzadzenie z gniazdka, pozostawic do ostudzenia przed schowaniem do pudetka lub umieszczenia w suchym i
czystym miejscu, niedostepnym dla dzieci. Nie nalezy owija¢ przewodu wokdt urzadzenia. W ten sposéb urzadzenie psuje
sie i zuzywa. Nie podnosic urzadzenia za kabel.

WSKAZOWKI DOTYCZACE ELIMINACJI ODPADOW

- Opakowanie w catosci sktada sie z materiatow niestwarzajacych zagrozenia dla Srodowiska, ktére moga zostac
przekazane do lokalnego punktu sortowania odpadéw, aby poddac je recyklingowi. Karton mozna wrzuci¢ do
pojemnika przeznaczonego na papier. Folie od opakowania powinny zostac przekazane do lokalnego punktu sortowania
odpaddw.

« Jedli urzadzenie nie bedzie juz wiecej uzywane, nalezy pozbyc sie go z poszanowaniem $rodowiska i w sposéb zgodny z
lokalnymi regulacjami prawnymi.

GWARANCJA OGRANICZONA

LANAFORM® gwarantuje, ze niniejszy produkt jest wolny od wad materiatowych i fabrycznych przez okres dwéch lat liczac
od daty zakupu, za wyjatkiem przypadkéw okreslonych ponizej.

Gwarancja LANAFORM® nie obejmuje uszkodzeri spowodowanych normalnym zuzyciem produktu. Ponadto,

gwarangja udzielana w odniesieniu do tego produktu LANAFORM® nie obejmuje szkdd spowodowanych nadmiernym,
nieprawidtowym lub w inny sposob niedozwolonym uzytkowaniem produktu, jak réwniez wypadkiem, uzyciem
niedozwolonych akcesoriéw, przeprowadzeniem przerébek oraz wszelkimi innymi okolicznosciami pozostajacymi poza
kontrola firmy LANAFORM®.

LANAFORM® nie ponosi Zadnej odpowiedzialnosci za tego rodzaju szkody dodatkowe, przyczynowe lub specjalne.
Wszelkie gwarancje dotyczace parametréw produktu obowiazuja jedynie w okresie dwdch lat liczac od daty
poczatkowego zakupu, pod warunkiem przedstawienia dowodu zakupu.

Po odestaniu produktu, LANAFORM® przeprowadzi jego naprawe lub wymiane na nowy, w zaleznosci od okolicznosc.
Gwarancja moze zostac zrealizowana jedynie przez Centrum Serwisowe LANAFORM®. W przypadku przeprowadzenia
jakichkolwiek czynnosci dotyczacych utrzymania niniejszego produktu przez osoby inne, niz Centrum Serwisowe
LANAFORM® powoduje uniewaznienie niniejszej gwarangji.
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UvoD

Zahvaljujemo Vam Sto ste odabrali kvalitetni masaZer, MULTI MASS” tvrtke LANAFORM® i jam¢imo da cete njime u
potpunosti biti zadovoljni.

Dok ga koristite necete se zamarati zahvaljujuci njegovom dizajnu prilagodenom dlanu ruke, njegovoj pokretnoj drici i
veoma maloj teZini i uZivat cete u veoma ugodnoj masazi raznih dijelova tijela.

Dva masazna nastavka omogucit ¢e Vam da odaberete vrstu masaze koja Vam najvise odgovara : nastavak za njeznu
masazu i nastavak za akupresuru za aktivnu masazu.

OPIS UREDAJA

1) Prekidaé za ukljueivanje/iskljuéivanje / masazu / masazu + grijanje infracrvenim zrakama
2) Gumb za namjestanje jaéine masiranja

3) Ljepljiva podesiva traka za nadlanicu

4) Masazna glava s grijanjem infracrvenim zrakama

5) Pokretna drika

6) Tipke za oslobadanje drike

7) Poklopac uredaja

8) Nastavak za blagu masazu

9) Nastavak za masazu akupresurom
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INAEAJKE

- Lagan

+Veoma dugacka i pokretna drska za lako dosezanje svih dijelova tijela
« Velika povrsina koja grije za opustanje misica

« Podesiva jacina masiranja

- Ljepljiva traka za nadlanicu

MOLIMO PROCITAJTE SVE UPUTE ZA UPORABU VASEG MULTI MASAZERA, A POSEBNO OVE OSNOVNE
SIGURNOSNE UPUTE:

- Ovaj uredaj koristite samo u okviru nagina koristenja opisanog u ovom prirueniku.
« Provjerite odgovara li napon naveden na VVa3em uredaju mreznom naponu.

« Ne koristite uredaj duZe od 10 minuta u istom poloZaju ili na istom podrucju tijela. Uredaj se ukupno ne smije koristiti
duze od 20 minuta. Izmedu svake uporabe potrebno je postivati stanku od 30 minuta.

- Kada uredaj radi ili je spojen u elektri¢nu struju, ne ostavljajte ga bez nadzora.

- Bez medicinskog savjeta, ne preporuca se uporaba multi masazera trudnicama, osobama predisponiranim za trombozu,
ako patite od tjelesnih tegoba iji uzrok nije definiran kao ni osobama sa sréanim stimulatorom.

- Nikada ne koristite ovaj proizvod izravno na ote¢enom ili upaljenom dijelu tijela ili u sluaju koZnih osipa.
- Spremite uredaj van dohvata djece.

« Ako je napojni kabel ostezeen, trebate ga zamijeniti specijalnim kablom ili sliénim kablom kojeg mozZete nabaviti kod
svog dobavljaéa ili postprodajnog servisa.

- Nemojte koristiti uredaj ako je uticnica ostecena, ako uredaj ne radi ispravno, ako je pao na zemlju, ako je ostecen, li je
pao u vodu. U tom sluéaju uredaj treba pregledati i popraviti dobavljaé ili njegov postprodajni servis.

- Nakon koristenja ili prije éiSeenja uvijek iskopéajte uredaj iz struje.

- 0dmah iskljuéite uredaj koji je pao u vodu prije nego ga izvadite.

- Kabel drZite na udaljenosti od bilo kakvog vruceq ili o3trog predmeta.

« Prije uporabe uredaja na osjetljivom podrudju provjerite njegovu temperaturu.

« Ne koristite multi masaZer oko ociju, blizu bilo kojeg osjetljivog podrucja tijela ili pak blizu upaljenog ili ranjenog
podrucja tijela.

- Ne koristite uredaj dok spavate ili bez stalnog nadzora.

« Ne koristite ga prije odlaska na pocinak. Uredaj ima stimulirajuci ucinak i moze Vas razbuditi.

- Ovaj uredaj ne koristite nikad u prostoriji u kojoj se koriste aerosolni proizvodi (sprejevi) ili u prostoriji u kojoj se regulira
kisik.

- Ovaj proizvod nije profesionalan masazni aparat, a dizajniran je za ublazavanje napetosti misica. Ne koristite ovaj
masazni aparat umjesto medicinske njege.

« Uredaj nemojte koristiti ispod prekrivaca ili jastuka. To moZe dovesti do prevelikog zagrijavanja $to moZe uzrokovati
pozar, elektricni udar ili ozlijediti ljude.

- Ne prenosite uredaj drze¢i ga za napojni kabel i ne koristite kabel kao dr3ku. Uredaj se ne smije nositi za drsku.

- Nikada ne zacepljujte ventilacijske otvore uredaja i ne postavljajte ga na nestabilnu povrsinu kao Sto je tepih ili madrac.
To bi moglo sprijeciti ventilaciju. Uvjerite se da ventilacijski otvori nisu zacepljeni kosom, dlakama, prasinom, itd... Ne
gurajte predmete u uredaj.

« Da biste uredaj iskljucili iz struje, okrenite sve komande u polozaj,,Iskljuceno” (OFF).
- Ovaj uredaj nije namijenjen osobama (ukljucujudi djecu) sa smanjenim fizickim, senzornim ili metalnim sposobnostima,
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niti osobama koje nemaju dovoljno iskustva ili znanja, osim ako ih nadzire osoba odgovorna za njihovu sigurnost ili ih je
uputila u koritenje uredaja. Malu djecu potrebno je nadzirati kako se ne bi igrala uredajem.

UPUTE ZA KORISTENJE

- Kada uredaj ukljuéujete u struju, obratite pozornost da uredaj bude u polozaju,,0ff".

- Da biste ga upalili, pomaknite prekidac u poloZaj,M & M+H" (pogledajte opis uredaja, tocka 1).
M = samo masaza
M-+H = masaza s grijanjem infracrvenim zrakama

- MoZete koristiti dva nastavka za razliCite vrste masaza. Za snaznu i ¢vrstu masazu upotrijebite okruglu i nepomicnu
masaznu glavu.

- Nastavak za blagu masazu (pogledajte opis uredaja, tocka 8).
- Nastavak za akupresuru za aktivnu masazu (pogledajte opis uredaja, tocka 9).
« Preporucamo da ne masirate isto podrucje duze od 5 minuta. Trajanje masaze ovisi medutim o tome kako se osjecate.

« Preporucamo da ne prekoracujete ukupno vrijeme masaze od 20 minuta kako histe omogucili da se uredaj ohladi.
lzmedu svake uporabe potrebno je postivati stanku od 30 minuta.

- Kada zavriite masazu, ugasite uredaj tako da pomaknete prekidac
u poloZaj, 0" iskljucite ga iz struje, ostavite da se ohladi, a zatim
spremite na suho mjesto.

- Za odabir jacine masaZe lagano okrecite gumb za namjestanje
jacine s,Lo” na Hi" sve dok ne postignete Zeljenu masazu
(pogledajte opis uredaja, tocka 2).

Svaki ruéni, udarni masazni aparat s infracrvenim zrakama ima
pomienu drsku, a dizajn mu je prilagoden dlanu ruke.

Za rucno rukovanje pritisnite dvije tipke za oslobadanje drske
(pogledajte opis uredaja, tocka (6) i skinite je. Zakvacite

« poklopac» na kraj aparata kao $to je prikazano na slici, zatim
ljepljivu traku podesite prema velicini svoje ruke (pogledajte opis
aparata, tocka (3). Sada udobno moZete koristiti aparat za masazu
bilo kojeg dijela tijela, osim leda.

Za masiranje leda potrebno je vratiti drSku obrnutim redoslijedom od onog kao $to je prethodno opisano.

ODRZAVANJE

EISEENJE:

- Odspojite,,multi masaZer” iz utiénice i prieajte nekoliko minuta prije nego ga poénete éistiti.
- Eistite ga mekom i lagano navlaZenom spuzvom.

- Nikada ne dozvolite da voda ili neka druga tekuina dodu u kontakt s multi masazerom.

- Nemojte ga uranjati u tekuaeinu da biste ga oéistili.

- Za iS@enje nemojte koristiti abrazivna sredstva, eetke ili otapala.
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SPREMANJE:

Iskljucite uredaj iz uticnice i ostavite da se ohladi prije nego ga spremite u kutiju ili na isto i suho mjesto, van dohvata
djece. Ne omatajte kabel oko aparata. Zbog toga bi se mogao istrositi i puknuti. Ne vje3ajte aparat za kabel.

SAVJETI 0 UKLANJANJU OTPADA

+ AmbalaZa se u potpunosti sastoji od materijala koji nisu opasni po okoli§ i mogu se predati u sabirni centar u Vasoj opcini
kako bi se upotrijebili kao sekundarni materijali. Karton se moZe baciti u kontejner za skupljanje papira. Ambalaznu
foliju potrebno je predati sabirnom i reciklaznom centru u Vasoj op¢ini.

- Kada vise necete upotrebljavati aparat, zbrinite ga neskodljivo po okoli i u skladu sa zakonskim odredbama.

OGRANICENO JAMSTVO

LANAFORM® jam¢i da ovaj proizvod nema nikakve greske u materijalu ni proizvodne greske za razdoblje od dvije godine
od datuma kupnje proizvoda, osim u nize navedenim slucajevima.

Jamstvo tvrtke LANAFORM® ne pokriva Stete nastale uslijed normalnog habanja ovog proizvoda. Osim toga, ovo jamstvo
na ovaj proizvod tvrtke LANAFORM® ne pokriva $tete nastale uslijed pretjeranog ili nepravilnog koristenja, nesrece,
nadogradnje nedopustenih nastavaka, neovlastene modifikacije proizvoda ili u bilo kojim situacijama neovisnim od volje
LANAFORM®.

Turtka LANAFORM® ne moZe se smatrati odgovornom za bilo kakvo posljedicno ili posebno ostecivanje nastavaka.

Sva jamstva koja se odnose na sposobnost proizvoda ogranicena su na razdoblje od dvije godine od pocetnog datuma
kupnje samo uz predocenje kopije dokaza o kupniji.

Po prijemu, tvrtka LANAFORM® ce, ovisno o Vasem slucaju, popraviti ili zamijeniti uredaj i vratiti ga. Jamstvo se ostvaruje
putem servisnog centra tvrtke LANAFORM®. Bilo kakva radnja odrZavanja ovog proizvoda povjerena nekoj drugoj osobi
osim Servisnom centru tvrtke LANAFORM® ponistava ovo jamstvo.
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uvoD

Zahvaljujemo se vam, da ste izbrali MULTI MASS LANAFORM, kakovostno masazno napravo, ki vam zagotavlja popolno
zadovoljstvo.

Zahvaljujoc njeni obliki, prilagojeni Sirini dlani, njeni snemljivi rocici in ultra lahki teZi, se pri uporabi masazne rocice ne
boste utrudili in boste lahko uZivali v izrednem udobju masaze za razlicne predele telesa.

Dva dodatna masazna nastavka vam omogocata izbrati vrsto masaze, ki vam najbolj ustreza: nastavek za nezno masazo
ali akupresurni nastavek za aktivno masazo.

OPIS NAPRAVE

1) Stikalo Vklop/Izklop/masaza/masaza + infrardeca toplota

2) Gumb za nastavitev modi masaze

3) Nastavljivi oprijemljivi trak za hrbtno stran dlani

4) Masazna glava z infrardeco toploto

5) Snemljiva rocica

6) Gumba za snemanije rocice

7) Pokrov naprave

8) Dodaten nastavek za nezno masazo

9) Dodaten nastavek za akupresurno masazo
2
3 i 8 9
5 B
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ZNACILNOSTI

- Lahka naprava

« zredno dolga in snemljiva rotica za enostaven doseg vseh delov telesa
« Velika grelna povrsina za sproscanje misic

- Nastavljiva mo¢ masaze

- Oprijemljivi trak za hrbtno stran dlani

PRED UPORABO NAPRAVE ,MULTI MASS” PREBERITE VSA NAVODILA IN ZLASTI NASLEDNJIH NEKAJ GLAVNIH
VARNOSTNIH NAPOTKOV:

- To napravo uporabljajte samo ob upostevanju navodil za uporabo, opisanih v tem prirocniku.
« Preverite, da napetost vaSega omrezja ustreza napetosti naprave.

- Naprave ne uporabljajte dlje kot 10 minut v istem poloZaju in na istem predelu telesa. Skupni ¢as uporabe ne sme biti
daljsi od 20 minut. Med vsako uporabo je treba upostevati ¢as 30-minutnega premora.

- Naprave ne pustite delovati brez nadzora ali kadar je priklopljena na elektri¢no omrezje.

- Uporabo naprave Multi Mass brez zdravniskega mnenja mocno odsvetujemo pri nosecnicah, osebah, nagnjenih k
trombozi, ali ki trpijo zaradi telesnih holecin, katerih vzrok ni bil ugotovljen, ter osebam, ki nosijo sréni spodbujevalnik.

« Tega izdelka nikoli ne uporabljajte neposredno na oteklem ali vnetem delu telesu ali e imate kozne izpuscaje.
« Napravo hranite izven dosega otrok.

« Ce je napajalni kabel poskodovan, ga je treba zamenjati s posebnim kablom ali podobnim kablom, ki je na voljo pri
dobavitelju ali njegovi poprodajni sluzbi.

- Naprave ne uporabljajte, ce je vticnica poskodovana, ne deluje pravilno, je padla na tla, je poskodovana, ali Ce je celo
padla v vodo. Napravo mora v tem primeru preveriti in popraviti dobavitelj ali njegova poprodajna sluzba.

« Po koncani uporabi in preden jo nameravate oistiti, napravo vedno izkljucite.

—@ - Napravo, ki je padla v vodo, takoj izklopite, 3e preden jo vzamete iz vode.

- Kabel drZite stran od vsakega vrocega ali ostrega predmeta.
« Pred vsako uporabo na obcutljivem predelu preverite temperaturo naprave.

- Naprave Multi Mass ne uporabljajte na predelu okrog o€i ali blizu katerega koli drugega obcutljivega dela telesa oziroma
na katerem koli delu telesa, ki je vnet ali poskodovan.

- Naprave ne uporabljajte med spanjem ali brez stalnega nadzora.
- Naprave ne uporabljajte pred spanjem. Ta naprave ima stimulativen uinek in lahko ovira spanec.
- Naprave nikoli ne uporabljajte v prostoru, kjer se uporabljajo aerosoli (razprsila), ali v prostoru z dovajanim kisikom.

- Ta naprava je neprofesionalna masazna naprava, zasnovana za sproscanje utrujenih misic. Ne uporabljajte je kot
nadomestek zdravniske nege.

- Te naprave nikoli ne uporabljajte pod odejo ali pod vzglavnikom. To lahko povzroci pregretje, ki lahko povzrodi pozar,
elektri¢ni udar ali poskodbe oseb.

- Naprave ne prenasajte tako, da jo vlecete za napajalni kabel, in kabla ne uporabljajte kot rocico. Napravo lahko
prenasate samo tako, da jo drZite za rocico.

- Odprtin za prezracevanje naprave nikoli ne zamaite in naprave nikoli ne postavljajte na neravno povrsino, kot je
preproga ali blazina. To bi lahko oviralo njeno prezracevanje. Prepricajte se, da odprtine za zracenje niso zamasene z
lasmi, dlakami, prahom, it. Vanje ne vstavljajte nobenih predmetov.

« Ce 7elite napravo izklopiti, vsa stikala nastavite v poloZaj,lzklop” (OFF).
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tudi ne osebe brez izkuSenj in znanja, razen Ce jih nadzoruje ali jim v zvezi z uporabo naprave daje navodila oseba, ki je
odgovorna za njihovo varnost. Otroke je potrebno nadzorovati, da se z napravo ne bi igrali.

NAVODILA ZA UPORABO

- Ko napravo vklapljate, preverite, da je naprava v polozaju za izklop ,0ff".

« Za vklop naprave enostavno premaknite stikalo v polozaj,M & M+H" (glejte opis naprave, tocka 1).
M = Samo masaza
M+H = Masaza z infrardeco toploto

- Uporabljate lahko oba dodatna nastavka za razlicne vrste masaz. Za intenzivno in energicno masazo uporabite okroglo
nepremicno masazno glavo.

- Nastavek za nezno masaZo (glejte opis naprave, tocka 8).
« Akupresurni nastavek za aktivno masazo (glejte opis naprave, tocka 9).

- Priporoamo vam, da istega predela telesa ne masirate dlje kot 5 minut. Trajanje masaze je odvisno tudi od tega, kako
jo obcutite.

« Priporoamo vam, da ne prekoracite skupnega 20-minutnega trajanja masaZe, pri cemer bi napravo pustili, da se ohladi.
Med vsako uporabo je treba upostevati ¢as 30-minutnega premora.

« Ko ste koncali z masaZo, napravo ugasnite tako, da stikalo
premaknete v poloZaj 0", izklopite jo ter pustite, da se ohladi,
nato pa jo shranite v suh prostor.

« Zaizbor moCi masaze pocasi zavrtite gumb za nastavitev modi, iz
,Lo" v, Hi", dokler ne doseZete Zelene moci (glejte opis naprave,
tocka 2).

Ta naprava za rono masazo z infrardeco toploto in sunkiima
snemljivo rocico in obliko, prilagojeno Sirini dlani.

Za rocno upravljanje pritisnite na oba gumba za snemanje rocice
(glejte opis naprave, tocka 6) in jo snemite. Nato zaskocite,pokrov”
na konénem delu naprave, kot prikazuje slika, in prilagodite
oprijemljivi trak glede na velikost vase roke (glejte opis naprave,
tocka 3). Zdaj lahko napravo udobno uporabljate za masazo
katerega koli dela telesa, razen hrbta.

Za masazo hrbta morate ponovno namestiti rocico po zgornjem postopku, vendar v obratni smeri.

VZDRZEVANJE

CISCENJE:

« Izklopite napravo Multi Mass iz vticnice in pocakajte nekaj minut, preden jo oistite.

- Ocistite jo z mehko krpo in rahlo vlazno krpo.

« Pazite, da naprava Multi Mass nikoli ne pride v stik z vodo ali katero koli drugo tekocino.
« Ce jo Zelite oistiti, je ne potapljajte v tekocini.
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« Za Cicenje nikoli ne uporabljajte abrazivnih detergentov, $¢etke ali razredcila.

SHRANJEVANJE:

Izklopite napravo iz elektricne vticnice in pocakajte, da se ohladi, preden jo shranite v 3katlo ali na €isto in suho mesto,
izven dosega otrok. Ne ovijajte kabla okrog naprave. Kabel se tako lahko unici ali pretrga. Naprave nikoli ne nosite
naokrog tako, da bi jo drzali za kabel.

PRIPADAJOCI NASVETI ZA ODSTRANJEVANJE ODPADKOV

- EmbalaZa je v celoti sestavljena iz materialov, ki niso nevarni okolju in ki jih lahko odlagate kot sekundarne materiale
v va$em komunalnem centru za sortiranje. Karton lahko odloZite v zbiralni zabojnik za papir. Ovojne folije je treba
odlagati v vaSem komunalnem centru za sortiranje in recikliranje.

- Ko ne boste ve¢ uporabljali aparata, ga odstranite na okolju ustrezen nacin in v skladu z zakonskimi predpisi.

OMEJENA GARANCLJA

LANAFORM® jam¢i, da ta izdelek nima nobene napake v materialu in izdelavi, in sicer od datuma nakupa dalje za obdobje
dveh let, z izjemo spodaj navedenih primerov.

Garancija LANAFORM® ne krije Skode, ki bi nastala zaradi normalne obrabe tega izdelka. Poleg tega garancija za

ta LANAFORM®-ov izdelek ne krije Skode, ki je posledica kakrsnekoli zlonamerne ali nepravilne uporabe, nezgode,
namestitve neodobrene dodatne opreme, modifikacije izdelka ali kakr$nekoli druge situacije, na katero LANAFORM® ne
more vplivati.

LANAFORM® ne bo odgovarjal za kakr3nokoli vrsto nakljucne, posledi¢ne ali posebne Skode.

Vse implicitne garancije za ustreznost izdelka so omejene na obdobje dveh let od datuma prvega nakupa, v kolikor je
mogoce predloziti kopijo dokazila o nakupu.

: Po sprejemu bo LANAFORM® popravil ali zamenjal vas aparat, odvisno od primera, in vam ga poslal nazaj. Garancija

se izpolni samo preko servisnega centra LANAFORM®. V primeru, da je kakr3nokoli vzdrzevanje tega izdelka izvajala
katerakoli druga oseba, ne pa servisni center LANAFORM®, se ta garancija iznici.
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BEVEZETES

Koszonjiik, hogy a LANAFORM MULTI MASS mindségi masszazsgépet vélasztotta, amely garantdltan sok 6romet okoz
majd Onnek!

A tenyérhez vald speciélis tervezésének koszonhetden, valamint a késziilék levehetd fogantyuja és ultrakdnny(
tomege miatt On nem férad ki a hasznalata sordn, és ezdltal a kiilonbdzd testrészeken végzett rendkiviil kényelmes
masszirozashan lehet része.

A két massziroz6 kiegészitével kivalaszthatja az Onnek leginkabb megfeleld masszézstipust: a gyengéd masszitozofej
vagy az aktiv masszirozsra alkalmas akupressztirds masszirozévéq segitségével.

A KESZULEK LEIRASA

1) Elindité-ledllité / masszirozés / masszirozds + infravords hd kapcsolégomb
2) A masszirozas erdsségét bedllitd gomb

3) Kézfejre rogzithetd tépozéras szij

4) Infravords ho esetén hasznalatos masszirozofej

5) Levehetd fogantyd

6) A fogantydit eleresztd gomhok

7) Véddsapka

8) Gyengéd masszdzskiegészitd

9) Akupresszirds masszazskiegészitd
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TULAJDONSAGOK

« Konny(i

« Extra hossz és levehetd fogantyd, hogy az dsszes testrész kdnnyen elérhet6vé vdljon.
« Nagy melegitéfeliilet az izomlazitdshoz

« A masszirozas erdsségének szabdlyozdsa

« Kézfejre rogzithetd tépdzéras szij

A, MULTI MASS” KESZULEK HASZNALATA ELOTT OLVASSA EL FIGYELMESEN AZ EGESZ KEZELESI UTMUTATOT,
KULONOSEN AZ ALAPVET( BIZTONSAGRA VONATKOZO ELOIRASOKAT:

« A késziiléket kizdrélag az Gtmutatoban leirt rendeltetésének megfelelden lehet hasznalni.
- Bizonyosodjon meg arrdl, hogy a haldzati fesziiltség megegyezik a késziiléken feltiintetett fesziiltséggel.

« Ne haszndlja a késziiléket alkalmanként ugyanabban a poziciéban ugyanazon a testrészen 10 percnél tovabb. A késziilék
haszndlata 6sszességében nem haladhatja meg a 20 percet. Minden haszndlat kozott 30 perc sziinetet kell tartani.

« Ne hagyja feltigyelet nélkiil a késziiléket miikddés kozben, vagy amikor elektromos hélézatra van csatlakoztatva.

« Az orvos beleegyezése nélkiil nem ajénlott a Multi Mass késziilék hasznélata terhes ndk, trombézisban szenvedd
betegek, vagy még nem diagnosztizalt testi féjdalom esetén, valamint a szivritmus-szabélyozét (pacemaker) hasznélé
személyeknél.

« Tilos a késziiléket megduzzadt, gyulladt testrészen vagy sériilt bérfeliileten haszndlni.
- Tartsa tdvol a késziiléket a gyermekektdl.
« A sériilt tapkabel csak a forgalmazd vagy a mdrkaszerviz dltal ajénlott specidlis vagy azzal egyezd kabelre cserélhetd.

- Ne hasznlja a késziiléket, ha a konnektor sériilt, nem mikddik megfelelden, a foldre esés kivetkeztében megsériilt,
vagy vizhe esett. A késziilék ellendrzését és javitdst a forgalmazondl vagy a kirendelt markaszervizhen végeztesse.

« Hlizza ki a késziilék csatlakozéjat haszndlat utdn és tisztitds elott.
« Hizza ki azonnal a vizhe esett késziilék hdlézati csatlakozojat, mieldtt kiemelné.
- Tartsa tévol a tapkabelt a meleg vagy éles targyaktl.

_@ - Minden hasznélat el6tt ellendrizze a késziilék hmérsékletét eqy érzékeny testfeliileten.

« Ne haszndlja a Multi Mass késziiléket szem kornyékén, barmely mds érzékeny teriileten, vagy fert6zott és sériilt
testrészen.

« Ne haszndlja a késziiléket alvés kozben, vagy dllandd feliigyelet nélkil.
« Ne haszndlja a berendezést elalvés el6tt. Ennek a késziiléknek élénkitd hatdsa van, mely késleltetheti az elalvést.
« Ne haszndlja a késziiléket olyan helységben, ahol aeroszolt permeteznek, illetve a levegdt kezelik.

« Ezen termék egy nem professzionalis masszirozd késziilék, mely a féradt izomzat ellazitdséra szolgal. Ne hasznélja a
késziiléket orvosi kezelés helyett.

- Ne haszndlja a késziiléket takard vagy parna alatt. Mivel tdlmelegedést, ez pedig tiizet, dramiitést vagy személyi
sériilést okozhat.

« Ne széllitsa a késziiléket az elektromos vezetéknél fogva, illetve ne haszndlja a vezetéket fogantydként. A késziiléket
kizérélag a fogantyunal fogva szallitsa.

- Ne takarja le a késziilék szell6zdnyilasait és ne helyezze a berendezést instabil feliiletre, mint példaul szényegre vagy
matracra. Ez akadalyozhatja a megfeleld szell6zését. Ellendrizze, hogy ne legyenek a szell6z6nyilédsok hajszallal, szosszel,
porral, stb. eltémddve. Ne tegyen semmiféle targyat a késziilékbe.

« A késziilék halézati csatlakozojanak kihizésakor dllitson minden gombot kikapcsolt (OFF) helyzethe.
« A késziiléket nem kezelheti olyan személy (beleértve gyermek), aki valamilyen fizikai, érzékszervi vagy mentalis

I’ LANAFORM®



betegségben szenved, vagy nem rendelkezik megfeleld tapasztalattal illetve ismerettel, kivéve, ha kozremdkodik
egy biztonsagukért, feliigyeletiikért vagy a késziilék haszndlataval kapcsolatos ismeretek dtadaséért felelds személy.
Ugyeljen arra, hogy gyermekek ne jatsszanak a késziilékkel.

KEZELESI ELOIRASOK

« A késziilék halozati csatlakoztatdsakor ellendrizze, hogy a berendezés kikapcsolt, Off” helyzetben legyen.

« A késziilék bekapcsoldsahoz csusztassa egyszeriien a kapcsoldgombot, M & M+H" helyzetbe (ldsd A késziilék leirdsa, 1.
pont).
M = Csak masszirozds
M++H = Masszirozds infravdrds hovel

« A két kiegészitdt kiilonféle masszdzstipusokhoz hasznélhatja. Az er6sebb, élénkité masszazshoz haszndlja a merev és
kerek masszirozofejet.

- A gyengéd masszirozaskor hasznalt fej esetén (Iasd A késziilék leirdsa, 8. pont).

« Az aktiv masszirozaskor hasznalt akupressziras fej esetén (ldsd: A késziilék leirdsa, 9. pont).

- Nem ajanlott 5 percnél tovébb masszirozni egyazon teriiletet. A masszirozés idGtartama elsésorban attdl fiigg, hogy On
hogyan érzi magat.

« Nem ajdnlott a késziiléket 20 percnél tovébb hasznalni. Ezt kivetden hagyja, hogy a késziilék kihdljon. Minden
haszndlat kozott 30 perc sziinetet kell tartani.

- A masszdzs befejeztével kapcsolja ki a késziiléket a kapcsoldt,0”
alldsha csisztatva, hagyja kihdini, majd térolja egy szdraz helyen.

« A masszdzs erdsségének kivalasztasahoz forditsa lassan az
erGsséget szabalyozé gombot,Lo”-tdl (gyenge) ,Hi" (erds) irdnyba
a kivdnt erdsség eléréséhez (Idsd A késziilék leirdsa, 2. pont).

Ezen infravords fényt és rezgést alkalmazd kézi masszirozd
késziilék levehetd fogantytval rendelkezik, és kifejezetten a tenyér
alakjahoz lett tervezve.

A kézi haszndlat soran nyomja meg a fogantyt eleresztd

két gombot (Idsd A készilék leirasa, 6. pont) és tévolitsa el a
foganty(t. Majd tegye fel a véddsapkat a késziilék végére a kép
szerint, és ezutdn rogzitse fel a kezére a tépdzdras szijat (lasd

A késziilék leirdsa, 3. pont). Ettdl kezdve kényelmesen tudja
hasznélni a késziiléket barmely testrészen, a hdt kivételével.

A hdt masszirozdsahoz vissza kell helyeznie a fogantytt a fenti mlveleteket forditott sorrendben kévetve.

KARBANTARTAS

TISZTITASA:
« Hizza ki a Multi Mass késziilék tapkabelét a konnektorhdl és varjon néhany percet a tisztitdst megeldzden.
« Tisztitsa meg egy enyhén nedves, lagy szivaccsal.
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« Keriilje a késziilék vizzel vagy egyéb folyadékkal val6 érintkezését.
« A tisztitds érdekében ne meritse a késziiléket semmiféle folyadékba.
« Keriilje a suroldszerek, kefe vagy higitdszerek haszndlatdt.

TAROLAS:

Huzza ki a késziilék csatlakozdjat a hdlézatbdl és hagyja lehiini, mieldtt a dobozéba vagy eqy széraz, hivos helyre
tenné, tavol a gyermekektdl. Ne tekerje a vezetéket a késziilék koré. Ez ugyanis a vezeték elhasznélddésat és megtorését
okozhatja. Soha ne fiiggessze fel a késziiléket a vezetéknél fogva.

A HULLADEKANYAG ELTAVOLITASARA VONATKO0ZO TANACSOK

« A csomagolés kornyezetre drtalmatlan anyagokat tartalmaz, ezért vigye a kdzponti szemétgy(jtd helyre, ahol
Gjrahasznosithatjék. A kartoncsomagoldst teheti papirgy(jté konténerbe is. A csomagoldrészeket a telepiilésén levd
Gjrahasznositd szemétfeldolgozo helyre széllitsa.

« Amennyiben nem kivénja tbbé hasznélni a késziiléket, akkor a kornyezetvédelmi- és az egyéb vonatkozd
jogszabélyokat betartva valjon meg téle.

KORLATOLT GARANCIA

A LANAFORM® garantlja, hogy a terméknek nincs semmiféle gydrtdsi- és anyaghibdja a vasarlastdl szamitott 2 évig, az
alabbi esetek kivételével.

A LANAFORM® garancidja nem vonatkozik a termék normal elhasznéléddsabél eredd kdrokra. Ezenkiviil, e LANAFORM®
termékgarancia nem fedezi a tilzott, nem rendeltetésszerd vagy egyéb helytelen hasznélatbdl, balesetbdl, nem
engedélyezett pétalkatrész hozzdadasahdl, a termék médositdsabol eredd karosoddst, valamint minden egyéb a
LANAFORM® jovahagyasa nélkiili helyzethdl bekovetkezd sériilést.

A LANAFORM® nem vallal feleldsséget az egyedi, illetve ismétlédd véletlen kérokért.

A termékre vonatkozd mindennem(i garancia az els vdsarlas ddtumatdl szdmitott 2 évig érvényes, amennyiben a

vésarldsi bizonylat mésolatat be tudjak mutatni.
_@ A termék dtvétele esetén, a LANAFORM® megjavitja vagy kicseréli a késziiléket, az adott dllapot fiiggvényében, majd

visszakiildi azt Onnek sajat koltségen. A garancia kizarolag a LANAFORM® szervizkizpontban trténd javitds esetén
érvényes. Ha a terméken barmilyen a LANAFORM® szervizkdzponton kiviil végzett beavatkozés torténik, a garancia
azonnal érvényét veszti.
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Zahvaljujemo se vam, da ste izbrali MULTI MASS LANAFORM, kakovostno masazno napravo, ki vam zagotavlja popolno
zadovoljstvo.

Zahvaljujoc njeni obliki, prilagojeni Sirini dlani, njeni snemljivi rocici in ultra lahki teZi, se pri uporabi masazne rocice ne
boste utrudili in boste lahko uZivali v izrednem udobju masaze za razlicne predele telesa.

Dva dodatna masazna nastavka vam omogocata izbrati vrsto masaze, ki vam najbolj ustreza: nastavek za nezno masazo
ali akupresurni nastavek za aktivno masazo.

OPIS NAPRAVE

1) Stikalo Vklop/Izklop/masaZa/masaza + infrardeca toplota
2) Gumb za nastavitev moci masaze

3) Nastavljivi oprijemljivi trak za hrbtno stran dlani

4) Masazna glava z infrardeco toploto

5) Snemljiva rocica

6) Gumba za snemanje rocice

7) Pokrov naprave

8) Dodaten nastavek za nezno masazo

9) Dodaten nastavek za akupresurno masazo
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ZNACILNOSTI

- Lahka naprava

« zredno dolga in snemljiva rotica za enostaven doseq vseh delov telesa
« Velika grelna povrsina za sproscanje misic

- Nastavljiva mo¢ masaze

« Oprijemljivi trak za hrbtno stran dlani

PRED UPORABO NAPRAVE ,MULTI MASS” PREBERITE VSA NAVODILA IN ZLASTI NASLEDNJIH NEKAJ GLAVNIH
VARNOSTNIH NAPOTKOV:

- To napravo uporabljajte samo ob upostevanju navodil za uporabo, opisanih v tem prirocniku.
« Preverite, da napetost vadega omrezja ustreza napetosti naprave.

- Naprave ne uporabljajte dlje kot 10 minut v istem poloZaju in na istem predelu telesa. Skupni ¢as uporabe ne sme biti
daljsi od 20 minut. Med vsako uporabo je treba upostevati ¢as 30-minutnega premora.

- Naprave ne pustite delovati brez nadzora ali kadar je priklopljena na elektri¢no omrezje.

- Uporabo naprave Multi Mass brez zdravniskega mnenja mocno odsvetujemo pri nosecnicah, osebah, nagnjenih k
trombozi, ali ki trpijo zaradi telesnih bolecin, katerih vzrok ni bil ugotovljen, ter osebam, ki nosijo sréni spodbujevalnik.

« Tega izdelka nikoli ne uporabljajte neposredno na oteklem ali vnetem delu telesu ali e imate kozne izpuscaje.
- Napravo hranite izven dosega otrok.

« Ce je napajalni kabel poskodovan, ga je treba zamenjati s posebnim kablom ali podobnim kablom, ki je na voljo pri
dobavitelju ali njegovi poprodajni sluzbi.

- Naprave ne uporabljajte, ce je vticnica poskodovana, ne deluje pravilno, je padla na tla, je poskodovana, ali Ce je celo
padla v vodo. Napravo mora v tem primeru preveriti in popraviti dobavitelj ali njegova poprodajna sluzba.

« Po koncani uporabi in preden jo nameravate oistiti, napravo vedno izkljucite.
- Napravo, ki je padla v vodo, takoj izklopite, 3e preden jo vzamete iz vode.

- Kabel drZite stran od vsakega vrocega ali ostrega predmeta.

« Pred vsako uporabo na obcutljivem predelu preverite temperaturo naprave.

- Naprave Multi Mass ne uporabljajte na predelu okrog o€i ali blizu katerega koli drugega obcutljivega dela telesa oziroma
na katerem koli delu telesa, ki je vnet ali poskodovan.

- Naprave ne uporabljajte med spanjem ali brez stalnega nadzora.
« Naprave ne uporabljajte pred spanjem. Ta naprave ima stimulativen uinek in lahko ovira spanec.

_@ - Naprave nikoli ne uporabljajte v prostoru, kjer se uporabljajo aerosoli (razprsila), ali v prostoru z dovajanim kisikom.

- Ta naprava je neprofesionalna masazna naprava, zasnovana za sproscanje utrujenih misic. Ne uporabljajte je kot
nadomestek zdravniske nege.

- Te naprave nikoli ne uporabljajte pod odejo ali pod vzglavnikom. To lahko povzroci pregretje, ki lahko povzrodi pozar,
elektri¢ni udar ali poskodbe oseb.

- Naprave ne prenasajte tako, da jo vlecete za napajalni kabel, in kabla ne uporabljajte kot rocico. Napravo lahko
prenasate samo tako, da jo drZite za rocico.

- Odprtin za prezracevanje naprave nikoli ne zamaite in naprave nikoli ne postavljajte na neravno povrsino, kot je
preproga ali blazina. To bi lahko oviralo njeno prezracevanje. Prepricajte se, da odprtine za zracenje niso zamasene z
lasmi, dlakami, prahom, it. Vanje ne vstavljajte nobenih predmetov.

« Ce Zelite napravo izklopiti, vsa stikala nastavite v poloZaj,lzklop” (OFF).
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tudi ne osebe brez izkuSenj in znanja, razen Ce jih nadzoruje ali jim v zvezi z uporabo naprave daje navodila oseba, ki je
odgovorna za njihovo varnost. Otroke je potrebno nadzorovati, da se z napravo ne bi igrali.

NAVODILA ZA UPORABO

- Ko napravo vklapljate, preverite, da je naprava v polozaju za izklop ,0ff".

« Za vklop naprave enostavno premaknite stikalo v polozaj,M & M+H" (glejte opis naprave, tocka 1).
M = Samo masaza
M+H = Masaza z infrardeco toploto

- Uporabljate lahko oba dodatna nastavka za razlicne vrste masaZ. Za intenzivno in energicno masazo uporabite okroglo
nepremicno masazno glavo.

- Nastavek za nezno masazo (glejte opis naprave, tocka 8).
« Akupresurni nastavek za aktivno masazo (glejte opis naprave, tocka 9).

- Priporoamo vam, da istega predela telesa ne masirate dlje kot 5 minut. Trajanje masaze je odvisno tudi od tega, kako
jo obcutite.

« Priporoamo vam, da ne prekoracite skupnega 20-minutnega trajanja masaZe, pri Cemer bi napravo pustili, da se ohladi.
Med vsako uporabo je treba upostevati ¢as 30-minutnega premora.

« Ko ste koncali z masaZo, napravo ugasnite tako, da stikalo
premaknete v poloZaj 0", izklopite jo ter pustite, da se ohladi,
nato pa jo shranite v suh prostor.

« Zaizbor moCi masaze pocasi zavrtite gumb za nastavitev modi, iz
,Lo" v, Hi", dokler ne doseZete Zelene moci (glejte opis naprave,
tocka 2).

Ta naprava za rono masazo z infrardeco toploto in sunkiima
snemljivo rocico in obliko, prilagojeno Sirini dlani.

Za rocno upravljanje pritisnite na oba gumba za snemanje rocice
(glejte opis naprave, tocka 6) in jo snemite. Nato zaskocite,pokrov”
na konénem delu naprave, kot prikazuje slika, in prilagodite
oprijemljivi trak glede na velikost vase roke (glejte opis naprave,
tocka 3). Zdaj lahko napravo udobno uporabljate za masazo
katerega koli dela telesa, razen hrbta.

Za masazo hrbta morate ponovno namestiti rocico po zgornjem postopku, vendar v obratni smeri.

VZDRZEVANJE

CISCENJE:

« Izklopite napravo Multi Mass iz vticnice in pocakajte nekaj minut, preden jo oistite.

- Ocistite jo z mehko krpo in rahlo vlazno krpo.

- Pazite, da naprava Multi Mass nikoli ne pride v stik z vodo ali katero koli drugo tekocino.
« Ce jo Zelite oistiti, je ne potapljajte v tekocini.
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« Za Cidcenje nikoli ne uporabljajte abrazivnih detergentov, $¢etke ali razredcila.

SHRANJEVANJE:

Izklopite napravo iz elektri¢ne vticnice in pocakajte, da se ohladi, preden jo shranite v 3katlo ali na €isto in suho mesto,
izven dosega otrok. Ne ovijajte kabla okrog naprave. Kabel se tako lahko unici ali pretrga. Naprave nikoli ne nosite
naokrog tako, da bi jo drzali za kabel.

RADY Z OBLASTI LIKVIDACIE ODPADU

- Obal pozostava vylucne z materidlov bezpecnych z hladiska ochrany Zivotného prostredia, ktoré sa mézu skladovat
v triediacom stredisku vasej obce pre opdtovné pouzivanie ako sekunddrne materialy. Kartén mozno vyhodit do
prislusnych kontajnerov na zber papiera. Ochranné baliace félie treba previest do triediaceho a recyklacného strediska
vasej obce.

« Po skonceni pouzivania pristroj zlikvidujte v stlade s principmi ochrany Zivotného prostredia a v stlade s pravnymi
predpismi.

OBMEDZENA ZARUKA
Spolocnost LANAFORM® sa zarucuje, Ze tento vyrobok je bez akejkolvek chyby materidlu ¢i spracovania, a to od détumu
predaja po dobu dvoch rokov, s vynimkou nizsie uvedenych pripadov.

Zéruka spolocnosti LANAFORM® sa nevztahuje na Skody sposobené beznym pouzivanim tohto vyrobku. Okrem iného
sa zaruka v rdmi tohto vyroku spolo¢nosti LANAFORM® nevztahuje na $kody spdsobené chybnym nebo nevhodnym
pouzivanim ¢i akymkolvek chybnym uzivanim, nehodou, pripojenim nedovolenych doplnkov, zmenou realizovanou na
vyrobku ¢ inym zésahom akejkolvek povahy, na ktory nemd spolocnost LANAFORM® vplyv.

Spolocnost LANAFORM® nebude zodpovednd za Ziadny druh poskodenia prisluenstva (ndsledny alebo Specidlny).

V3etky zaruky tykajlce sa sposobilosti vyrobku si obmedzené na obdobie dvoch rokov od prvej kipi pod podmienkou, ze
pri reklamdcii je treba predloZit doklad o kipe tohto tovaru.

Po prijati pristroja ho spolocnost LANAFORM® opravi alebo vymeni v zévislosti od pripadu a ndsledne vam ho vréti.
Zarucny servis poskytuje iba servisné stredisko spolocnosti LANAFORM®. V pripade, Ze akukolvek idrzbu tohto pristroja
zverite inej osobe ako servisnému stredisku spolocnosti LANAFORM®, této zéruka strdca platnost.
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