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Intended use

The intended use of the Quick Clean microwave bag is to disinfect
breast pump accessories, bottles, teats, pacifiers and cups, by
means of steam treatment. You can use the bag up to 20 times.

Important safety information

| The Quick Clean microwave bag is intended for use only with
microwave-safe plastics.

1 Do not use the bag to clean the piston or cylinder parts of the
Lactina or Base breast pump.

1 Do not place the bag in a conventional oven or oven grill.

1 Do not place the bag on a metallic grill that comes with some
microwave ovens.

| Follow the instructions for use of your microwave oven.

Cleaning and hygiene

| Clean parts immediately after use to avoid the drying up of milk
residues and to prevent growth of bacteria.

1 Use drinking-quality water for any of the following cleaning
procedures.

| Follow these cleaning instructions.

Note: Steam treatment may cause discolouration of the cleaned
parts. This will not affect performance.

How to use

| Disassemble the items that you wish to disinfect into their indivi-
dual parts.

| Thoroughly rinse all parts with cold, clear water (approx. 20°C),
then clean them with warm, soapy water (approx. 30°C). Rinse
again with cold, clear water (see Figure 1).

1 Add 60ml of water to the bag (see Figure 2).

A Do not use less than 60ml of water. Using less water may
shrink the parts.

| Put the parts to be disinfected into the bag (Figure 3).
A Do not overload the bag.

A Do not disinfect the tubing in the microwave bag as this
may lead to it becoming deformed.

One bag can hold (some examples):

1 One breast shield/connector/valve-membrane assembly, as well
as a bottle with cap or teat;

I Two breast shield/connector/valve-membrane
assemblies;

I Two 150 ml breast milk bottles and caps/teats;

I Two 250 ml breast milk bottles and caps/teats;

| One Supplemental Nursing System.

I Seal the bag tightly (Figure 4).
| Put the tightly sealed bag into the microwave. Place the bag in the
centre of the turntable (Figure 5a).

A Make sure the bag stands up securely and can turn
freely in the microwave.

Note: If your microwave does not have a turntable, turn the bag
halfway through the heating process.

| Heat the bag according to the heating times below.

Heating times:

1 1100W+ = 1.5 minutes
1 800-1100W = 3 minutes

1 500-750W = 5 minutes

A Heating for longer than the recommended time may
shrink the parts.

I Carefully remove the warm bag from the microwave (Figure 5b).
Use oven mitts or hot pads, as hot water and steam may collect
inside the oven.

| First, remove the hot water from the bag by pouring it out through
the pouring spout (Figure 6). Then carefully open the bag.

A Take care when you remove the bag from the microwave
or open the bag. Hot water or steam may escape (danger
of burning).

| Carefully remove all parts from the bag. Dry each part with a clean
towel (Figure 7). Put the parts that you will not immediately use
after cleaning into a clean zip lock bag or store them in a container
with a lid. Alternatively, wrap the parts in a clean paper or a clean
cloth.

I You can use the bag for a maximum of 20 times. To keep track of
the number of times you used the bag, numbered boxes are printed
on the bag (Figure 8). Check a box after each use.

Material: Polypropylene (PP).
Disposal: According to local regulations.

Avsedd anvandning

Avsedd anvéndning for Quick Clean-pase for mikrovagsugn ar
desinficering av tillbehdr till bréstpump, flaskor, nappar, flasknappar
och bégare genom behandling med &nga. Du kan anvanda pasen
upp till 20 génger.

Viktig sékerhetsinformation

1 Quick Clean-pasen for mikrovagsugn &r endast avsedd att anvén-
das med mikrougnsséker plast.

1 Anvéand inte pasen for att rengora kolven eller cylindern som tillhor
bréstpumparna Lactina eller Base.

I Lagg inte pasen i en vanlig ugn eller pa en ugnsgrill.

I L&gg inte pasen pa en metallgrill som finns i vissa mikrovagsugnar.

1 Folj instruktionerna for din mikrovagsugn.

Rengoring och hygien

1 Rengor delarna direkt efter anvandningen fér att undvika att mjélk-
rester torkar in eller att bakterier utvecklas.

1 Anvand dricksvatten for alla féljande rengdringsprocedurer.

| FOlj dessa instruktioner for rengdring.

0Obs! Angbehandling kan missfarga de rengjorda delarna. Detta
paverkar inte funktionen.

Anvéndning

| Montera isdr enheterna du vill desinficera till deras enskilda delar.

1 Skélj noggrant alla delar i kallt, rent vatten (ca 20 °C), rengér
sedan alla delar i varmt vatten med diskmedel (ca 30 °C). Skalj
sedan delarna igen i kallt, rent vatten (se bild 1).

1 Tillsatt 60 ml vatten i pasen (se bild 2).

A Anvénd inte mindre &n 60 ml vatten. Anvands mindre
vatten kan delarna krympa.

| Placera delarna som ska desinficeras i pasen (bild 3).
A Overfyll inte pésen.

A Desinficera inte slangen i pasen for mikrovagsugn da
detta kan leda till att den deformeras.

En pase rymmer (ndgra exempel):

| En brésttratt-/anslutnings-/ventilmembranenhet, och en flaska
med lock eller napp;

| Tva brosttratts-/anslutnings-/ventiimembranenheter;

1 Tva brostmjolksflaskor p& 150 ml och lock/nappar;

1 Tva brostmjolksflaskor pa 250 ml och lock/nappar;

| Ett tillmatningssystem SNS

1 Sténg pasen ordentligt (bild 4).
I Lagg den val forseglade pasen i mikrovdgsugnen. Placera pasen
i mitten av den roterande tallriken (bild 5a).

A Se till att pasen star stadigt och séakert och kan rotera
fritt i mikrovagsugnen.

0bs! Om din mikrovagsugn inte ar utrustad med roterande tallrik,
vand pasen efter halva uppvarmningstiden.

1 Varm pasen enligt uppvarmningstiderna nedan.

Uppvéarmningstider:

11100 W+ = 1,5 minuter
1 800-1100 W= 3 minuter

1 500-750 W = 5 minuter

A Uppvarmning léngre dn den rekommenderade tiden kan
krympa delarna.

I Ta forsiktigt ut den varma pasen ur mikrovagsugnen (bild 5b).
Anvénd grytvantar eller grytlappar dé hett vatten och dnga kan
ansamlas i mikrovagsugnen.

1 Hall forst ut det varma vattnet fran pasen genom hallpipen (bild 6).
Oppna sedan forsiktigt pasen.

A Var forsiktig nér du tar ut pasen ur mikrovagsugnen och
nar du 6ppnar den. Hett vatten eller anga kan stromma
ut (risk for brdnnskada).

I Avlagsna forsiktigt alla delarna fran pasen. Torka varje del med
en ren handduk (bild 7). L&gg alla delar som du inte ska anvdnda
direkt efter rengringen i en ren pase med zip-13s eller forvara dem
i en behallare med lock. Alternativt kan du packa in delarna i rent
papper eller en ren handduk.

1 Du kan anvanda pasen maximalt 20 ganger. For att hélla reda pa
hur manga génger du har anvént pasen finns tryckta numrerade
rutor pa pésen (bild 8). Markera en ruta efter varje anvandning.

Material: Polypropylenplast (PP).
Avfallshantering: Enligt lokala bestdmmelser

Tilsigtet anvendelse

Quick Clean pose til mikrobglgeovn er beregnet til desinfektion af
tilbeher til brystpumper, flasker, sutter, narresutter og kopper ved
hjeelp af dampbehandling. Du kan bruge posen op til 20 gange.

Vigtig sikkerhedsinformation

I Quick Clean pose til mikrobglgeovn er kun beregnet til plastic,
som taler mikrobalger.

1 Posen ma ikke anvendes til renggring af stempel- eller cylinderdele
fra brystpumperne Lactina eller Base.

1 Posen ma ikke anbringes i en almindelig ovn eller ovngrill.

| Posen md ikke anbringes pa en metalrist, som fglger med visse
mikrobglgeovne.

I Folg brugsanvisningen til din mikrobelgeovn.

Rengering og hygiejne

1 Rengor delene umiddelbart efter brug for at undga, at malkerester
terrer ind, og for at forhindre bakterievakst.

1 Brug vand af drikkevandskvalitet til alle de felgende
rengeringsprocedurer.

| Folg disse rengeringsinstruktioner.

Bemerk: Dampbehandling kan misfarve de rengjorte dele.
Dette har ikke indflydelse pa funktionen.

Sadan gor du

1 Skil de emner, som du gnsker at desinficere, ad i deres enkeltdele.

1 Skyl alle delene grundigt i keligt, rent vand (ca. 20 °C), og vask
dem i varmt s&bevand (ca. 30 °C). Skyl endnu en gang i koldt, rent
vand (se figur 1).

I Tilseet 60 ml vand i posen (se figur 2).

A Brug ikke mindre end 60 ml vand. Hvis der bruges
mindre vand, kan delene krympe.

| Leg de dele, der skal desinficeres, i posen (figur 3).
A Fyld ikke for meget i posen.

A Slanger ma ikke desinficeres i posen til mikrobglgeovn,
da det kan deformere dem.

En pose kan rumme (nogle eksempler):

| En brysttragt/konnektor/ventil-membran-enhed samt en flaske
med Iag eller sut;

I To brysttragt/konnektor/ventil-membran-enheder;

1 To 150 ml brystmeelksflasker og ldg/sutter;

1 To 250 ml brystmalksflasker og 1ag/sutter;

| Et SNS Ammesystem.

I Luk posen tet (figur 4).
I Leeg den tetlukkede pose i mikrobglgeovnen. Anbring posen midt
pa drejeskiven (figur 5a).

A Sorg for, at posen star sikkert op og kan dreje frit
i mikrobplgeovnen.

Bemaerk: Hvis din mikrobglgeovn ikke har en drejeskive, vendes
posen halvvejs i opvarmningsprocessen.

I Opvarm posen i henhold til nedenstaende opvarmningstider.

Opvarmningstider:

11100W+ = 1,5 minut
1 800-1100W = 3 minutter
1500-750W = 5 minutter

A Hvis delene opvarmes i mere end den anbefalede tid,
kan de krympe.

| Tag forsigtigt den varme pose ud af mikrobalgeovnen (figur 5b).
Brug grillhandsker eller grydelapper, da der kan samle sig varmt
vand og damp i ovnen.

| Fjern farst det varme vand fra posen ved at halde det ud gennem
haeldetuden (figur 6). Abn derefter forsigtigt posen.

A Pas pa, nar du tager posen ud af mikrobglgeovnen eller
abner posen. Der kan slippe varmt vand eller damp ud
(fare for forbrending).

I Tag forsigtigt alle delene ud af posen. Ter alle delene med et
rent viskestykke (figur 7). Leeg de dele, som du ikke skal bruge
umiddelbart efter rengaringen, i en ren lynlaspose, eller opbevar
dem i en beholder med I&g. Du kan ogsa pakke delene ind i ren
kokkenrulle eller et rent viskestykke.

I Du kan hgjst bruge posen 20 gange. Der er trykt nummererede
felter pa posen (figur 8), s du kan holde styr pa, hvor mange
gange du har brugt posen. Afkryds et felt efter hver brug.

Materiale: Polypropylen (PP).
Bortskaffelse: | henhold til lokale forskrifter.

Kayttotarkoitus

Quick Clean -mikroaaltopussi on tarkoitettu rintapumpun
lisdvarusteiden, pullojen, tuttien, huvituttien ja kuppien desinfiointiin
hoyrykéasittelylla. Voit kdyttad pussia enintddn 20 kertaa.

Térkeité turvallisuustietoja

I Quick Clean -mikroaaltopussi on tarkoitettu kéytettavaksi vain
mikroaaltouuniin soveltuvien muovien kanssa.

| Ala kéyta pussia Lactina- tai Base-rintapumpun ménté- tai sylinte-
riosien puhdistamiseen.

I Al4 laita pussia perinteiseen uuniin tai uunigrilliin.

I Ala aseta pussia joidenkin mikroaaltouunien mukana toimitetun
metallisen grillin paalle.

I Noudata mikroaaltouunisi kéyttdohjeita.

Puhdistaminen ja hygienia

| Puhdista osat vélittémésti kdyton jalkeen maidon jaénteiden kuivu-
misen ja bakteerien kasvun estdmiseksi.

| Kaytd juomavedeksi kelpaavaa vettd kaikissa seuraavissa
puhdistamistoimenpiteissé.

I Noudata nditd puhdistusohjeita.

Huom: Hoyrykasittely voi aiheuttaa varimuutoksia puhdistettaviin
osiin. Tdmd ei vaikuta toimintaan.

Oikea kaytto

| Pura desinfioitavat esineet yksittaisiin osiinsa.

I Huuhtele kaikki osat kylmalld ja puhtaalla vedelld (n. 20 °C) ja
puhdista ne sitten lampimassé saippuavedessa (n. 30 °C). Huuhtele
uudelleen kylmélld puhtaalla vedell (ks. Kuva 1).

I Lis&d pussiin 60 ml vetté (ks. Kuva 2).

A Kayta vahintdén 60 ml vettd. Vahaisempi vesimaara
voi aiheuttaa osien kutistumisen.

| Laita desinfioitavat osat pussiin (Kuva 3).
/\ Ala ylitayta pussia.

A A4 desinfioi letkua mikroaaltopussissa, silld tima voi
johtaa sen vaantymiseen.

Yksi pussi voi sisaltaa (joitakin esimerkkejd):

| yksi rintakuppi-, kiinnike-, venttiili- ja kalvokokonaisuus sekd
maitopullo ja korkki tai tutti

| kaksi rintakuppi-, kiinnike-, venttiili- ja kalvokokonaisuutta

I kaksi 150 ml:n rintamaitopulloa ja korkkia/tuttia

I kaksi 250 ml:n rintamaitopulloa ja korkkia/tuttia

I yksi lisdimujdrjestelma.

| Sulje pussi tiiviisti (Kuva 4).
| Aseta tiiviisti suljettu pussi mikroaaltouuniin. Sijoita pussi pydrivan
lautasen keskelle (Kuva 5a).

A Varmista, etta pussi on kunnolla pystyssa ja etta se voi
kéaantya vapaasti mikroaaltouunissa.

Huom: Jos mikroaaltouunissa ei ole pydrivad lautasta, kddnnd pussi
kuumennuskasittelyn puolivalissa.

I Kuumenna pussia alla olevien kuumennusaikojen mukaisesti.

Kuumennusajat:

11100+W =15 minuuttia
1 800-1100 W= 3 minuuttia
1500-750 W = 5 minuuttia

A Kuumentaminen suositeltua aikaa pitempéén saattaa
aiheuttaa osien kutistumisen.

| Poista kuuma pussi varovasti mikroaaltouunista (Kuva 5b). Kéyta
uunikintaita tai patalappuja, silld kuumaa vetta ja hoyryé voi kertya
uunin sisélle.

| Poista ensin kuuma vesi pussista kaatamalle se kaatonokasta
(Kuva 6). Avaa pussi sitten varovasti.

A Ole varovainen, kun poistat pussin mikroaaltouunista tai
avaat pussin. Kuuma vesi tai héyry voi karata (palovam-
man vaara).

| Poista kaikki osat pussista varovasti. Kuivaa kukin osaa puhtaalla
pyyhkeelld (Kuva 7). Aseta osat, joita et heti kdytd, puhtaaseen
vetoketjulla varustettuun pussiin tai kannelliseen séilioon.
Vaihtoehtoisesti voit kdarid osat puhtaaseen paperiin tai linaan.

I Voit kdyttdd pussia enintddn 20 kertaa. Pussiin on painettu nume-
roidut ruudut pussin kayttokertojen seuraamiseksi (Kuva 8). Rastita
ruutu jokaisen kéyton jalkeen.

Materiaali: Polypropyleeni (PP).
Havittdminen: Paikallisten méardysten mukaisesti.

Bruksomrade

Tiltenkt bruk for Quick Clean pose for mikrobglgeovn er & desinfisere
brystpumpens tilbehar, flasker, smokker og kopper, ved hjelp av
dampbehandling. Du kan bruke posen opptil 20 ganger.

Viktig sikkerhetsinformasjon

I Quick Clean pose for mikrobglgeovn er beregnet pé bruk uteluk-
kende med deler som taler mikrobglgeovn.

I Ikke bruk posen til & rengjere stempel- eller sylinderdeler fra
Lactina eller Base brystpumpe.

I Posen mé ikke plasseres i vanlig ovn eller grill.

I Posen mé ikke plasseres pa metallgrillen som fglger med enkelte
mikrobglgeovner.

| Folg mikrobglgeovnens bruksanvisning.

Rengjering og hygiene

I Rengjer deler umiddelbart etter bruk for & unngé at melkerester
tarker, og at det danner seg bakterier.

I Bruk vann av drikkekvalitet til alle rengjeringsmetodene som er
beskrevet under.

| Folg disse rengjeringsinstruksjonene.

Merk: Dampbehandling kan fere til misfarging av rengjorte deler.
Dette pavirker ikke produktets funksjon.

Bruk av produktet

1 Demonter delene som du gnske & desinfisere.

1 Skyll alle deler med kaldt, rent vann (ca. 20 °C). Rengjer deretter
alle deler med varmt sdpevann (ca. 30 °C). Skyll i kaldt, rent vann
(se figur 1).

| Tilsett 60 ml vann i posen (se figur 2).

A Ikke bruk mindre enn 60 ml vann. Hvis du bruker mindre
vann, kan delene krympe.

| Legg delene som skal desinfiseres i posen (figur 3).
/\ Ikke overbelast posen.

A Slangen skal ikke desinfiseres i mikrobglgeposen,
da dette kan fore til at den blir deformert.

En pose kan romme (noen eksempler):

| En brysttrakt/kobling/ventil-membranmontering, samt melkeflas-
ke med lokk eller tatesmokk;

I To brysttrakt/kobling/ventil-membranmonteringer;

1 To 150 ml tateflasker og lokk/tatesmokk;

1 To 250 ml tateflasker og lokk/tatesmokk;

| Ett hjelpebryst (SNS).

I Lukk posen godt (figur 4).
| Plasser den forseglede posen i mikrobglgeovnen. Legg posen i
midten av dreiefatet (figur 5a).

A Pass pa at posen star sikkert oppreist og kan dreie fritt
i mikrobglgeovnen.

Merk: Hvis mikrobglgeovnen ikke er utstyrt med dreiefat, skal du
snu posen etter halve tiden.

I Varm posen i henhold til varmetabellen under.

Oppvarmingtider:

1 1100W+ =1,5 minutter
1 800-1100W = 3 minutter
1500-750W = 5 minutter

A Oppvarming utover anbefalt tid kan fore til at delene
krymper.

| Fjern posen forsiktig ut av mikrobglgeovnen (figur 5b). Bruk gryte-
Kluter ettersom varmt vann og damp kan samle seg inni ovnen.

I Hell forst det varme vannet ut av posen gjennom hellekanten (figur
6). Apne deretter posen forsiktig.

A Veer forsiktig nar du tar posen ut av mikrobglgeovnen
eller apner den. Det kan komme varmt vann eller damp
fra posen (forbrenningsfare).

| Fjern forsiktig alle delene fra posen. Terk hver del med en ren
handduk (figur 7). Legg delene som du ikke skal bruke, i en ren
pose med glidelés eller i en beholder med lokk, umiddelbart etter
at de er rengjort. Pakk eventuelt delene i rent papir eller et rent
handkle.

1 Du kan bruke posen maks. 20 ganger. For at du skal holde
oversikten over hvor mange ganger du har brukt posen, er det trykt
bokser med nummer pé posen (figur 8). Sett kryss i en av boksene
etter hver bruk.

Materiale: Polypropylen (PP).
Kassering: | henhold til lokale bestemmelser.

ref. master doc. 200.8465/B



medela

Instrukcja obstugi

Quick Clean™

Torebki do dezynfekcji w kuchence
mikrofalowej

UHCTPYKLHMA NO NPUMEHEHUIO

Quick Clean™

nakeT AnA napoBOW CTepUNn3aluu
B MUKPOBOJIHOBOW Nneyu

Hasznalati utasitas

Quick Clean™

Mikrohullamu siitében hasznalhato
g6zfertétlenité zacsko

Navod k pouziti

Quick Clean™

Sacky na ¢isténi v mikrovinné troubé

Kullanma talimatlan

Quick Clean™

Mikrodalga torbalari

Write name here

Przeznaczenie

Torebka do kuchenki mikrofalowej Quick Clean stuzy do
dezynfekciji czgsci sktadowych odciagacza, butelek, smoczkéw

i kubeczkow przy pomocy pary. Torebki mozna uzy¢ maksymalnie
20 razy.

Wazne informacje na temat bezpieczenstwa

| Torebka Quick Clean do dezynfekcji w kuchence mikrofalowej
moze by¢ stosowana wytgcznie w przypadku akcesoriow
wykonanych z tworzywa odpornego na dziatanie mikrofal.

I Nie wolno uzywac torebki do dezynfekcji ttoka lub cylindra do
odciggacza Lactina lub Base.

| Nie wktadac torebki do konwencjonalnego piekarnika, ani do
piekarnika z grillem.

1 Nie umieszczaé jej na metalowym grillu, ktdry znajduje sie w
niektérych kuchenkach mikrofalowych.

| Obstugiwac¢ kuchenke mikrofalowa zgodnie z jej instrukcja obstugi.

Czyszczenie i higiena

| Wszystkie czg$ci umy¢ natychmiast po uzyciu, aby unikna¢
zasychania pozostato$ci mleka i rozwijania sie bakterii.

1 Do opisanego ponizej czyszczenia stosowaé wode pitna.

| Postgpowac zgodnie z instrukcjami czyszczenia.

Uwaga: Dezynfekcja parg moze spowodowac odbarwienie
czyszczonych cze$ci. Nie bedzie to miato wptywu na
efektywnosc.

Jak uzywac

1 Roztozy¢ wszystkie czgsci na elementy sktadowe.

| Wszystkie elementy optukac w zimnej, czystej wodzie (o temp.
ok. 20°C), nastepnie umy¢ je ciepta woda z dodatkiem tagodnego
detergentu (o temp. ok. 30°C). Ponownie optuka¢ w chtodnej,
czystej wodzie (patrz rys. 1).

1 Do torebki wia¢ 60 ml wody (patrz rys. 2).

60 ml to minimalna ilo$¢ wody, jaka mozna stosowac.
Uzycie mniejszej iloSci moze spowodowac skurczenie sig
czesci.
| Wszystkie elementy wtozy¢ do torebki (rysunek 3).
A Nie przetadowywac torebki.

Drendw nie wolno dezynfekowac w torebce, poniewaz
moga sie zdeformowac.

Do jednej torebki mozna wtozy¢ (przyktad):

I 1 lejek, uchwyt, zaworek, membranke oraz butelke
z zakretka lub smoczkiem;

I 2 lejki, uchwyt, zaworek z membranka;

I 2 butelki 150 ml i zakretki/smoczki;

I 2 butelki 250 ml i zakretki/smoczki;

1 1 SNS (system wspomagajacy karmienie)

| Doktadnie zamkna¢ torebke (rysunek 4).
1 Whozy¢ ja do kuchenki mikrofalowej. Potozy¢ ja na $rodku talerza
obrotowego (rysunek 5a).

A Nalezy upewnic sie, ze torebka stoi pewnie i mozna
ja obréci¢ wewnatrz kuchenki mikrofalowej.

Uwaga: Jesli kuchenka nie ma talerza obrotowego, w potowie
cyklu podgrzewania nalezy obrdci¢ torebke.

| Podgrzewac ja zgodnie z czasem podanym ponizej.

Czas podgrzewania:

1 1100 W+ = 1,5 minuty
1 800-1100 W = 3 minuty
1500-750 W =5 minut

A Dtuzsze podgrzewanie moze spowodowaé
skurczenie sie czesci.

1 Ostroznie wyja¢ torebke z kuchenki (rysunek 5b). Uzy¢ rekawic
kuchennych, poniewaz w kuchence moze zgromadzi¢ sig goraca
woda i para.

| Najpierw wylac z torebki goraca wode (rysunek 6). Nastepnie
ostroznie jg otworzyc.

A Uwaza¢ podczas wyjmowania torebki z kuchenki i jej
otwierania. Gorgca woda i para moga spowodowacé
oparzenia.

| Ostroznie wyja¢ wszystkie cze$ci z torebki. Osuszy¢ kazdg na
czystym reczniku (rysunek 7). Czesci, ktre nie beda uzywane
natychmiast po myciu, przechowywac w czystej torebce na zamek
btyskawiczny lub w zamykanym pojemniku. Mozna je réwniez
zawing¢ w czysty papier lub Sciereczke.

| Torebki mozna uzy¢ maksymalnie 20 razy. Aby wiedziec, ile razy
byta uzywana, wydrukowano na niej ponumerowane okienka
(rysunek 8). Po kazdym uzyciu mozna zaznaczy¢ jedno okienko.

Materiat: polipropylen (PP)
Utylizacja: Zgodnie z lokalnymi przepisami.
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Maket Quick Clean ona ctepunnaaumm B MUKPOBOTHOBON

MeYn NCNoNb3YeTCA ANA AE3NHMEKUMM NPUCNOCOONEHII ANA
MOJ10K00TCOCOB, BYTHINOUEK, COCOK, COCOK-NYCTHILEK U YaLeyeK
nyTeM napoBoit 06padoTKI. Kax bl NaKeT MOXHO UCN0Nb30BATb
1o 20 pas.

HasHaueHue

BaxkHaA nHpopmayma no TexHuke 6esonacHocTn

I Maket Quick Clean ana ctepunus3aunm B MUKPOBOSHOBO Neun
npeaHasHayeH Ana ncnoab30BaHUA TONbKO C N3AENNAMMY,
noANexalyMn UCnoNb30BaHNIO B MUKPOBOHOBBIX NEYaXx.

| He ucnonb3yiTte nakeT AnA 0YUCTKM NOPLUHA UK feTanei
uuanHapa monokootcoca Lactina nnm Base.

| He Knaaute naxket B AyX0BOW WKa( nnn Ha peweTky AyXoBoro
wkada.

| He knaauTe nakeT Ha MeTaNNNYECKYI0 PELIETKY, KOTOPOA
OCHALLEHbl HEKOTOPbIE MUKPOBOJTHOBHIE MEYM.

1 CnepyiTte MHCTPYKLMAM N0 UCMNONb30BAHNIO BalLeid
MIKPOBOJTHOBOI neyu.

OuucTka u obpaboTtka

1 Bo n36exaHne 3acbixaHna 0CTaTkoB MO0Ka N Pa3MHOXEHUA
GaKTepuit NpOMOITE eTaNN cpasy Xe Nocne NPUMEHeHus.

I icnonb3yitte nuTbeByto BOAY ANA NpoBeAeHUA M0G0l n3
yKasaHHbIX NpoLieayp no 06patoTke.

|1 Cnepyiite AaHHbIM UHCTPYKLUNAM 0 OYUCTKE.

Mpumevanue. Moz Bo3aelicTerem napa 06padarsiBaemble feTant
MOrYT NOMEHAT L{BET. ITO HE 0TPA3NTCA Ha UX
(DYHKLNOHABHOCTH.

MopAapok aencTemnn

| Pagbepute nanenna, nognexatyue Ae3nHeKUnm, Ha 0TAENbHbIE
netann.

I TipononowuTe BCe A€TANI XONOAHON YNCTONR BOAOW (NPUM.
20 °C), 3aTeM NPOMOIATe UX TEN0N MbINLHON BOAOI (NPUM.
30 °C). CHoBa npononownTe X0N0AHON YnCTOI BOAOIA (pUc. 1).

1 lo6aBbTe B nakeT 60 M BoAb (puc. 2).

Q Wcnonb3yiite He meHee 60 mn Bofbl. Ucnonb3oBaHue
MEHbLIEero KONMYeCcTBa BOfibl MOXET BbI3BaTh
nedopmaumio netanei.

I MomecTute getanu, noanexatliue Ae3nHGEKLMM, B NaKeT
(puc. 3).

A He neperpyxaiiTe naker.

Q He ucnonb3ayiite nakeT AnA MMKPOBONHOBOW Neun ana
nesunHdekymn TpyboK, Tak Kak aTO MOXET BbI3BaTb UX
nedopmauuio.

B onHOM nakeTe MOXeT NOMECTUTLCA (A/1A NpuMepa):

I OnHa BOPOHKA / 011MH KOHHEKTOP / OAWH KNnanaH n Mmemopaxa,
aTaKxe OyTbINIOYKA C KONMAYKOM MU COCKOW.

| [1Be BOPOHKN / KOHHEKTOPbI / KnanaHbl it MeMOpaHbl.

1 [1Be OyTbINOYKYM 1A TPYAHOTO MONoKa (150 M)
1 KONMAYKK / COCKM.

I [1Be OyTbIN0UKM ANA TPYAHOr0 MonoKa (250 mn)
1 KOMMAYKK / COCKM.

| OpHa nononHUTENbHAA CUCTEMA KOPMIEHNA.

I MnoTHO 3akpoiiTe naker (puc. 4).
I MomecTnTe NNOTHO 3aKPHITHIA NAKET B MUKPOBO/HOBYIO MEYb.
MomecTnTe NakeT B LUEHTP Bpalyatoweiica nnarhopmsl (puc. 5a).

Y6enutechb, YTO NakeT CTOMT YCTOMYMBO M MOXET
cB060/AHO BpalaTbCcA B MUKPOBOJIHOBOI Neyu.

Npumeyanue. Ec/iv Bala MUKPOBO/IHOBAA MY HE OCHALLEHA
BpallaloLeica nnaThopMoi, NOBEPHUTE NaKeT
B CepeanHe NpoLecca Harpesa.

| Harpesaiite nakeT B COOTBETCTBUN C YKA3AHHbBIM HUXE
BPEMEHEM Harpesa.

Bpema Harpesa:

11100 Bru Gonee = 1,5 MuHyTHI
1800-1100 BT = 3 MUHYTHI

1 500-750 Bt =5 MuHyT

A Harpes B TeueHUe BpemMeHH, NPEBbILIAIOLEro
peKoMeHAO0BaHHOE 3HaYeHNe, MOXKET NPUBECTH
K aedopmanuu petanei.

1 0CTOPOXHO N3BNEKNTE HArPETHI NAKET U3 MUKPOBOHOBOW NeYn
(puc. 5b). Mcnonb3yiiTe npuxBaTkk MAN NOACTABKY NOA ropAYee,
TaK KaK BHYTPY MIKPOBOJIHOBOI MeUu MOXET CKanauBarbCcA
ropAaya Boga 1 nap.

| Beinelite ropAvyto Boay U3 naketa yepes 0TBEPCTUE AN1A CIUBA
(puc. 6), 3aTEM OCTOPOXHO OTKPONATE NaKeT.

A BynbTe 0CTOPOXHbI NPU U3BNEYEHUU NaKeTa U3
MUKPOBOTHOBOW MeYy UK NpU OTKPLITUM NaKeTa.
CyuiecTByeT pMCK 0XKora ropsauei BOAOI UK NapoM.

1 0cTOPOXHO N3BNEKNTE BCE AeTany n3 naxeta. [poTpute Kaxayto
AeTasnb YNCTLIM NON0TEHLEM (puc. 7). llonoxute aetanu,
KOTOpbIE Bbl HE ByaeTe MCNOAL30BAThL Cpasy nocne 06paboTku,

B UNCTYIO CYMKY C 3aCTEXKOW U XPAHNTE X B KOHTEAHEPE C
KPBILWKON. Bbl TaKXe MOXeTe 06epHYTb A€TaAM UNCTOI BymMarol
NN TKAHbIO.

I Kaxxablli nakeT MoXHO ucnonbaosatk o 20 pas. [1na 10ro uto6sl
Bbl MOM/IM ONPEAEnTb, CKOALKO pa3 Obl1 MCNONb30BAH NAKET, HA
HEM HaneyaTaHo BO3MOXHOE KOJMUECTBO CTEPUIN3ALNIA (pucC.
8). OTMevaiTe Kaxayt CTepnnnaaumio B cneunansHoM OKHe.

Cocras: nonunponunex (PP).
YTUnusayua: B COOTBETCTBUM C MECTHBIM 3aKOHOAATENbCTBOM.

Rendeltetési cél

A Quick Clean Microwave Bag tasak rendeltetési célja a mellszivo
tartozékainak, palackoknak, etetd cumiknak, cumiknak és
poharaknak a fert6tlenitése g6zkezeléssel. A tasakot legfeliebb
20-szor haszndlhatja.

Fontos biztonségi informaciok

I A Quick Clean Microwave Bag tasak csak mikrézhaté mianyaggal
hasznalhatd.

| A tasakot ne haszndlja a Lactina vagy a Base mellszivé dugattyu
vagy henger alkatrészeinek tisztitaséra.

I Ne tegye a tasakot hagyoményos siit6be vagy grillezébe.

I Ne tegye a tasakot fém grillezG récsra, amely néhany mikrohullamu
stitében taldlhatd.

1 Kdvesse a mikrohulldmu s(itd hasznalati utasitésait.

Tisztitas és higiénia

I Minden haszndlat utdn azonnal tisztitsa meg az alkatrészeket,
ezzel elkeriilheti a tejmaradék beszaradasat és a baktériumok
elszaporodasat.

| Az aldbbi tisztitdsi miiveletekhez hasznéljon ivéviz minGségli vizet.
1 Kdvesse ezeket a tisztitasi utasitasokat.

Megjegyzés: A g6zkezelés hatasdra a megtisztitott alkatrészek
elszinez6dhetnek. Ez nem befolydsolja a termék
hasznalhatésagat.

A haszndlat médja

| Szerelje szét a fert6tleniteni kivant elemet alkatrészeire.

| Alaposan oblitse le az dsszes alkatrészt hideg (kb. 20 °C-0s),
tiszta vizzel, majd tisztitsa meg azokat meleg (kb. 30 °C-0s)
szappanos vizzel. Oblitse el Gjra hideg, tiszta vizzel (l4sd az
1. dbrat).

1 Ontsén 60 ml vizet a tasakba (lasd a 2. abrat).

A Ne hasznaljon 60 ml viznél kevesebbet. Ha kevesebb
vizet hasznal, az alkatrészek mérete megvaltozhat.

| A fert6tlenitendd alkatrészeket tegye a tasakba (3. abra).
A A tasakot ne téltse tul.

Ne fertGtlenitse mikrohullama siitében a vakuumcsovet
mert eldeformalédhat.

Egy tasakban egyszerre a kdvetkezGket fertGtlenitheti

(néhény példa):

I Egy szivéfej/kdnydkelem/szelepmembrén egység,
valamint egy palack véddsapkdval vagy etetd cumival;

1 Két szivofej/konydkelem/szelepmembran egység;

| Két 150 ml-es anyatejes palack és véddsapka/etet6 cumi;

1 Két 250 ml-es anyatejes palack és védGsapka/etetd cumi;

1 Egy SNS (Szoptanit) késziilék.

| A tasakot zérja le a simitdzarral szorosan (4. dbra).
| A szorosan lezdrt tasakot tegye a mikrohullama sitébe.
Tegye a tasakot a forgotanyér kézepére (5a dbra).

A GyGzddjon meg arrél, hogy a tasak biztosan all és
szabadon tud forogni a mikrohullamu siitében.

Megjegyzés: Ha a mikrohulldmu siit6jében nincs forgétanyér,
a melegitési folyamat felénél forditsa meg a tasakot.

I A tasakot az aldbbi melegitési id6knek megfelel6en melegitse.

Melegitési id6k:

11100 W+  =1,5perc
1 800—-1100 W = 3 perc
1500-750 W =5 perc

A A javasoltnal hosszabb ideig tarté melegités
hatdsdra az alkatrészek mérete megvaltozhat.

I Ovatosan vegye ki a meleg tasakot a mikrohullamd siitébél
(5b dbra). Hasznaljon edényfogd kesztyiit vagy konyharuhat,
mivel a siit6 belsejében forrd viz és g6z gy(ilhet dssze.

| EIGszor dntse ki a forrd vizet a tasakbol a kitoltén keresztil
(6. abra). Ezutén évatosan nyissa fel a tasakot.

A Legyen dvatos, amikor a tasakot kiveszi a mikrohullama
siit6bdl, vagy amikor kinyitja a tasakot. A tasakbol forré
viz vagy goz csaphat ki (égésveszély).

| A tasakbdl minden alkatrészt 6vatosan vegyen ki. Mindegyik
alkatrészt tordlje 4t egy tiszta kenddvel (7. dbra). A tisztitds utan
azonnal nem haszndlt alkatrészeket helyezze tiszta visszazarhatd
zacskoba vagy térolja jol zarddo edényben. Esetleg csomagolja az
alkatrészeket tiszta papirba vagy kenddbe.

| A tasakot maximum 20-szor hasznalja. A tasak hasznalatanak
szamat egyszer(i nyilvantartani a tasakra nyomtatott szdmozott
négyzetek segitségével (8. abra). Minden haszndlat utan jel6ljon be
egy négyzetet.

Anyag: polipropilén (PP).

Artalmatlanitds: Az orszagban érvényben Iévd szabdlyozas szerint.

Pouziti

Sécky do mikrovinné trouby Quick Clean jsou urceny k dezinfekci
prislusenstvi odsdvacek matefského mléka, lahvi, savicek, dudliki
a nadob parou. Sacek je mozné pouZzit az 20kréat.

DiileZité bezpecnostni informace

| Sa¢ky do mikrovinné trouby Quick Clean jsou uréeny k pouZiti
pouze s plastovymi vyrobky, které Ize pouZit v mikrovinné troubé.

I Nepouzivejte sacek k Cisténi ¢dsti pistu nebo vélce odsavacky
matef'ského mléka Lactina nebo Base.

I Nepouzivejte séCek v konvenéni troubé nebo v troubé s grilem.

I Nepokladejte sacek na kovovy gril, ktery se dodavd s nékterymi
mikrovinnymi troubami.

I DodrZujte pokyny k pouZiti mikrovinné trouby.

Cisténi a Gdrzba

I Casti ocistéte ihned po pouziti, abyste predesli zaschnuti zbytki
mléka a ndslednému mnoZeni bakterii.

1 Pro v8echny ndsledujici postupy ¢isténi pouzivejte vyhradné pitnou
vodu.

1 DodrZujte pokyny pro ¢isténi.

Poznamka: Pri Cisténi parou mlze dojit ke zméné barvy ¢isténych

Césti. Tato zména nijak neovlivni funkci produktu.
Postup pouziti

1 RozloZte produkty, které chcete dezinfikovat, na jednotlivé dily.

1 Oplachnéte vSechny dily Cistou studenou vodou (pfibl. teplota 20
°C). Potom je umyjte v teplé mydlové vodé (pfibl. teplota 30 °C).
Znovu je oplachnéte Gistou studenou vodou (viz obr. 1).

| Pfidejte do sacku 60 ml vody (viz obr. 2).

A NepouzZivejte méné nez 60 ml vody. Pfi pouziti mensiho
mnozZstvi vody by mohlo dojit ke srazeni dil.

| VloZte do sacku ¢asti, které chcete dezinfikovat (obr. 3).
A Sacek neprepliujte.

V sacku do mikrovinné trouby nedezinfikujte hadicky,
protoZe by mohlo dojit k jejich deformaci.

Do jednoho sacku se vejde (nékolik prikladu):

| jedna sestava: prsni nastavec/konektor/ventil s membranou,
a takeé ldhev s krytem nebo savickou;

| dvé sestavy: prsni néstavec/konektor/ventil s membranou;

1 dvé 150ml ldhve na matefské mléko a kryty/savicky;

1 dvé 250ml lahve na matef'ské mléko a kryty/savicky;

I jeden dopliikovy systém pro kojeni.

| S4Cek pevné uzaviete (obr. 4).
I VloZte fadné uzavfeny sacek do mikrovinné trouby. PoloZte sacek
na stied otoCného tdcu (obr. 5a).

A Zkontrolujte, zda je saéek v mikrovinné troubé spolehlivé
postaveny a miiZe se volné otacet.

Poznamka: Pokud mikrovinna trouba otoénym tdcem vybavena neni,
otoCte béhem procesu ohfivani sécek o polovinu.

| Zahtejte sacek podle nize uvedenych ¢asd.

Doby ohfevu:

11100 W+  =1,5minuty
1 800-1100 W = 3 minuty
1500-750 W =5 minut

A Pfi ohfevu del$im nez je doporuéeno muaze dojit
ke srazeni dilii.
| Opatrné vyjméte zahfdty sacek z mikrovinné trouby (obr. 5b).
Pouzijte kuchyriské chiiapky nebo utérky, protoZe uvnitf trouby
se hromadi horkd voda a péra.
I Nejprve odstraiite ze sé¢ku horkou vodu tak, Ze ji vylijete ven
pomoci vytokového otvoru (obr. 6). Potom sdcek opatrné oteviete.

A Pfi vyndavani sa¢ku z mikrovinné trouby a jeho otevirani
postupujte opatrné. Ze sacku mizZe uniknout horka voda
nebo para (nebezpeci popaleni).

| Opatrné vyjméte ze sacku vSechny dily. Jednotlivé dily osuste
Cistou utérkou (obr. 7). Jestlize vy¢isténé dily nebudete hned
pouzivat, uloZte je do Cistého sacku, ktery diikladné uzaviete, nebo
do krabice s vikem. Nebo je zabalte do Cistého papiru nebo Cisté
utérky.

| Sacek je mozné pouzit maximalné dvacetkrdt. Aby bylo mozné
sledovat pocet pouZziti sécku, jsou na sacku vytisténa cislovana
policka (obr. 8). Po kazdém poufZiti zaskrtnéte policko.

Materidl: polypropylen (PP).
Likvidace: DodrZujte mistni predpisy.

Kullanim amaci

Quick Clean mikrodalga torbasinin kullanim amaci gégiispompasi
aksesuarlari, biberonlar, biberon emzikleri, emzikler ve kaplari buhar
islemi yoluyla dezenfekte etmektir. Torbay en fazla 20 kez
kullanabilirsiniz.

Onemli giivenlik bilgileri

I Quick Clean mikrodalga torbasi, sadece mikrodalgada kullanilabilen
plastik aksamlarla kullanim igin tasarlanmistir.

I Torbayi, Lactina veya Base gégiispompasinin piston veya silindir
pargalarini temizlemek igin kullanmayin.

| Torbayi geleneksel pisirim firinlarina veya bir firin 1zgarasina
koymayin.

I Torbayi, bazi mikrodalga firinlarda beraber verilen metal 1zgara
(izerine koymayin.

I Mikrodalga firminizin kullanim talimatlarina riayet edin.

Temizlik ve hijyen

1 Sut kalintisinin kurumasini ve bakteri olusumunu engellemek igin
kullandiktan hemen sonra pargalari temizleyin.

I Asagidaki biitiin temizlik prosediirleri igin igmeye uygun kalitede
su kullanin.

| Asagidaki temizleme talimatlarina uyun.

Not: Buhar iglemi, temizlenen parcalarin renginin bozulmasina
neden olabilir. Bu, driiniin performansini etkilemeyecektir.

Kullanim sekli

| Dezenfekte etmek istediginiz 6geleri pargalarina ayirin.

I Tim parcalari soguk, temiz suyla (yaklasik 20 °C) iyice durulayiniz,
ardindan ilik sabunlu suyla (yaklagik 30 °C) temizleyin. So§uk ve
temiz suyla tekrar durulayin (bkz. Sekil 1).

I Torbaya 60 ml su ekleyin (bkz. Sekil 2).

A 60 ml’den az su kullanmayin. Az su kullanimi
parcalarin biiziilmesine neden olabilir.

| Dezenfekte edilecek pargalari torbaya koyun (Sekil 3).
A Torbayi asiri doldurmayin.

A Deforme olmasina neden olabilecegi i¢in hortumu
mikrodalga torbasinda dezenfekte etmeyin.

Bir torba sunlari tagiyabilir (bazi drnekler):

I Bir meme hunisi/konektér/valf membrani diizenegi
ve kapakli veya emzikli biberon;

I iki meme hunisi/konektdr/valf membrani dizenegi;

1 iki 150 ml anne siitii biberonu ve kapaklari/emzikleri;

1 iki 250 ml anne siiti biberonu ve kapaklari/emzikleri;

| Bir Ek Emzirme Sistemi.

I Torbay! iyice kapatin (Sekil 4).
| lyice kapatilmig torbayr mikrodalgaya koyun. Torbay!
mikrodalgadaki doner tabagin ortasina koyun (Sekil 5a).

A Torbanin giivenli bir sekilde durdugundan ve mikrodalga
icinde serbestce dondiigiinden emin olun.

Not: Eger mikrodalga firininizda déner tabak yoksa, 1sitma iglemi
sirasinda dnerilen strenin ortasinda torbayr donddrdn.

| Torbay asagidaki isitma siirelerine gore Isitin.

Isitma stireleri:

11100 W+ =1,5 dakika
1 800-1100 W = 3 dakika
1500-750 W =5 dakika

A Onerilen siireden daha uzun siire 1sitilmasi pargalarin
biiziilmesine neden olabilir.

| Torbay! dikkatli bir sekilde mikrodalga firindan ¢ikartin (Sekil 5b).
Firinin iginde sicak su veya buhar birikebilecegi igin firin eldiveni
veya tencere althi§i kullanin.

1 Oncelikle, torbadaki sicak suyu bosaltma agzindan bosaltarak
cikartin (Sekil 6). Ardindan torbayi dikkatlice agin.

A Torbayi mikrodalga firindan ¢ikarirken veya torbayi
acarken dikkatli olun. Sicak su ve buhar ¢ikisi olabilir
(yanma tehlikesi).

| Tim pargalari dikkatlice torbadan ¢ikartin. Temiz bir havlu ile
her parcayi kurulayin (Sekil 7). Temizledikten hemen sonra
kullanmayacaginiz parcalari fermuarli bir gantaya koyunuz veya
kapakl bir kapta saklayin. Alternatif olarak pargalari temiz bir kagit
veya temiz bir beze sarin.

1 Torbay! en fazla 20 kez kullanabilirsiniz. Torbayi kag kere
kullandiginizin kaydini tutmak igin, torba tizerine numarali kutular
basilmistir (Sekil 8). Her kullanim i¢in bir kutuyu isaretleyin.

Malzeme: Polipropilen (PP).
imha etme: Yerel yonetmeliklere uygun olarak.





