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3-in-1 Electric breast pump

Laktator elektryczny 3w 1

Enektpuyecka nomna 3a kbpma 3 8 1

Elektrickd odsdvacka 3v1

Elektrische muttermilchpumpe 3in 1

Extractor de leche materna eléctrico 3en1

Tire-lait électrique 3en1

HAeKTpikn ouekeun AvtAnong HnTpikov yahaktog 3 oe 1
3 az 1-ben Elektromos mellszivé

Elektrinis pientraukis 3 viename

Elektriskais kriits piena suknis tris viena

Elektrische borstkolf 3in1

Pompa de san electricd 3in 1

Monokootcoc 3nekTpuyeckuii 381

Elektrickd odsdvacka 3v1

Elektricni laktator 3v 1

MonokoBiacmoKTyBay enekTpuyHuii 381

Elektricna pumpa za izmuzivanje majcina mleka - laktator 3u 1
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. Three-phase program comprising 10 suction power modes.
- massage to stimulate suction
- massage to stimulate suction along with breast milk expressing
« breast milk expressing

. discreet and comfortable to use in travel

. powered with rechargeable batteries

. possibility to feed the baby right after pumping
NOTE

Before the first use of the breast pump, please read carefully the operation
manual and the wamnings contained therein. Please keep the instruction
manual for future reference.

. Please use the breast pump in compliance with its intended use
described in the manual.

. Do not use the breast pump if it has been physically damaged.

. Do not place the breast pump in the vicinity of any devices that
generate powerful magnetic fields.

. Do not expose the breast pump to direct sunlight.

. Keep it out of reach of children.

. Please keep the pumping unit in a dry place and do not immerse
itin water.

. Before use, check all the elements and make sure they have not
been damaged.

. Keep the breast pump clean. The feeding bottle, the silicone breast
cup, the breast pump body and the silicone valves may be sterilised.

. Make sure there is no liquid in the silicone tube. Do not use the

breast pump if any liquid is visible in the tube. It has to be dried first.
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3-in-1 Electric breast pump

LIST OF PARTS

1. silicone breast cup

2 breast pump body

3. breast shield tunnel

4. silicone membrane

5. pump body cap

6. silicone tubing

7. pumping unit

8. feeding bottle

9. charger

10. teat

. bottle cap

12. @p

3. silicone valve

14. bottle sealing disc

ASSEMBLY INSTRUCTION

1 Insert the breast shield tunnel (3) into the breast pump body (2).

2 Put the silicone breast cup (1) on the breast shield tunnel.

3. Put the silicone membrane (4) on the top of the breast pump body.

4 Then put the pump body cap (5) over the membrane, turning it to
the right until it blocks.

5. Push the silicone valve (13) into the bottom of the body (make sure
it's been done correctly).

6. Fix the feeding bottle (8).

7. Put the silicone tubing (6) onto the aperture in the body, and

connect the other end of the tube to the pumping unit (7).

BATTERY CHARGING

NOTE! The battery must be fully charged before first use. The breast pump is
equipped with a lithium-ion battery, so it does not require the use of AA type
batteries or permanent connection to power supply. It is recommended to
charge the breast pump before starting to express milk. The battery provided
with the breast pump can be charged approx. 300 times. Stop charging when
the battery is full in order to avoid harming the battery. In order to extend the
life of the breast pump and reduce the electricity consumption by the battery it
should not be charged for more than 6 hours.

The breast pump is equipped with a battery. In order to charge it, connect the
breast pump to the charger and then to the power outlet. Charging will take
about 100 minutes. When the battery is fully charged, all the blue LEDs will light
up. The breast pump can be charged at any time with no need to wait for the
battery to discharge.

After the battery is fully charged, the breast pump will operate for approx. 100
minutes. Note! The breast pump has a timer. After 45 minutes of continuous
operation, it switches off automatically. To resume the operation, press the
power button. Shortly before the battery is discharged, the power LED (first on
the left) will start flashing.

OPERATION MANUAL
Please bear in mind that stress has a tremendous effect on the
amount of breast milk produced. Before you start pumping, make
sure to eliminate any stressful situations. Try to relax and do not
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forget about hygiene. Wash your hands with water and soap, and
your breast with water only.

2 Many women feel increased thirst during breast feeding or breast
milk expressing. Have something to drink at hand so that you don’t
have to interrupt the pumping process.

3 Do not feel discouraged in case you experience any problems at the
beginning — in a short time you will work it out and breast milk
pumping will no longer be a problem for you.

4. Sit down comfortably and take a position in which you will be able
to lean slightly forward.

5. Make sure the breast pump batteries have been charged.

6. Take the sterilised breast pump body and make sure all its elements
have been putin correctly.

7. Put the breast pump shield onto your breast and turn on the
device ()

8. The () ) button provides the suction stimulation, i.e. massage, via
short, quick movements.

9. Then you can choose one of the two pumping programs:

« The first program comprises suction stimulation along with
milk expressing ( %)+ ¢ ). Expressing takes place after 5 suction

it in different directions. If the teat is damaged, it should be immediately
replaced with a new one. Do not enlarge the apertures in the teat due to the
risk of damaging the silicone structure. Due to hygiene considerations it is
recommended to replace the teat with a new one once in every 1—2 months.

IMPORTANT FOR YOUR BABY'S HEALTH AND SAFETY

. Never leave your child unattended during feeding.

. Never use feeding teats as soothers.

. Continuous and prolonged sucking of liquids may cause tooth
decay.

. Always check the food temperature before feeding.

. Please remember that the sterilized bottle elements must be

assembled with clean hands.
The product complies with the requirements of the EN 14350 standard.

EXPRESSED BREAST MILK STORAGE

IMPORTANT: Please make sure any expressed breast milk is correctly stored!
Incorrectly stored breast milk loses its nutritive value and may even be harmful
to your baby.

stimulating movements. By pressing the same button
you will increase the suction power. The blue LED will then change
its position to another. You can choose from 5 suction power modes
« The second mode is breast milk expressing ( ¢ ). This program
does nothing else but milk expressing. Each consecutive pressing
of the button will increase the suction power. In the case of this
program you also have 5 suction power modes to choose from.

10. If you don't feel any suction, make sure air has not got in between
your breast and the silicone breast cup. If so, take your breast out
and put it back in the breast shield tunnel.

. When milk has stopped flowing out, finish the pumping.

12 Amounts of expressed milk will vary, as they depend on the
level of the lactation, time of day and the amounts of liquids you
drink. When your breasts are full, milk pumping may even take
30 minutes.

13. After finishing the pumping, disconnect the silicone tubing from the
pump, wash the other elements of the body and prepare them for
sterilisation. NOTE: DO NOT IMMERSE THE PUMPING UNIT IN WATER.
IF YOU HAVE WASHED THE SILICONE TUBING, DRY IT THOROUGHLY
BEFORE USING.

BREAST PUMP CLEANING

Disassemble all the elements of the breast pump in the reverse order in relation
to the assembly instruction. Before the first and each further use, all the
elements of the breast pump body should be thoroughly washed in warm water
with baby soap, and rinsed several times. The breast pump body, breast shield
tunnel and the feeding bottle may be put in a dishwasher (the upper shelf).
However, please bear in mind that they should be removed from the dishwasher
immediately after finishing the rinsing cycle and dried, they may not be heated
up. This could lead to deforming and permanent damage of the elements.

The elements of the body that come into contact with milk may be sterilised in
BabyOno steam sterilization bags.

Never use any disinfectants to clean them. Store the product in a warm and
dry place. Do not expose the product to direct sunlight or put it close to other
hot places.

NATURAL NURSING FEEDING BOTTLE AND TEAT

The endlosed teat is intended for feeding bottles from the Natural Nursing
product family. Before each use, please check the teat quality by stretching
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We Baby ile bags for breast milk storing and freezing.
STORAGE TIME
TORAGE PLACE
R FORHEALTHY BABIEs | FOR PREMATURE
AND ILL BABIES
In room temperature 8- 12hours 1-4hours
Inafridge (5°C) 3-4days 24— 48 hours
o ey 10°0 2weeks Tweek
Ina freezer (-18° () 6~ 12months 3 -6 months

NOTE
. Any thawed breast milk must not be frozen again. Any unused milk
should be discarded.

Do not mix any thawed breast milk with freshly pumped breast
milk.

Please freeze only fresh breast milk.

Breast milk should be defrosted slowly. To do this, frozen milk
should be placed in a refrigerator until it takes a liquid form.

To warm the breast milk, it is recommended to use a water bath
with a temperature not exceeding 50°C.

To preserve its nutritive value, breast milk must not be boiled,
heated up directly on a cooker or in a microwave!

Ready to serve breast milk should have the human body
temperature, i.e. no more than 37°C.



. Trojfazowy program zawierajacy 10 trybow sity ssania
- masaz pobudzajacy ssanie
- masaz pobudzajacy ssanie wraz z odciaganiem pokarmu
~odcigganie pokarmu

. Dyskretny i wygodny w podrozy

. Zasilany bateriami akumulatorowymi

. Mozliwosc karmienia z butelki zaraz po odciaganiu
UWAGA!

Przed pierwszym uzyciem laktatora koniecznie zapoznaj sie z instrukja obstugi
i ostrzezeniami. Zachowaj instrukje w celach informacyjnych.

. Uzywaj laktatora zgodnie z jego przeznaczeniem opisanym w
instrukgji.

. Nie uzywaj laktatora, jesli jest on fizycznie uszkodzony.

. Nie umieszczaj laktatora w poblizu urzadzeri generujacych silne
pole magnetyczne.

. Nie wystawiaj urzadzenia na bezposrednie dziatanie promieni
stonecznych.

. Przechowuj laktator w miejscu niedostepnym dla dzieci.

. Przechowuj pompe laktatora w suchym miejscu i nie zanurzaj jej
w wodzie.

. Przed uruchomieniem sprawdz wszystkie elementy i upewnij sie,
Ze nie s3 uszkodzone.

. Dbaj o czystosc laktatora. Sterylizowac mozna butelke, silikonowa
nakfadke, korpus laktatora oraz zawory silikonowe.

. Upewnij sig, ze rurka silikonowa nie ma ptynu. Nie uzywaj laktatora,
jesli w rurce jest widoczny jakikolwiek ptyn. Nalezy ja najpierw
wysuszyc.
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Laktator elektryczny 3 w 1

LISTA CZESCI

1 silikonowa nakfadka

2 korpus laktatora

3. tuba laktatora

4. membrana silikonowa

5. nakfadka korpusu

6. wezyk silikonowy

7. pompa laktatora

8. butelka do karmienia

9. fadowarka

10. smoczek

. kapsel

12. nakretka

13. zawor silikonowy

14. dysk uszczelniajacy do butelki

INSTRUKCJA MONTAZU

1 Weiénij tube laktatora (3) w korpus laktatora (2).

2 Zato na tube laktatora silikonowa nakladke (1).

3. Na gérze korpusu laktatora zatéz membrane silikonowa (4).
4 Nastepnie nad membrang natoz naktadke korpusu (5) przekrecajac

jaw prawo do zablokowania.

5. 0d spodu korpusu wciénij doktadnie zawr silikonowy (13).

6. Przykre¢ butelke do karmienia (8).

7. Natoz na otwor w korpusie wezyk silikonowy (6), a nastepnie druga
koricowke wezyka podtacz do pompy laktatora (7).

LADOWANIE AKUMULATORA

UWAGA! Przed pierwszym uzyciem nalezy catkowicie natadowac akumulator.
Laktator wyposazony jest w akumulator litowo-jonowy, nie wymaga
stosowania baterii (typu AA), ani statego podaczenia do sieci elektrycznej.
Zaleca sig, aby fadowac laktator przed przystapieniem do odciagania pokarmu.
Akumulator umieszczony w laktatorze mozna tadowac ok. 300 razy. Kiedy
akumulator nataduje sie catkowicie, przestar fadowac aby uniknac uszkodzenia
akumulatora. W celu przedtuzenia zywotnosci laktatora i zmniejszenia zuzycia
energii elektrycznej przez akumulator, nie nalezy fadowac akumulatora dtuzej
niz przez ponad 6 godzin.

Laktator wyposazony jest w akumulator. W celu natadowania podtacz pompe
laktatora do fadowarki, a nastepnie do gniazda pradowego. Petne fadowanie
bedzie trwato okoto 100 minut. Kiedy akumulator bedzie w petni natadowany
zaswieq sie wszystkie niebieskie diody. Laktator mozna dotadowaé w
dowolnym momencie, bez koniecznosci czekania na roztadowanie akumulatora.
Praca laktatora po petnym natadowaniu akumulatora bedzie trwac ok 100
min. Uwaga! Laktator posiada wytacznik czasowy (timer). Po 45min ciagtej
pracy laktatora wytacza sig on automatycznie. W celu wznowienia pracy nalezy
nacisna¢ przycisk zasilajacy. Krotko przed roztadowaniem akumulatora dioda
zasilajaca (pierwsza z lewej) zacznie migac.

INSTRUKCJA 0BSLUGI
Pamietaj, ze stres ma ogromne znaczenie i wplyw na ilos¢
wytwarzanego pokarmu . Zanim rozpoczniesz odcigganie zadbaj o
to by wyeliminowac stresujace Cie sytuacje. Postaraj sie zrelaksowac



®

i zawsze pamietaj o higienie. Umyj rece woda z mydtem, a piers
sama woda.

2 Wiele kobiet odczuwa podczas karmienia lub odciagania pokarmu
zwigkszone pragnienie. Przygotuj sobie co$ do picia aby nie
przerywac procesu odciagania pokarmu.

3 Nie zrazaj si¢ pierwszymi niepowodzeniami — w krétkim czasie z
pewnoscia nabierzesz wprawy i odciaganie pokarmu nie bedzie
stanowito dla Ciebie problemu.

4. Usiadz wygodnie w komfortowej dla Ciebie pozydji , ktra umozliwi
Gi pochylenie sylwetki lekko do przodu.

5. Upewnij sig, ze baterie w laktatorze zostaty natadowane.

6. Wei uprzednio wysterylizowany korpus laktatora i upewnij sie, ze
wszystkie czesci zostaty w nim prawidtowo ztozone.

7. Przytoz laktator do piersi i wiacz pompe laktatora ( ¢ )

8. Przycisk (%) ) zapewnia pobudzenie ssania tzw. masaz, poprzez
krotkie, szybkie ruchy.

9. Nastepnie mozesz wybrac jeden z dwdch programéw odciagania:

« Pierwszy program to pobudzenie ssania wraz z odciaganiem
(- )+ep ). Oddaganie nastepuje po 5 krotnym pobudzeniu
ssania. Naciskajac kolejno ten sam przycisk bedziesz zwigkszac
site odciagania.  Niebieska dioda bedzie wtedy zmieniac
pozyge na kolejna. Masz do wyboru 5 trybow sity ssania
« Drugi tryb to odciaganie pokarmu (¢ ). Ten program stuzy
wylacznie do odciagania pokarmu. Kazde kolejne wcisniecie tego
przycisku zwiekszy site ssania. W przypadku tego programu rowniez
masz do dyspozydji 5 trybow sity ssania.

10. Jedli nie odczuwasz ssania, sprawdz czy pomiedzy piersia, a
silikonowa naktadka nie dostato si¢ powietrze. Wyjmij wtedy piers i
ponownie umies¢ ja w tubie laktatora.

. Iakoricz odciaganie pokarmu kiedy mleko przestanie wyptywac
zpiersi.
12 llosci odciaganego pokarmu beda zréznicowane, zaleza one od

stopnia uregulowania laktacji, pory dnia oraz ilosci przyjmowanych
plyndw. Odciaganie pokarmu z petnych piersi moze trwac nawet
30 minut.

13. Po zakoriczeniu odciagania pokarmu odfacz pompe laktatora wraz
z wezykiem silikonowym, umyj wszystkie pozostate elementy
korpusu i przygotuj je do sterylizagi. UWAGA! NIE WOLNO
ZANUZAC W WODZIE POMPY LAKTATORA. KIEDY UMYJESZ WEZYK
SILIKONOWY, PRZED PONOWNYM UZYCIEM DOKEADNIE GO WYSUSZ.

(CZVSZCZENIE LAKTATORA

Zdemontuj wszystkie elementy laktatora w kolejnosci odwrotnej do instrukgji
montazu. Przed pierwszym i po kazdym uzyciu wszystkie elementy korpusu
laktatora doktadnie umyj w cieptej wodzie z dodatkiem mydta dzieciecego
oraz wielokrotnie ptuczac. Korpus laktatora, tube oraz butelke mozna my¢ w
zmywarce na gomej pétce. Nalezy jednak pamigtac aby po skoriczonej pracy
zmywarki niezwtocznie wyjac i osuszy¢ elementy oraz nie doprowadza¢ do
ich ia. Moze to ¢ je i trwate i
elementdw.

Elementy korpusu majace kontakt z zywnoscia moina sterylizowal w
woreczkach do sterylizacji babyono.

Nigdy nie uzywaj do czyszczenia si jacych. Przechowu;j produkt
w suchym i cieptym miejscu. Nie wystawiaj produktu na dziatanie promieni
stonecznych oraz w poblizu innych goracych miejsc.

BUTELKA ZE SMOCZKIEM NATURAL NURSING

Dotaczony smoczek przeznaczony jest do butelek z linii Natural Nursing. Przed
kazdym uzyciem zawsze sprawdzaj jakos¢ smoczka poprzez pociaganie w
roznych kierunkach. Smoczek uszkodzony nalezy niezwtocznie wymienic na
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nowy . Nie wolno powiekszac samodzielnie otwordw ze wzgledu na ryzyko
uszkodzenia struktury silikonowej. Ze wzgledow higienicznych zaleca sie
wymiang smoczka co 1-2 miesiace.

DLA BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA TWOJEGO DZIECKA

. Nigdy nie pozostawiaj dziecka bez opieki podczas karmienia.
Nigdy nie uzywaj smoczkéw do butelki jako smoczkow
uspokajajacych.
Ciagte i przedtuzone ssanie plynéw moze powodowac prochnice.
Zawsze sprawdzaj temperature pokarmu przed karmieniem.
Pamietaj by wysterylizowane czgsci laktatora i butelki montowa¢
czystymi rekoma.

Produkt zgodny z norma EN14350

PRZECHOWYWANIE ODCIAGNIETEGO POKARMU

WAZNE: pamietaj, aby prawidtowo przechowywac odciagniety pokarm!
Niewtasciwie przechowywany pokarm traci swoje wartosci odzywcze, moze

nawet zaszkodzi¢ dziecku.

Do przechowywania i mrozenia pokarmu polecamy sterylne woreczki Babyono.

MIEISCE (ZAS PRZECHOWYWANIA

PRZECHOWYWANIA DLAWCZESNIAKOW
DLA DZIECI ZDROWYCH 1 DZIEC CHORYCH

W temperaturze 8-12 godzin 1-4 godzin

pokojowej

W lodéwee (5°C) 3-4dni 24-48 godzin

W zamrazalniku i et

odowki £10°0) 2tygodnie 1 tydzien

W zamrazarce (-18°C) | 6 — 12 miesiecy 3-6 miesiecy

UWAGA!
. Nie wolno ponownie zamraza¢ pokarmu juz raz rozmrozonego.
Pokarm nieuzyty powinien zostac wyrzucony.

Nie wolno mieszac pokarmu rozmrozonego ze $wiezo odciagnietym
zpiersi.

Nalezy mrozi¢ tylko Swieze mleko.

Zaleca sie powolne rozmrazanie pokarmu. W tym celu nalezy
zamrozony pokarm umiesci¢ w lodéwce do uzyskania formy
plynnej.

Do ogrzania pokarmu najlepiej uzy¢ kapieli wodnej, ktdrej
temperatura nie powinna przekraczac 50°C

W celu zachowania wartosci odzywczych - pokarmu kobiecego nie
wolno gotowac, podgrzewac bezposrednio na palniku kuchenki lub
w kuchence mikrofalowej!

Temperatura gotowego do podania pokarmu powinna miec
temperature ciata ludzkiego, a wiec nie wiecej niz 37°C



. TpudasHa nporpama ¢ 10 pexima Ha cvna Ha BIMyKBaHe:
« Macax 3a CTUMyNUPaHe Ha Kbpmata
« Macax 3a CTUMYNUPaHe Ha KbpmaTa
33€/1HO C M3UEXKJJAHE Ha KbpMaTa

®

Enektpnyecka nomna 3a kbpma 3B 1

. YBepere Ce, Ye B CWIMKOHOBOTO MapKyde HAMa TeuocT. He
u3non3saiiTe MoMnaTa 3a KbPMa, ako B MapKyuero e BIDKAA
KaKgaro 1 ia 6110 Teuroct. To mbpBo TpAGBa Aa ce M3cywm.

« U3UeX/aHe Ha KbpMaTa CNUCHK HA YACTUTE
. [luckpeTHa v ynoGHa 3a metyBare 1 CUMKOHOB yTTHUTEN
. 3axpaHBaHa ¢ akymynaTopHu Gatepun 2 KOpNYC Ha NOMNaTa 3a Kbpma
. Bb3MOXHOCT 32 XpaHeHe C 6yTuiKa BeaHara Crlea M3uexpaHe 3 QYHWA Ha NoMNaTa 32 KbpMa
Ha KbpMaTa 4. CUMKOHOBA MeM6paHa
5. Kanaye Ha kopnyca
BHUMAHME! 6. CUNMKOHOBO MapKyye
Mpean NbpBOTO U3NON3BaHE Ha MOMMATa 32 KbPMa HenpeMeHHo ce 7. nomna
3an03HaiiTe ¢ MHCTPYKUWATa 33 ynoTpeGa W npeaynpexeHnaTa. 3anasete 8. 6yTuna 3a xpanene
UHCTDYKUWATA 3 UHOOPMALMOHHI LEni. 9. 3aDAIHO YCTPOIACTBO
. M3non3gaiite  nmomnata 32 KbpMa  CbIMACHO  HeiiHOTO 10. 6ubepon
npejHasHaueHwe, OUCAHO B MHCTPYKLMATA. n Kanauka
. He w3non3aiite nomnata 3a Kbpma, ako TA UMa pu3nyecka 12. npbCTeH
nospesa. 13. (CUNMKOHOB KNana
. He cnaraiite nomnara 3a kbpma 6130 po ypeaw, 14. UK Ha GyTunKaTa
CUTHO MarHWTHO Mofle.
. He u3naraiite ypeja Ha HenocpescTBEHOTO Bb3AeiCTBUE Ha WHCTPYKLINA 3A CTNOBABAHE:
CTbHYEBYTE THYM. 1. Brapaiite QyHuATa Ha nomnara 3a KbpMa (3) B Kopnyca Ha
. CbxpanABaiiTe nomnaTa 3a KbpMa Ha MACTO, 10 KOETO HAMAT nlomnata 3a kbpma (2).
J0CTbA feua. 2 (noxere Ha QyHWATa Ha MOMNaTa 3a KbpMa CHTMKOHOBHA
. CbxpansBaiiTe MOMMATa Ha ypesa Ha Cyxo MACTO W He A ynbrhuten (1).
noToNABaiiTe BbB BOJA. 3. MocTasete cunukoHoBaTa MemOpaa (4) otrope Ha kopnyca Ha
. Tlpean nyckaHe MpoBEpeTe BCHUKIA ENIEMEHTH 1 Ce yBEpeTe, Ye He 110MIIaTa 3a KbpMa.
CanoBpezeH. 4. (Cneyj ToBa Hajj MemGpaHaTa CoXeTe Kanauero Ha kopnyca (5),
. Mogabpkaitte  nomnata 3a  KbpmMa  uWcta.  bymunkara, KaT 10 3aBbPTUTE HAAACHO TaKa, Ye A2 ce Yukcupa.
CUMKOHOBUAT YIUTLTHUTEN, KOPNYCa Ha MOMMATa 33 KbpMa i 5. BHUMaTenHo noctaBeTe CWMKOHOBMA Knana (13) otaony Ha
MoraT a ce ¢ Kopnyca.
6. 3aBbprere GyTinkara 3a xpanee (8).
7. CnoxeTe Ha 0TBOPa B KOpMyca CWAMKOHOBOTO MapKyue (6), a nocne

CBPXKETE APYris Kpaii Ha MapKyeTo KbM noMnara Ha ypeaa (7).

3APEMCAHE HA AKYMYNATOP

BHVMAHME! Mpeau mbpBoTo M3no3BaHe e HeoBXoAUMO akymynatopsT Aa
ce 3apeqw u3uAno. Momnata 3a KbpMa Ma UTHEBO-HOHeEH aKymynaTop, He
e HeobxoauMO npunaraneTo Ha atepun (Tun AA) HITO NOCTOAHHO BKMIOUBAHE
KbM eneKTpUueckara Mpexa. [IpenopbuTento e nomnara 3a Kbpma fia ce
3ape[u NpeAW 3aNOuBaHe Ha W3LEKJAHETO Ha KbpMara. AKyMmynaropsr,
1I0CTaBeH B MOMNaTa 3a KbpMa, MoXe 43 ce 3apexaa okono 300 nru. Korato
aKyMynaTopbT Ce 3apeau M3UANO, CpeTe 3apeXiaHero, 3a fia n3bernere
n0BpeAaTa Ha akyMylaTopa. 3a Aa YALAXKUTE KMBOTa Ha MOMNaTa 32 KbpMa
1 /1a HaMaAWTe PasXoAa Ha eneKTPUYecKka eHepruA oT aKymynaTopa, He Gusa
7a 3apexgaTe akyMynaTopa nlosee ot 6 Yaca.

Momnara 3a u3uex/jaHe Ha kbpma e cHabeHa c akymynatop.3a Aa ce 3apeau,
BKTIIOUETe MOMNaTa Ha yCTPOVICTBOTO KbM TOKOM3NPaBHTe, a Cflef] T0Ba Kb
eNIeKTPUYECKIA KOHTAKT. [TbAHOTO 3apexziare wie Tpae okono 100 MUHyTH.
Korato akymynaropt Gbje HambiHo 3apefieH, BCUYKM CAHA AUORN Ui
3an0uHaT Aa cBeTAT. loMnaTa MOXe A Ce 3aPEX/1a BbB BCeKM MOMEHT, 6e3 fja
uma /12 e YaKa Ha

Pa6oTata Ha nomnaTa 3a U3LeXAaHe Ha KbpMa Cnefl 3apexiane e Tpae
okono 100 MuHyTH. BHimanue! Mlomnara npuTexasa BpemeBi MpeKbCBay
(aiimep). Cnei 45 MuHyTH HenpexbCHaTa paboTa Ha nomnara 3a ULexaane,
TA e U3KNI0UBA ABTOMATHYHO. 32 Aa Ce MOAHOBM HeiiHaTa paboTa CneaBa Aa ce
HaTIICHe KONYeTo 3a BKAiouBaHe. Marko npein U3npassaHeTo Ha akymynatopa
3apeXAaWuAT Auozl (MHPBUAT OT NABO) Lje 3aM04He Aa MUra.

@
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MH(TPVKI.IMSI 3AYNOTPEBA.
He 3a6passiire, 4e CTPeCT UMa OTPOMHO 3HaueHUe W BAMAHUE

BbPXY KOMMYECTBOTO Ha NpoM3BexjaHata kbpma. Mpean pa
3anoyHere norpuxerte ce 3a Ha
(CTpecupauTe cuTyauyuu. Onuraiite ce Aa penakcupare u BUHarn
(na3Baiite XurneHHuTe npasuna. U3muitre pbuete 1 ¢ BOAa U
(anyH, a rbpAaTa (amo C BoAa.

2. MHoro eHu u3nuTBat no Bpeme Ha KbpMeHe Ui u3LexaaHe Ha
Kbpmara yBenuyeHa xaxnaa. HBWDYBEYE (V1 HeLwo 3a NieHe, 3a Aa
He IPeKbCBaTe NPOLIeCa Ha M3UEK/aHE Ha KbpMara.

3. He ce o6e3kypaxaBaiite 0T NbpBUTE HeyCnexu — He Cefl AbATO
CbC CHTYPHOCT e HaepeTe OMUT W U3LEXAHETO Ha KbpMaTa
HAMa Jja npe/CTaBAABa npobnem 3a Bac.

4. CepHete yno6HO B KOMQOPTHO MonOXeHwe, Koeto wwe Bu page
Bb3MOXHOCT A HAKNOHUTE TANOTO C1 NIEKO HanpeA.

5. YBepere ce, ue 6arepuATa B nomnara 3a Kbpma e 3apefiexa.

6. B3emere npenBaputenHo CTepunu3upaHuA Kopnyc Ha momnara
33 Kbpma ¢ Ce yBepeTe, Ye BCMUYKM 4aCTh B HEro (a npasuaHo
MOHTUpaHN.

7. Mocragerte nomnara 3a KbpMa Ha rbpAata 1 BKAYeTe nomnara
Haypena (O ).

8. ByTontT () BKniousa CTUMYAUPAHETO Ha KbPMaTa, T.Hap. Macax,
T.e. KpaTku, 6'bp3M ABWXKEHNA.

9. Cnen. T0Ba MoXeTe na w3bepere eAHa
or ngete nporpami ) U3LeXaHe:

- bpgara nporpama e CTUMYTMpaHe Ha KbpMara 3aefiHo
C u3uexaare (3)+cp). V3uexpaneto creasa cep NeTopHo
CTUMyNUpaHe Ha Kbpmata. C NOBTOPHO HATMCKaHe Ha CblUMA

BYTUNKA CBUBEPOH NATURAL NURSING

bubepoHsT B KOMMNEKTa e npeaHaskaven 3a Gytunkure ot cepua Natural
Nursing. Mpeau BcAKO U3non3BaHe BMHaru MpoBepABaiiTe ¢ AbpnaHe B
Pa3NUyHI NOCoKM Aanu GubepoHsT He e mospeseH. MopeaeHnaT Gubepon
nle1Ba He3a0aBHO 1a Ce CMeHit C HoB. OTBOpHTe He G4Ba a ce yBenuyagar
CAMOCTOATENHO, Thil KaTo WM PUCK OT NOBPEXJAHE HA CATMKOHOBATA
CTPYKTYpa. 3a CNa3BaHe Ha XrveHaTa ce nperopbyBa CMAHaTa Ha Gubepona
HaBceku 1 -2 meceua.

3A BE30MACHOCTTA W 3[PABETO HA BALUETO IETE
Hukora He ocTasaiite feteto 6e3 WaGnioaeHve Mo Bpeme Ha

XpaHeHe.

. Hukora e u3non3saiire 6ubeporuTe 3a byTinkw Kato Gubeposm
32 yCNI0KOABaHE.

. HenpekbCHatoTo W NpeKaineHo yIbMKeHo NieHe Ha TeYHOCTH ¢
6ubepoH Moxe Jja loBezie 70 Kaphec.

. BuHarv npoBepABaiiTe Temneparypara Ha XpaHaTa npejt XpaHeHe.

. He 3a6paBsiiTe, Ye CTepUnI3UPaHUTE YACTH Ha MOMNATa 32 KbpMa

 6yTunkata TpaBBa aa ce CrnoBAT ¢ YMCTH pblie.
MpozyKTT € B ChoTBeTCTBME CbC CTaHAapT EN 14350.
CbXPAHABAHE HA U3LEAEHATA KbPMA
BAXHO: He 3abpasiite, ue u3leeHara kbpMa TpAbBa MpasunHo Aa ce

CoxparAgal HenpasunHo CbXpanABaHaTa KbpMa ry6u (BOMTe XpaHUTEnHy
CBOVICTBa, MOXe 0¥ 12 HaBPEA! Ha eTeTo.

6yToH ce yBenuuaBa Cuata Wa 3acMykBaee. CMHUAT [of B 3ac " Ha KbpMa Ce npenop CrepunHuTe
TaKbB CNyvail MpemuHaBa B CnefiBalio nonoxenue. Moxere nnukose Babyono.
72 u3bepeTe eIH OT MeTTe PeXWMA HA CUNA Ha 3aCMyKBaHe.
« Bropara nporpama e usuexaaxe ().
YA CaMO 32 W3UEXJaHe HA KbpMara. Beako cniepsaujo BPEME HA ChXPAHABAHE
HaThCkaHe Ha T031 GyToH yBenuyasa cnata Ha 3acmyksae. B MACTO HA
Ta3u NporpamMa Cbluo UMaTe Ha pa3nonoxeHue 5 pexuma Ha CbXPAHABAHE 34 3PABH ELA 3AMPEXAEBPEMEHHO
CUNaTa Ha 3acMyKBaHe. POZEHM 11 BONMHY JELIA
10. AKo He yceuaTe 3acyKBare, MPOBEpETe 42N MeXAY bpaara i i
CATMKOHOBIA YIUTETHUTEN HAMA Bb3AYX. B TaKbe Cry pw craiéa 8-12vac 1-4wa
Tbp/aTa  0THOBO A COXETe BbB dyHWATa Ha MOMMaTa 3a KbpMa. 3
1. MpuKniouete ¢ M3UEKAAHETO Ha KbPMaTa, KOFaTo MAAKOTO Bxnapnuk (5°C) 3-4pmm 24-48vaa
npecTane 4a Teve o rbpauTe. BraweETaRa
12. Konuyecrata u3uepeHa kbpma Lie 6bAaT pasnuuKi, Te 3aBUCAT XnawnuK (-10°C) 2 cepmuum 1 ceammua
OT CTeneHTa Ha yperynupane Ha NakTauwATa, BPEMETo Ha f1eHs i
KONMYECTBOTO NpUeMaHit TeYHOCTH. M3Lex/1aHeTo Ha KbpmaTa oT Bbe hpuzep (-18°C) 6 - 12 meceua 3 -6 Mmeceua
TBAHATE MRV MOXE Aa TPae A0pH 30 MUHYTH.
3. (nefi NPUKNIOYBAHE HA UBLEXAAHETO HA KbpMaTa cBanere
1I0MNaTa 0T YPeAa 33[1HO CbC CAMKOHOBOTO MapKyue, U3MMiiTe BHUMAHME!
BO/UKA OCTaHaTW eneMeHTM Ha Kopnya W W mpuroteere 3a .
crepunuaipare. BHUMAHIE! HE NOTATITE BbB BOA TOMTATA e e e ¢ 2P
HA VPEDA. KOTATO MSMAETE CATUKOHOBOTO MAPKYE, . Pa3mpasenata Kbpma He 61Ba a ce (MecBa C MPACHO U3LefieHaTa
VI3CYLLETE FO AOPE MPELVI CEABALLOTO MY NIOM3BAHE. orrupae.
. Tpsi6Ba a Ce 3aMpa3ABa (amo NPACHa KbpMa.
HUSMHBAHE HA NOMIIATA 3A KbPMA . MpenopbuBa ce 6aBHOTO pasmpasABaHe Ha KbpMara. 3a Tasu uen

Pa3rnobete BcuuKM eleMeHT Ha nomnaTa 3a kbpma no pes, obpateH Ha
arieHuA 8 WHCTPYKUMATa 3a crro6ABake. NTpeau MbPBOTO U3N0A3BaHe U e
BCAKO CIEAIBAILIO M3MON3BAHE BHUMATENHO U3MUATE BCAYKI @NEMEHTU Ha
Kopnyca Ha noMNaTa 3a Kbpma C Tonna BAa C AeTCKM CanyH W Il U3nnakHete
HAKONKO Moy, Kopnychr Ha nomnara 3a kbpma, GyHusTa 1 byTinkara morar
[1a (& MUAT B CbAOMUANHATA MALIMHA HA TOPHNA PagT. He 3abpasaiite obaue
nea NPUKNIYBaHe Ha MUEHETO B CHAOMUANHATA MallWHA Aa M U3BaguTe
He3a6aBHo U Aa 1 NOACywWHTe, 3a na ue ce e o narpnsanem M. Toga
MoXe fa AoBefe A0
EnemenTuTe Ha Kopnyca, Kouto BIMZBY B KOHTAKT C XPBNB, morar fAa ce
CTepUNV3UPAT B NNMKOBe 3a CTepuni3upaxe babyono.

Hukora He w3non3gaiite 3a nouMCTBaHe npenapat 3a IJ[EKVIHQ)EKHMR.
(CbXpaHsBaiiTe U37NMeTo Ha CyXo U TONNO MACTO. He U3naraiite u3genveto Ha
Bb}ﬂeﬁ(TBMETD Ha CTbHYEBHUTE TbYM 1 6U30 /A0 ropeLu mecta.

@

€ HeODXOZIMMO 3aMpaseHaTa KbPMa Aa Ce 0CTaBH B XNAZWIHUKa,
JI0KaTo He npupo6ue TeuHa popma.

. 3a cTonNAHe Ha MNAKOTO € Haii-Jo6pe Aa e HanpaBy BOAHa 6aHs,
YUATO Temneparypa He 6usa aa Haasuwasa 50°C.

. 3a 3aNa3Bae Ha XpaHWTeHaTa CTOHOCT KbpMara He BuBa Aa ce
BapW 1 NOAMPABA HANPaBO BbPXY KOTIOHA WM B MIKPOBbAHOBA
neuka!

. ToToBara 3a xpaHene KbpMa Tpa6Ba fa 6bAe ¢ TemnepaTypara Ha

YOBEWKOTO TANO, T.e. He noseue o1 37°C.



. Trojfézovy program s 10 rezimy odsavani

- maséz stimulujici tok mléka

timulujici tok mléka véetné odsavéni matefského miéka

matefského miéka

. Diskrétni a pohodind béhem cestovani

. Napdjend akumulatorovymi bateriemi

. Poskytuje moznost krmit miminko pfimo z Idhve hned po odsati
miéka

UPOZORNEN!

Pred prvnim pouZitim odsavacky je nevyhnutné se seznamit s navodem na jeji

pouZiti a upozornénimi. Navod si uschovejte pro informacni dcely.

. Poutivejte odsavacku v souladu s jejim urcenim, které je uvedené
vnavodu.

. NepouZivejte mechanicky poskozenou odsavacku.

. Neumistujte odsévacku v blizkosti zafizeni, které vytvafeji silné
magnetické pole.

. Nevystavujte zafizeni pfimému slunecnému zdfeni.

. Uchovdvejte odsavacku mimo dosah déti.

. Uchovdvejte Cerpadlo odsévacky na suchém mistu a neponofujte
je dovody.

. Pred spusténim zkontrolujte vechny dily a ovéite, zda nejsou
poskozeny.

. Udrzujte odsavacku v istoté. Sterilizovat méizete: [ahev, silikonovou
vlozku, téleso odsavacky a silikonové ventily.

. Ovéite, zda neni v silikonové hadicce tekutina. NepouZivejte
odsdvacku, jestli je v hadicce viditeln jakakoliv tekutina. Predtim
musite hadicku vysusit.

o ol o2
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Elektricka odsavacka 3v1

SEZANAM DiL0

1 silikonova viozka

2 téleso odsavacky

3. tuba odsavacky

4. silikonova membrana

5. néstavec na téleso

6. silikonova hadicka

7. cerpadlo odsavacky

8. kojeneckd lahev

9. nabijecka

10. dudlik

n. vicko

12 uzdvér

13. silikonovy ventil

4. tésnici vicko k lahvi

NAVOD K MONTAZI:

1 Iatlatte tubu odsavacky (3) do télesa odsavacky (2).

2 Nasadte na tubu odsavacky silikonovou viozku (1).

3. Na horni ¢st télesa odsavacky nasadte silikonovou membranu (4).

4 Ndsledné nad membranou namontujte néstavec télesa (5) otocte
ho vpravo, az se zablokuje.

5. Zespodu télesa presné zatlacte silikonovy ventil (13).

6. Piisroubujte kojeneckou lahev (8).

7. Nalozte na otvor v télese silikonovou hadicku (6) a nasledné druhou

koncovku hadicky piipojte k cerpadiu odsévacky (7).

NABIJEN AKUMULATORU

UPOZORNENI! Pred prvnim pouitim je potfeba plné nabit akumuldtor.
Odsévacka matefského miéka je vybavena lithium-iontovym akumultorem,
nevyzaduje pouZiti baterie (typu AA) ani stdle pfipojeni k elektrické siti.
Doporucuje se nabit odsévacku pred zahdjenim odsévani matefského mléka.
Akumuldtor nachzejici se v odsdvacce je mozné nabijet 300 krat. Kdyz
je akumuldtor piné nabity, preruste nabijeni, abyste zabranili poskozeni
akumuldtoru. Za tcelem prodlouzit Zivotnost odsavacky a sniit spotiebu
elektrické energie akumultoru, nenabijejte akumulator déle nez 6 hodin.
Odsévacka matefského mléka je vybavend akumuldtorem. Pro nabiti pfipojte
cerpadlo odsavacky k nabijecce a ndsledné do zésuvky elektrického proudu.
Uplné nabiti trvé cca 100 minut. Kdyz je akumulétor Gplné nabity rozsviti se
vsechny modré diody. Odsavacku miiZete nabijet v libovolném ¢ase, nemusite
Cekat, az se akumuldtor vybije.

Po tplném nabiti akumulatoru pracuje odsévacka cca 100 minut. Upozornéni!
Odsavacka mé casovy vypinac (timer). Po 45 min nepfetrité prace se odsavacka
automaticky vypne. Pro opétovné zapnuti odsévacky stisknéte napéjeci tlacitko.
Krétce pred vybitim akumuldtoru se rozsviti dioda napéjeni (prvni zleva) a
zacne blikat.

NAVOD K POUZITI.
Pamatuite si, Ze stres md obrovsky vyznam a vplyv na mnozstvi
vytvaieného matefského miéka. Pred zahdjenim odsévani se snazte
odstranit stresujici situace. Zkuste se zrelaxovat a vzdy pamatujte na
hygienu. Umyjte si ruky vodou s mydlem a prs jen vodou.
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2 Mnoho Zen citi béhem kojeni nebo odsévani mléka zvy3enou Zizeri.
Pripravte si néco k piti, abyste nemusela prerusovat odsévani mléka.

3 Nevzdavejte se pfi prvnich netispésich — v kratkém casu to urcité
2vladnete a odsavani mléka pro Vs nebude problém.

4. Pohodiné se posadte do polohy, kterd Vam umozni se mimé
naklonit dopfedu.

5. Zkontrolujte, zda jsou baterie odsavacky nabité.

6. Vezméte diiv vysterilizované téleso odsévacky a zkontrolujte, zda
jsou na ni spravné namontované viechny dily.

7. Piilozte odsavacku k prsu a zapnéte cerpadlo odsavacky (O).

8. Tlacitko (%) ) zajistuje stimulaci toku miéka tzv. masaz,
prostiednictvim kratkych, rychlych pohybi.

9. Nasledné si mizete zvolit jeden ze dvou programii odsavéni:

p dsvani(5) + ¢p).Po
S-stupfiové stimulaci toku miéka se zacina odsavani. Kdyz opétovné
stisknete stejné tlaitko, zvysite saci silu. Modra dioda se v tomto
pfipadé presune na dali pozici. Mate na vybér 5 rezimil saci sily.
« Druhym programen je ods: mateiského mléka (¢9). Tento
program slouzi jenom na odsévani matefského mléka. Kazdé dalsi
stisknuti tohoto tlacitka zvy3uje sadi silu. Rovnéz v piipadé tohoto
programu mate k dispozici 5 rezimil saci sily.

10. V pripadé, ze necitite saci silu, ovéite si, zda se mezi prs a
silikonovou viozku nedostal vzduch. V pfipadé, Ze se tak stalo,
vyjméte prs a opétovné ho vlozte do tuby odsavacky.

. Kdyz miéko pestane z prsu vytékat, ukoncete odsavéni matefského
miéka.
12 Mnozstvi odsavaného mléka se bude [iSit, zavisi to od miry

stabilizace laktace, ¢asti dne a mnozstvi pozivanjch tekutin.
Odsévani matefského mléka z pinych prsii mize trvat dokonce
30 minut.

13. Po ukonceni odsdvani matefského miéka odpojte Cerpadlo
odsavacky spolu se silikonovou hadickou, umyjte v3echny ostatni
dily télesa a pripravte je ke sterilizaci. UPOZORNENI! CERPADLO
ODSAVACKY SE NESMI PONORIT DO VODY. KDYZ UMYJETE
SILIKONOVOU HADICKU, DUKLADNE JI PRED OPETOVNYM POUZITIM
VYSUSTE.

CISTENI ODSAVACKY

Odmontujte v3echny dily odsdvacky v opacném pofadi, nez je uvedené v
navodé k montazi. Pred prvnim a po kazdém dalsim pouZiti umyjte viechny
dily odsévacky v teplé vodé s détskjym mydlem a nékolikrat proplachnéte.
Téleso odsavacky, tubu a lahev miZete myt v mycce nadobi v horni casti. Je
vsak potfebné pamatovat na to, Ze po umyvani je potfebné véci z ni vyjmout
0susit, nesmite

je zahfivat. Miize to zpiisobit jejich deformaci a trvalé poskozeni prkii.

Prvky télesa, které maji styk s potravinami, milZete sterilizovat v saccich pro
sterilizace babyono.

Nikdy nepouzivejte na Cisténi dezinfekéni prostiedky. Skladujte vyrobek na
suchém a teplém misté. Nevystavujte vyrobek pfimému slunecnému zéfeni a
nedévejte ho na jind horka mista.

LAHEV S DUDLIKEM NATURAL NURSING

Prilozeny dudlik je uren pro Iahve ze série Natural Nursing. Pred kazdym
pouzitim vidy zkontrolujte stav dudliku. Za timto tcelem ho poroztahujte
riiznymi sméry. Poskozeny dudlik musite okamzité vyménit za novy. Otvory
se nesmi samostatné zvétSovat, protoze to miize zplisobit riziko poskozeni
silikonové struktury. Z hygienickych divodi doporucujeme vyménit dudlik
jednou za 1-2 mésice.

PRO BEZPECNOST A ZDRAVI VASEHO DITETE

. Nikdy nenechdvejte dité bez dozoru béhem krmeni.

. Nikdy nepoutzivejte krmici dudliky na upokojeni.

. Neustale a zdlouhavé piti tekutin mize zpisobit zubni kaz.

. Pred krmenim vzdy zkontrolujte teplotu mléka.

. Dbejte na to, abyste vysterilizované Casti odsavacky a lahve

montovaly cistymi rukami.
Vyrobek je v souladu s normou EN14350

SKLADOVANI ODSATEHO MATERSKEHO MLEKA

DULEZITE: dbejte na spravné uchovévani odsétého matefského mléka!
Nespravné uchovdvané mléko ztraci svou vyZivovou hodnotu a mize byt
3kodlivé pro dité.

Na uchovavani a zmrazovani mateského mléka doporucujeme pouzit sterilni
sacky Babyono.

DOBA UCHOVAVANI
MISTO UCHOVAVANI —rr =
PRO ZDRAVE DETI | PRO PREDCASNE NAROZENE
A NEMOCNE DETI
Pfi pokojové teploté 8-12 hodin 1-4 hodiny
Vlednicce (5°C) 3-4dny 24-48 hodin
V mraznicce . .
Jedricky (-10°0) 2tjdny Ttjden
V mraznicce (-18°C) 612 mésicii 3-6 mésicli

UPOZORNENI!
. Matefské mléko, které uz raz bylo rozmrazeno, se nesmi opétovné
zamrazit. Nepouité matefské mléko je tfeba vylit.
Rozmrazené matefské mléko se nesmi smichat s cerstvé odsatym
zprsu.
Doporucuje se zmrazovat jenom cerstvé mléko.
Matefské mléko se doporucuje rozmrazovat pomalu. Za timto
licelem je tieba dat matefské mléko do lednicky, az ziska tekutou
podobu.
Na zahféti matefského mléka je nejlip pripravit vodni koupel,
teplota, které by neméla presahovat 50°C.
Zaicelem zachovani vyZivové hodnoty matefského mléka se nesmi
varit, zahfivat pfimo na ohni sporaku, nebo v mikrovinné troubé!
Teplota matefského mléka pro kojeni by méla mit teplotu lidského
téla, cili ne vice nez 37°C.



Dreiphasenprogramm mit 10 Saugkraftstarken

- Massage, die das Saugen anregt,

« Massage, die das Saugen zusammen mit dem Absaugen der
Muttermilch,

« Absaugen von Muttermilch

Diskret und ideal fiir Reisen geeignet,

Betrieben mit Batterien,

Es besteht die Mdglichkeit, das Kind aus dem Fléschen trinken
lassen, gleich nach dem Absaugen von Muttermilch

HINWEIS!
Vor der ersten Bedienung der t die

®

Elektrische muttermilchpumpe 3in 1

die Silikonkappe, der Korpus von Muttermilchpumpe und die
Silikonventile diirfen sterilisiert werden.

Man muss sicher sein, dass das Silikonrohr keine Fliissigkeit enthalt.
Die Muttermilchpumpe darf nicht verwendet werden, wenn im
Rohr sich eine Fliissigkeit befindet. Die Muttermilchpumpe muss
zuerst getrocknet werden.

ist di
und Warnhinweise zu lesen. Die Bedienungsanleitung soll zu den
Informationszwecken aufbewahrt werden.
. Die i ist gemaR der
i ieben werden,
Die Muttermilchpumpe darf nicht verwendet werden, wenn sie
beschadigt ist.
Die Muttermilchpumpe ist von den Gerdten fern zu halten, die
starkes magnetisches Feld erzeugen.
Die Muttermilchpumpe darf nicht starkem Sonnenlicht ausgesetzt
werden.
Die Muttermilchpumpe ist an einem fiir die Kinder unzugénglichen
Ortaufzubewahren.
Die Pumpe der Muttermilchpumpe ist an einem trockenen Ort
aufzubewahren, sie darf nicht im Wasser gesenkt werden.
Vor der Inbetriebnahme sind alle Elemente zu priifen, um sicher zu
sein, dass sie nicht beschadigt sind.
Die Muttermilchpumpe muss sauber gehalten werden Die Flasche,

die in der

10

ELEMENTE
Silikonkappe

2. Korpus der Muttermilchpumpe

3 Tube der Muttermilchpumpe

+ o

5. Korpuskappe

6. Silikonschlauch

7. Pumpe

8. Flaschen

9. Ladegerét

10. Schnuller

. Kronkorken

2. Mutter

3. Silikonventil

14. Abdichtungskreis fiir das Flaschen

MONTAGEANLEITUNG

. Die Tube der Muttermilchpumpe (3) ist in den Korpus (2) zu setzen.

2 Auf die Tube ist die Silikonkappe (1) zu setzen.

3. Oben auf dem Korpus ist die Silikonmembrane (4) zu setzen.

4. Dann iiber die Membrane ist die Korpuskappe (5) zu setzen, und
rechts, bis zum blockieren zu drehen.

5. Von der unteren Seite des Korpus ist der Silikonventil (13) zu setzen.

6. Das Flaschen ist zu zudrehen (8).

7. In die Oﬁnung im Korpus ist der Silikonschlauch (6) zu setzen,
und dann das andere Ende von Schlauch ist mit der Pumpe (7) zu
verbinden.

AUFLADEN DES AKKUS

HINWEIS! Vor dem ersten Gebrauch muss der Akku vollstandig aufgeladen sein.
Die Milchpumpe ist mit einer Lithium-lonen-Batterie ausgestattet und
erfordert keine Batterien (Typ AA) oder eine dauerhafte Verbindung zum
Stromnetz. Es wird empfohlen, dass die Milchpumpe geladen wird, bevor mit
dem Pumpen von Milch angefangen wird. Der in die Milchpumpe eingebaute
Akku kann etwa 300 Mal aufgeladen werden. Wenn der Akku vollstandig
aufgeladen ist, soll der Ladevorgang beendet werden, um eine Beschadigung
des Akkus zu vermeiden. Der Akku soll nicht langer als 6 Stunden geladen
werden, um die Lebensdauer der Milchpumpe zu verlingern und den
Energieverbrauch der Batterie zu verringern.

Die Milchpumpe ist mit einem Akku ausgestattet. SchlieBen Sie die Pumpe
zum Laden an das Ladegerat und dann an die Steckdose an. Das vollstandige
Aufladen dauert etwa 100 Minuten. Wenn der Akku vollstandig geladen
ist, leuchten alle blauen LEDs auf. Die Milchpumpe kann jederzeit wieder
aufgeladen werden, ohne auf die Entladung des Akkus warten zu missen.

Die Arbeit der Milchpumpe nach einer vollstandigen Ladung des Akkus dauert
etwa 100 Minuten. Achtung! Die Milchpumpe hat einen Timer. Nach 45
Minuten Dauerbetrieb schaltet die Milchpumpe automatisch ab. Um die Arbeit
fortzusetzen, driicken Sie den Netzschalter. Kurz bevor der Akku leer ist, beginnt
die Power-LED (zuerst links) zu blinken.

@
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BEDIENUNGSANWEISUNG
Vergessen Sie nicht, dass der Stress enorme Bedeutung auf die
Menge der Muttermilch hat. Bevor Sie mit dem Absaugen von
Milch beginnen, versuchen Sie alle stressigen Situationen zu
vermeiden. Versuchen Sie sich zu erholen und denken Sie immer
an Hygiene. Waschen Sie die Hande mit Wasser mit Seife und die
Brust mit Wasser.

2 Viele Frauen empfinden wahrend des Stillens oder Absaugens der
Muttermilch erhohten Durst. Bereiten Sie sich etwas zum Trinken
vor, damit Sie das Absaugen nicht unterbrechen missen.

FLASCHEN MIT SCHNULLER NATURAL NURSING

Der Schnuller ist fiir die Flaschen Natural Nursing bestimmt. Vor jedem
Gebrauch muss der Schnuller durch dessen Ziehen in unterschiedlichen
Richtungen gepriift werden. Ein beschadigter Schnuller muss unverzoglich
ausgetauscht werden. Es st verboten, die Lacher selbst zu vergraBern, aufgrund
des Risikos der ligung der Silil Aus hygieni: Griinden ist
es empfohlen den Schnuller jede 1-2 Monate auszutauschen.

FUR DIE SICHERHEIT UND GESUNDHEIT IHRES KINDES
- Lassen Sie Ihr Kind nie unbeaufsichtigt wahrend des Fiitterns,
-Verwenden Sie nie die Flaschenschnuller als Beruhigungsschnuller.
- Standige und verlangertes Saugen von Fliissigkeiten kann Karies

verursachen.
. -Vor dem Filttern priifen Sie immer die Temperatur der Nahrung.
. - Die sterilisierten Elemente der Muttermilchpumpe und des

Flaschens sollen mit sauberen Handen montiert werden.
Das Produkt ist mit der Norm PN-EN14350 konform.
AUFBEWAHRUNG VON ABGESAUGTEN MILCH

WICHTIG: die abgesaugte Muttermilch muss n(ht\g aufbewahrt werden! Durch

3 Die ersten Misserfolge sind nichts Schlimmes - in kurzer Zeit
gewinnen Sie mehr Erfahrung und das Absaugen wird kein Problem
mehr fiir Sie sein.

4. Setzen Sie sich bequem, so, dass Sie ein bisschen nach Vorne
gebeugt sind.

5. Stellen Sie sicher, dass alle Batterien aufgeladen sind.

6. Nehmen Sie den vorher sterilisi Korpus der
und stellen Sie sicher, dass alle Teile richtig aufgesetzt sind.

7. Stellen Sie die Muttermilchpumpe an die Brust und schalten Sie
die Pumpe ein ().

8. DieTaste ( ) ) erregt die Saugkraft, die sog. Massage, durch kurze,
schnelle Bewegungen.

9. Dann wéhlen Sie eins von zwei aus:

- Das erste Programm erregt das Saugen und Absaugen
(9)+¢p). Das Absaugen erfolgt nach 5-maligen Erregen von
Saugen. Durch wiederholtes Driicken derselben Taste wird die
Absaugkraft starker. Die blaue Diode wird die Position fiir die
néchste wechseln. Sie haben 5 Starken der Saugkraft zur Wahl.
« Der zweite Modus ist das Absaugen von Muttermilch (0 ). Dieses
Programm dient ausschlieBlich dem Absaugen. Jedes nachste
Driicken stérkt die Saugkraft. Auch hier haben Sie 5 Stérken der
Saugkraft zur Wahl.

10. Wenn Sie kein Saugen fiihlen, prife. ob zwischen der Brus und der
Silikonkappe keine Luft eingedrungen ist. Nehmen Sie die Brust und
stecken Sie sie emeut n die Tube ein.

. Beenden Sie das Absaugen, wenn die Milch nicht mehr aus der
Brust flieBt.
12. Die Menge der abgesaugten Muttermilch ist unterschiedlich, sie

héngen von dem Grad der RegelméBigkeit der Laktation ab. Das
Absaugen der Muttermilch aus den vollen Briisten kann bis zu 30
Minuten dauern.

13. Nach der Beendigung des Absaugens ist die Pumpe zusammen mit
dem Silikonschlauch zu trennen, alle anderen Elemente von Korpus
sind zu waschen und zur Sterilisation vorzubereiten. HINWEIS!
ES IST VERBOTEN, DIE PUMPE IM WASSER ZU SENKEN WENN SIE
DEN SILIKONSCHLAUCH WASCHEN, MUSS ER VOR DER ERNEUTEN
ANWENDUNG GETROCKNET WERDEN

REINIGEN DER MUTTERMILCHPUMPE

Alle Elemente der Muttermilchpumpe sind abzumontieren, und zwar in der
umgekehrten Reihenfolge, als die, in der Sie sie montiert haben. Vor dem
ersten Gebrauch und nach jedem Gebrauch miissen alle Elemente von Korpus
der Muttermilchpumpe im warmen Wasser mit Kinderseife zu waschen und
griindlich zu spiilen. Der Korpus der Muttermilchpumpe, die Tube und das
Flaschen kann in der Waschmaschine im oberen Fach gereinigt werden. Man
muss jedoch im Auge behalten, dass nach der Beendigung des Spiilvorgangs,
miissen alle Elemente herausgenommen und getrocknet werden, sie
diirfen nicht erwérmt werden. Die Erwarmung kann zu ihren Verformungen
und Beschédigung fiihren. Die Elemente von Korpus, die Kontakt mit den
Lebensmitteln haben, kannen in den Sterilisierungsbeuteln Babyono sterilisiert
werden. Zur Reinigung diirfen keine Desinfizierungsmitteln angewandt
werden. Das Produkt ist an einer trockenen und warmen Stelle aufzubewahren.
Das Produkt darf nicht auf direktes Sonnenlicht aufgestellt werden oder in der
Nahe von anderen heiBen Orten.
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verliert die die teund
kann sogar fiir das Kind schadlich sein.

Fiir die Aufbewahrung und Frieren von Nahrungsmitteln empfehlen wir die
sterilen Beutel Babyono.

AUFBEWAHRUNGSORT AUFBEWAHRUNGSZEUT
FUR FRUHCHEN
FUR GESUNDE BABYS UND KRANKE BABYS
itz 812 tunden 1-4Stunden
Im Kiihlschrank (5°C) | 3-4Tage 24-48 Stunden
Im Gefrierfach (10°C) | 5 ochen 1Woche
Im Gefriertruhe (18°C) | 6— 12 Monate 3-6 Monate
HINWEIS!

Die schon aufgetaute Milch darf nicht wieder gefroren werden. Die
nicht verbrauchte Milch soll weggeworfen werden.

Die gefrorene Milch darf nicht mit der frischen Milch gemischt
werden.

Gefroren darf nur die frische Milch sein.

. Es wird langsames Auftauen von Milch empfohlen. Zu diesem
Zweck soll die gefrorene Milch in den KihIschrank abstellen, um die
fliissige Form zu erreichen.

Um die Milch zu erwarmen, wird ein Wasserbad empfohlen, mit der
Temperatur, die nicht hoher als 50" Cist.

Um die Nahrwerte von Muttermilch aufrechtzuerhalten, darf
die Milch nicht gekocht, unmittelbar auf dem Herd oder in der
Mikrowelle erwarmt werden.

Die Temperatur von Milch, die dem Kind gegeben wird, muss die
Temperatur vom menschlichen Kdrper haben, also nicht hdher
als37°C.



. Programa de tres fases con 10 niveles de fuerza de succion
- masaje estimulador de succion
- masaje estimulador de succién con extraccion de leche
« extraccion de leche

. Discreto y comodo en viajes
. Funciona con baterias acumuladoras
. Ofrece la posibilidad de alimentar al bebé inmediatamente después

de la extraccion

TATENCION!
Antes del primer uso del extractor lea la instruccion de uso y advertencias.
Guarde la instruccion para una posible consulta posterior.

. Siempre utilice el extractor de acuerdo con el uso previsto.

. No utilice el extractor si est dafiado.

. No ponga el extractor cerca de otros dispositivos que generen un
fuerte campo magnético.

. No exponga el aparato a la luz solar directa.

. Mantenga el extractor en un lugar fuera del alcance de nifios.

. Mantenga la bomba del extractor en un lugar seco y no la sumerja
enagua.

. Antes de poner en marcha compruebe si todas las piezas del
producto estan intactas.

. Mantenga el extractor limpio. Biberdn, embudo de silicona, cuerpo
del extractor y valvulas de silicona pueden esterilizarse.

. Asegiirese de que el embudo de silicona esté vacio. Si nota en é|

cualquier liquido, no utilice el extractor. Antes del uso, debe secarlo.

12
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Extractor de leche
materna eléctrico 3en1

LISTA DE PIEZAS

1. copa de silicona

2 cuerpo del extractor
3. embudo

4. diafragma de silicona
5. cubierta del cuerpo
6. tubito de silicona

7. bomba del extractor
8. biberon

9. cargador

10. tetina

1. tapa

12 ros@

3. vélvula de silicona
14. disco sellador para biberén

INSTRUCCIONES DE MONTAJE:

1 Instale el embudo del extractor (3) en su cuerpo (2) y presionelo
para que entre bien.

2 Una la copa de silicona (1) con el embudo.

3. En la parte de arriba del cuerpo ponga el diafragma de silicona (4).

4. Luego, ponga la cubierta del cuerpo del extractor (5) encima del
diafragmay girela a la derecha hasta que se bloguee.

5. Cologue la valvula de silicona (13) empujéndola por la parte inferior
del cuerpo.

6. Enrosque el biberdn (8).

7. Conecte un final del tubito (06) con el cuerpo y el otro con la bomba

del extractor (7).

RECARGAR BATERIA

Nota: Antes del primer uso, se debe cargar la bateria por completo. El sacaleches
tiene la bateria de iones de litio incorporada. Por tanto, no requiere pilas (AA)
ni conexion permanente a la red eléctrica. Se recomienda cargar la bateria del
sacaleches antes de proceder a extraer la leche. La bateria incorporada se puede
cargar 300 veces aprox. Para evitar su dafio, se debe dejar de cargar la bateria
una vez cargada completamente. Para alargar la vida del sacaleches y reducir
el consumo de energia eléctrica por su bateria, esta no debe cargarse durante
més de 6 horas.

El extractor de leche dispone de una bateria recargable. Para cargarla conecte
la bomba del extractor al cargador y luego a la toma de corriente. La bateria
tardara unos 100 minutos en cargarse completamente. Cuando termine
la recarga de la bateria, lucirdn todos los diodos azules. El extractor puede
recargarse en cualquier momento, sin esperar hasta que el aparato quede sin
baterfa.

El extractor de leche con bateria completamente cargada funcionaré unos
100 minutos. jAtencion! El sacaleches dispone de un interruptor temporizador
(timer). Al cabo de 45 minutos del trabajo continuo el extractor apagara
automdticamente. Para reiniciar su funcionamiento presione el boton de
encendido. Poco tiempo antes de que el aparato quede sin bateria el diodo de
encendido (primero del lado izquierdo) encenderd con una luz intermitente.
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MANUAL DE USO.

1. Recuerde que el estrés tiene gran importancia e influye produccion
de leche materna. Antes de empezar la extraccion intente eliminar
situaciones estresantes. Reldjese pero nunca olvide de la higiene.
Lavese las manos con jabon y el pecho con agua.

2 Muchas mujeres al amamantar o extraer leche tienen sed. Por lo
tanto, es muy util preparar alguna bebida y tenerla a su alcance
antes de empezar la extraccion para no interrumpirla.

3 No se preocupe por primeros fracasos — en poco tiempo adquirird
experiencia y la extraccion le resultard muy facil.

4. Siéntese comoda en una posicion que le permita inclinarse hacia
delante.

5. Compruebe si las baterias estan cargadas.

6. Sujete el cuerpo del extractor y comprueba si todas las piezas han
sido instaladas correctamente.

7. Presione el extractor de leche montado contra el pecho y encienda
labomba ().

8. El boton ( ) ) aumenta succidn, es decir masaje a través de unos
movimientos cortos y rapidos.

9. A continuacion puede elegir uno de los programas de extraccion:

« Primer programa estimula succion junto con extraccion () + ¢ ).
La extraccion empieza después de cinco ciclos de estimulacion.
Cada vez que apriete el boton, aumentar la fuerza de extraccion.
En tal caso el diodo azul cambiard su posicion siguiendo el
turno. El aparato dispone de 5 ajustes de fuerza de succion.
« El segundo modo es extraccion ( ¢P). Este programa sirve
Ginicamente para extraer leche. Cada vez que apriete este boton,
aumentard la fuerza de succion. En este programa puede elegir
entre cinco ajustes de fuerza de succion.

10. Si no siente succion, comprueba si hay aire entre el pecho y la copa
del extractor. Saque el pecho y vuelva a ponerlo en el embudo del
extractor.

. Termine la extraccion cuando acabe el flujo de leche.

12 Las cantidades de leche extraida variardn dependiendo de la

regularidad de lactancia, tiempo del dia y la cantidad de liquidos
que toma. La extraccion de pechos llenos puede tardar hasta 30
minutos.

13. Después de terminar la extraccion desconecte la bomba del
extractor junto con el tubito de silicona, lave todas las piezas del
cuerpo y préparalas para esterilizacion. jATENCION! NO SUMERGIR
LA BOMBA EN AGUA. DESPUES DE LAVAR EL TUBITO DE SILICONA,
SEQUELO BIEN ANTES DE VOLVER A USAR.

LIMPIEZA

Desmonte todas las piezas del extractor actuando en orden inverso a las
instrucciones del montaje. Antes del primer y cada uso posterior lave todas las
piezas del cuerpo de extractor con agua caliente y jabon infantil y enjudguelas
varias veces. El cuerpo del extractor, el embudo y el biberdn pueden lavarse en
el lavavajillas colocados en la rejilla superior. Sin embargo, hay que sacary secar
las piezas en cuanto termine el programa de lavar y no dejar que se calienten
mucho. El calor puede causar deformaciones y dafios en las piezas.

Los elementos del cuerpo de extractor que entran en contacto con alimentos
pueden esterilizarse en bolsas de esterilizacion babyono.

Nunca utilice desinfectantes para limpiar. Mantenga el producto en un lugar
secoy caliente. No exponga el producto a la luz solar directa ni al calor extremo.

BIBERGN CON TETINA NATURAL NURSING
La tetina incluida es compatible con los biberones de la linea Natural Nursing.
Antes de cada uso supervise la calidad de la tetina estirindola en varias

@

direcciones. Una tetina dafiada debe cambiarse por otra nueva sin demora.
No agrande los agujeros en las tetinas, por el riesgo de daiar la estructura de
silicona. Por razones de higiene le recomendamos que cambie tetinas cada
1-2 meses.

SEGURIDAD Y SALUD DE SU BEBE

. Nunca deje al bebé sin vigilancia durante la toma.

. Nunca utilice tetinas de biberones como un chupete.

. Una succion continua y duradera de liquidos puede provocar caries.

. Siempre supervise la temperatura de leche antes de alimentar
al bebg.

. drese de que ha lavado las d ipular las piezas

g1
esterilizadas del extractor y del biberdn.

Producto conforme a la norma EN14350

ALMACENAMIENTO DE LECHE EXTRAIDA.

IMPORTANTE: recuerde almacenar la leche extraida en un modo adecuado. La
leche almacenada inadecuadamente pierde su valor alimenticio, incluso puede
perjudicar la salud de su bebé.

Le recomendamos bolsas estériles Babyono para almacenar y congelar leche
materna,

LUGARDE TIEMPO DE ALMACENAR
ALMACENAMIENTO q NIOS PREMATUROS
NINOS SANOS Y ENFERMOS
A tempefalim 8-12horas 1-4 horas
ambiente
Enel frigorifico (5°C) | 3-4dias 24-48 horas
En el congelador de 2 7
frigorifico (-10°C) semanas semana
En el congelador (-18°C) | 6— 12 semanas 3-6 meses
TATENCION!
. Nunca vuelva a congelar la leche previamente descongelada.
Deseche la leche que sobre después de la toma.
. No mezcle leche descongelada con la recién extraida del pecho.
. Debe congelar solo leche fresca.
. Le recomendamos que descongele la leche lentamente. A tal efecto
déjela en el frigorifico hasta que se convierta en liquido.
. (aliente leche materna bajo agua tibia cuya temperatura no excede
los 50°C
. Para conservar valores alimenticios de leche materna no deje que
hierva, no la ponga directamente en el fuego de cocina ni en el
microondas.
. Leche lista a servir debe tener la temperatura de cuerpo humano, es

decir no debe exceder los 37°C.



. Programme  trois phases avec 10 modes différents de puissance
daspiration
~massage stimulant |'aspiration
~massage stimulant I'aspiration avec Iextraction du lait
« extraction du lait

. Appareil discret, assurant le confort i vous étes en déplacement
. Alimenté par des accumulateurs
. llest possible de donner le biberon & votre enfant tout de suite aprés

lextraction du lait

ATTENTION !
Avant la premiére utilisation du tire-lait, lisez bien la notice ainsi que tous les
avertissements. Garder le mode d'emploi aux fins d‘information.

. Utiliser le tire-lait conformément & sa destination décrite dans
lanotice.

. Ne pas utiliser le tire-lait, si Iappareil est abimé.

. Ne pas placer le tire-lait & proximité des appareils générant un
champ magnétique puissant.

. Ne pas exposer I'appareil aux rayons directs du soleil.

. Conserver le tire-lait hors de portée des enfants.

. Conserver la pompe du tire-lait a 'endroit sec, ne pas Iimmerger
dans I'eau.

. Avant le démarrage, vérifier Iensemble des éléments. Sassurer
quils ne sont pas endommagés.

. Assurer la propreté du tire-lait, les éléments pouvant étre stérilisés

sont les suivants : biberon, coussin masseur en silicone, corps de
tire-fait et valves en silicone.

. Sassurer quil n'y a pas de liquide dans la tubulure en silicone. Ne
pas utiliser le tire-lait si au niveau de la tubulure vous apercevez un
liquide. Laisser sécher le cas échéant la tubulure avant I'utilisation.

o ol =
oL\ o= 075
o 0 TV
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Tire-lait électrique 3en1

LISTE DES COMPOSANTS

1. Protége-coussin en silicone
2. coussin masseur en silicone
3. corps de tire-fait

4. entonnoir

5. membrane en silicone

6. couvercle du corps

7. tubulure en silicone

8. pompe du tire-lait

9. biberon

10. chargeur

. tétine

12. capsule

3. anneau

4. valve en silicone

15. disque d*étanchéité pour biberon

ASSEMBLAGE — MODE D’EMPLOI:

Enfoncer l'entonnoir (3) dans le corps du tire-lait (2).
Placer sur I'entonnoir le coussin masseur en silicone (1).
3. Poser sur le dessus du corps la membrane en silicone (4).

~o

4. Au-dessus de la membrane, placer le couvercle du corps (5), le
tourner vers la droite jusqu‘au moment ou il blogue.

5. Bien enfoncer la valve en silicone par le bas du corps (13).

6. Visser le biberon (8).

7. Placer & l'ouverture du corps la tubulure en silicone (6), et brancher

I'autre bout de la tubulure  la pompe du tire-lait (7).

CHARGEMENT DE LA BATTERIE

ATTENTION! Avant la premiére utilisation du tire-lait, charger complétement
la batterie. Le produit est équipé en batterie au lithijum-ion, inutile donc
davoir des piles (AR) ou de le laisser branché sur secteur en permanence. Il
est recommandé de charger le tire-lait avant I'extraction du lait. La batterie
intégrée dans le tire-lait pourra étre chargée 300 fois environ. Arréter le
chargement dés que la batterie est complétement chargée, tout excés de
chargement pouvant finir par endommager la batterie. Afin de prolonger la
durée de vie du produit et de réduire la consommation de Iénergie électrique,
respecter les 6h maximum de chargement.

Le présent tire-lait est équipé d'une batterie accumulateur. Pour effectuer
le chargement, relier la pompe du tire-lait au chargeur, ensuite a la prise.
Le chargement total durera 100 minutes environ. Lorsque la batterie est
entiérement chargée, toutes les diodes de contrdle s‘allumeront en bleu. Le
tire-lait peut étre rechargé a tout moment, sans attendre qu'il soit déchargé.

Le tire-lait rechargé a fond marchera environ 100 min. Attention! Le produit est
€équipé d'un minuteur (timer). Au bout de 45 min du travail sans intervalle, le
tire-lait s'arrétera automatiquement. Pour relancer la marche, appuyer sur le
bouton dalimentation. Le déchargement de la batterie sera signalé peu avant
par le clignotement de la diode (premiére de gauche).

MODE D’EMPLOI

1. Noubliez pas que le stress va avoir une grande importance et une
influence sur la quantité du lait produite. Avant de commencer
lextraction du lait, évitez toutes les situations pouvant étre &
lorigine de stress. Essayez de vous relaxer et n'oubliez jamais de
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qgarder la bonne hygiéne: lavez vos mains a I'eau et au savon, ensuite
lavez le sein uniquement a I'eau.

2 De nombreuses femmes ressentent pendant Iallaitement ou
au moment du tirage du lait une soif plus importante Préparer
d‘avance a boire pour ne pas arréter le processus de tirage.

3 Ne vous découragez pas apres les premiers échecs. En peu de
temps, vous allez sans aucun doute apprendre les bons gestes et
Iextraction du lait ne sera plus un probleme.

4. Asseyez — vous confortablement, mettez — vous & l'aise, prenez la
pose qui vous permet de vous pencher légerement en avant.

5. Assurez — vous que les batteries ont été bien chargées.

6. Prenez le corps du tire-lait désinfecté au préalable et assurez - vous
que tous les éléments de I'appareil ont été bien assemblés.

7. Placez 'appareil prés du sein et mettez en route la pompe (&)

8. Le bouton (%) ) assure une stimulation d'aspiration a travers le
massage, mouvements brefs et rapides.

9. Ensuite, sélectionnez l'un des deux
programmes. dextraction souhaité!:

« Le premier programme assure la stimulation de Iaspiration
avec extraction ( ))+¢p ). Lextraction se fait apres une
quintuple ~ stimulation d‘aspiration. En appuyant toujours
sur le méme bouton, vous allez augmenter la puissance
de tirage. La diode bleue changera en conséquence de
position. Il existe 5 modes de puissance différents, au choix.
« La deuxieme fonction assure lextraction du lait ( ¢ ). Le
programme sert uniquement a ¢a. En appuyant toujours sur le
méme bouton, vous allez augmenter la puissance d‘aspiration. En
Toccurrence, vous avez également 5 modes de puissance différents,
au choix.

10. Si vous ne sentez plus l'aspiration, vérifier sl n'y a pas d'air entre
le sein et le coussin en silicone. Si Cest le cas, enlevez votre sein et
posez-le a nouveau dans I'entonnoir du tire-lait.

. Arrétez le tirage dés que le lait cesse de couler du sein.

12 Les quantités du lait extraites seront a chaque fois différentes, tout
dépendra du niveau de réglage de la lactation, du moment de la
journée et des quantités de boissons consommées. Un tirage du lait
des seins pleins pourra prendre méme 30 min.

13. Aprés lextraction du lait, débrancher la pompe avec la tubulure en
silicone, lavez tous les autres éléments du corps et préparez-les a la
stérilisation. ATTENTION! NE PAS IMMERGER DANS L'EAU LA POMPE
DUTIRE-LAIT. APRES AVOIR LAVE LA TUBULURE EN SILICONE, SECHEZ
— LABIEN AVANT LA REUTILISATION.

NETTOYAGE DE L'APPAREIL

Démonter toutes les piéces du tire-lait (dans l'ordre inverse par rapport a
I'assemblage, désigné dans le mode d'emploi). Avant la premiére utilisation,
et ensuite apres chaque utilisation, tous les éléments de I'appareil doivent
@tre bien lavés a 'eau chaude avec du savon pour enfant, puis rincés plusieurs
fois. Le corps du tire-lait, l'entonnoir et le biberon peuvent étre lavés dans le
lave-vaisselle (placés dans le tiroir du haut), mais il ne faut pas oublier de
les sortir immédiatement & la fin du cycle et bien sécher par la suite. Eviter le
surchauffement pouvant conduire a leur déformation et endommagement
durable.

Les éléments du corps destinés a entrer en contact avec le lait peuvent étre
stérilisés dans des sacs a stérilisation babyono.

Ne laissez jamais tromper I'appareil dans un produit désinfectant. Conservez le
produit a l'endroit sec, a température ambiante. Ne I'exposez pas au soleil et ne
le placez pas a I'endroit trop chaud.

BIBERON ET TETINE NATURAL NURSING

La tétine qui fait partie du coffret est adaptée aux biberons de la ligne Natural
Nursing. Avant chaque utilisation, vérifiez la qualité de la tétine, en la tirant vers
différentes directions. Une tétine abimée doit étre immédiatement changée
contre une neuve! |l est interdit d'agrandir le trou de la tétine car vous risquez
d'endommager la structure en silicone. Nous préconisons de changer la tétine
tous les 1-2 mois pour des raisons d’hygiéne et de sécurité.

POUR LA SECURITE ET SANTE DE VOTRE BEBE

. Ne jamais laisser votre enfant seul pendant quil mange.

. Ne jamais utiliser les tétines a biberon comme tétines a calmer
Ienfant.

. Sucer des liquides en permanence et trop longtemps peut
provoquer des caries.

. Vérifier toujours la température du lait avant de le donner a boire.

. Ne pas oublier de stériliser I'ensemble des éléments du tire-lait et

biberons, veiller & ce que leur assemblage se fasse toujours avec
des mains propres.

Produit conforme a la norme EN14350

CONSERVATION DU LAIT EXTRAIT

IMPORTANT : n'oubliez pas d‘assurer la bonne conservation du lait tiré!

Le lait conservé dans de mauvaises conditions perd ses valeurs nutritives, il

pourrait méme constituer un danger pour la santé de I'enfant.

Nous vous recommandons des sachets stériles Babyono pour la conservation et
congélation du lait.

ENDROIT DE TEMPS DE CONSERVATION
« POURENFANTS | POURLES PREMATURES
EN BONNE SANTE ET ENFANTS MALADES
BEiptieice 8-12 heures 14 heures
ambiante
Dans e éffigérateur | 3.4joury 24-48 heures
(570
Dans le freezer (-10°C) | 2 semaines 1semaine
R 6 2moi 3-6mois
ATTENTION !
. Lait décongelé ne peut pas étre congelé a nouveau. Le lait non
consommé doit étre jeté.
. Ne pas mélanger le lait décongelé avec le lait que vous venez de
tirer du sein.
. Congeler uniquement le lait frais
. Décongélation lente du lait est préconisée. A cet effet, il convient

de placer le lait congelé dans le réfrigérateur jusqu‘au moment oli
vous obtiendrez le liquide.

. Pour réchauffer le lait, utiliser le bain d'eau dont la température ne
doit pas dépasser 50°C
. Afin de préserver les valeurs nutritives, le lait ne peut pas étre

bouilli, ni chauffé directement sur le brileur de la cuisiniére ou
dans le micro-ondes!

. La température du produit prét & consommer devrait avoir la
température du corps humain, soit 37°C maximum.
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. Mpbypappia tp1cv @doewv mou mephapPavet 10 emhoyég Sovapng
avappégnong
« paca mov mpokahei avappognon
« pacad mou mpokahei avappognon pali pe T avnon Tou

nTpikol yahaktog
« vtAnon Tou PnTpikol yaAaktog
. Aiakprtiko kat dvero yia taéidia
. Tpogodooia pe patapia
. Avvatotnra va TaioeTe jie 10 proukdh apéowg petd my avinon
MPOZOXH!

Mpw TV mpwyn Xprion ¢ ouokeurig aveAnong umpn«m Yahatog SiaBdote
TIC 08nyieg xpriong kat g Al prioTe Tig 08nyieg
vm peMoviki] xprion).
Xpnotonoteite T ouokeur} dvhnong pnTpikol yaAakTog odpgwva
1€ T0V TIPOOPIGHG, 0 OM0i0g MEPIYPAQETal 0TiG 0dnyie.

. Mnv xpnotpomoieite Ty ouokeur dviAnang pnTpikol yakaktog eav
el pBapei.

. Mnv TomoBeteite Ty ouokeur) AviAnong pnTpikoy yahaktog Kovid
‘O€ UOKEUEC TI0U TIapAyouV LoXUPO HaYVNTIKG Tedio.

. Mnv ekBétete T ouokevr) o€ nhiakr} aktvoBohia.

. atnpeite Ty ovokeun o€ pépog anpootto yia naidid.

. Miatnpeite Ty avikia g ouoKevric AvtAnong pnTpikod yahaktog o
£&npd pépog kat ny T Balete ot vepo.

. Mpw Ty €vepyomoinon ¢ ouokevg AvTAnong PNTpIkod yahaktog
e\éyEre OMa Ta e€apTiaTa Kat GlyoupeuTeiTe 0Tt Sev éxouv pBapei.

. povtiote yia ™V kaBapiotTa G ouoKeVRS AVTANONG PNTPIKOD

yahaktog. Mmopeite va anooTelpwVere To pmoukdh,To emibepa amd
othkovn, TO KOPIO TR TG OUOKeVIC Kat Tig BahBideg oihikovng.

. Ziyoupeuteite 0T To Kahapdki amd othikov Oev €xel uypo.
Mnv xpnotonoteite v ouokevij edv 0To Kahapdki gaiveral
oolodiinote uypo. Mpémel Mp@Ta va oTeyVMOEL

ofy o 3=
oL o= 73
0‘0.

=

\\‘
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HAektpikn ouokeun
avtAnonc pntpikov yahakrog 3 o€ 1

NIZTA EZAPTHMATON
eniBeyia ano ohkovn

2. KUpto THa

3 Ywvi dvinang

4, epppavn oKovNG

5. €niBepia yia To kbpio Tipa

6. PLOaKI ohkovne

7. avihia GuoKevrig

8 JmoukaNt yia Tdiopia
PopTIOTAG

10. mmila

1. KUpIO KamdKkt

12. Kandxk

13. BahBida othikdvng

14. ioKog OTEyaVOTNTAG Y1 TO POUKAN

OAHTIEZ ZYNAPMOAOTHEHE:
Miéote o ywvi dvinong (3) oTo KUpIo THANA TG OUOKEVNG (2).

2. TonoBetote 010 wvi dviAnong to emiBepia and otikovn (1).

3. 210 MaVw PEPOG Tou KpIov THfjatog TomoBetote TV pepBpavn
oKovnG (4).

4. T ovvéyela mave ano Ty pepBpavn TomoBetiote To enibepia yia
0 Kipto Thiijia (5) oTpépovag To mpog Se€id yia va pmhokdpel.

5. ATi6 To KaTw PéPOG TG OUOKEVAC TomoBeTioTe oxohaoTIKd TV
BaABida athwovng (13).

6. Bibwate 1o pmoukdh yta To diopa (8).

7. TonoBeTriote 0T Avolypa TG GUKeUNC To GidAKL OhkoVNG (6),
Kat €nerta ouvd£oTe To Sevtepo dkpo Tou (idIol o avhia TG
ouoKevrg (7).

OOPTIZH MNATAPIAL

MPOZOXH! Mpwv v mpayn Xprion Ba mpémet va goprioete €€’ ohokhipou
TV pnatapia. H ovokeur) dviknong pnTpikol yahaktog eivat eomhiopiévi pe
pnatapia oviwyv-Miov, Sev anarei v xprion pmatapiav (tinov AA), olte
otaBepr) 60vSEon pe NAEKTPIKG dikTuo. MPOTEVOUIE va opTIOETe TV GUTKEVI
dvhnong ntpikob ydhaktog mpw mpopeite ot dvtnon Tpogri. H umatapia
Tiou Ppioketat T ouokeuri avrAnong pTpikoU yahaktog pmopei va gopridetar
mepinou 300 gopéc. Otav n pmatapia poptiotei €€ ohokhipov, oTapaToTE
TV opTIoN yia va anoguyete v @Bopd g pnatapiac. Na va mapareivere
TV Aettoupyia TG ouokevric GvtAnong pnTpikol yaAaktog Kat yia va pelwei
1 katavahwon nhektpikig evépyelac Aoyw pmatapiag, pnv @optilete v
pnatapia yia nave and 6 Gpec.

H ovokeun dvtAnong pntpikod yakaktog mephapPaver gopriot. Na va
Eexvijoel 0 Siadikaoia ¢ popriong ovvbéote w aviNia ™¢ ouoKevAc
Avthnong pntpikod yaAakTog jie Tov poptioT kat énerta Pdkte oty mpica. H
mhipng poption Ba Slapkéoel mepimou 100 hemtd. Otav n pnatapia goptiotel
nhipwg Ba avaouv Ohec ot pmhe Siodot. H ouokeury dviknong pntpikol
ydhaktog pmopel va goptiCetar omotadiinote oy, Sev xpeidletar va
TIEPIEVETE (OTIOU VA AMOQOPTIOTEI ) JMaTapia.

H epyacia g ouokeviig avinong pnTpikod YGNakTog petd v mijpn goption
¢ pnavapiag Ba Slapkéoet mepimou 100 Aemd. Mpoaoyii! H suokevr} dviknang
ntpikod ydhaktog égel xpovodeiktn (timer). Metd amo 45 \emtd ouveyolg
epyaoia ¢ ovokevri¢ dvtAnong pnTpikol ydhaktog Ba amevepyomomBei
avtopata. Mpog emavekkivnon epyaciag natiote To mAfKktpo pdptiong. Aiyo
TIpV TV anooption ¢ pmatapiag n diodog @opriang (n mpw ané apiotepd)
Ba apyioei va avaPooprivel.
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OAHI'IE}: XPHEHE.
Na Bupdote 6l 1o 0TpeC xel peydn onuaoia kat emppori otV
TogoTTa TG Mapayopevng Tpogric. Mpw apyioete Ty dvknon
(PPOVTIOTE Va ENATTWOETE KATAOTAOEIC O 0aC TPOKAAOLY OTPEC.
Mpoormabijote va npeproete kat mavtote va Bupdote yia my vylewn:
'NEVETE Ta XEPILA € VEPD Kal GaMOUVI, EVG) T0 0TI B0G OVO e Vepo.

2 Mohhé¢ yuvaikeg katd Tov Bnhaopo 1 dvinon yahaktog vioBouv
avénpévn Sia. Mpoetoipdote motrpt pe vepd 1) kdmoto dAo vypd
Yia va pnv S1akomTeTe ™y Avrhnan Tou yaAaktoc.

3. Mnv amoyonteleote jie TI¢ MPWTEC GOTOXeC MpoomdBeleq — o€
advTopo Xpoviko SidoTnpa oiyoupa Ba To katahdBete kat n dviAnon
yahaktog dev Ba anotehei mhéov mpoAnjia yia oac.

4. KaBiote dveta o€ 8on, ) omoia Ba oag Swoel v Suvatdtta va
YUpeTe Ehagpd pmpootd.

5. ZIyoupeTeiTe 0TI 01 priaTapieq g GUOKEUNG EXOUV POPTIOTEL.

6. Ndpre my mpotvog amohupiacpévn ouokeur] (otyoupeuTeite oti Oha
Ta €€apTIATA Eival CWOTA EVWpEVA HETAgH Toug).

7. TonoBetiote 0 oT{BOG 0TV OUCKEV] Kal EVePYOMOIOTE TV
avihia (¢y )

8. To mhiktpo (%) ) eyyvatar avappognon Snhadh pacal, péow
0OVIOjaY, YPAYOPUY KIVOELN.

9. évaanod

«To mpyto mpoypapyia eivat  mpokAnan avappognang pali e Ty
avinon (%) + o ). H dvinon enépyetar petd ano 5-mh mpokhnon
avappdgnon. MiéCovtac Siadoxikd o idto mhiktpo Ba avgavete Ty
Sovayn avappognong. H umhe diodog téte Ba aMalet 6éon mpog v
emopevn. Exete va emMé€eTe avapeoa o€ 5 Suvdpelc avappognong.
« To §eltepo mpoypappa €ivat 1) avappdgnon g Tpogrig (P ).
AuTo T0 Ip6Ypapya YpNOIKEVEL amoKAEIOTIKA yia TV dvAnon TG
Tporig. To kdBe endpevo matnpa autol Tov MAAKTPOU audvel Ty
Sovayn avappdgnang. Kat o€ auté To mpoypappa emiong éxete ot
81d6e0n oag 5 emhoyéc Suvapng avappognong.

10. Edv Sev vioBete avappognon, eéyte av peta€d Tou otriBoug
Kat Tou emBépatog oNKovnG PnrKe agpag. Edv pmike exei aépag,
Bydhte 1o oTiBog kat §avaBdlte To 0T0 XwVi TG OUOKEVrG.

. OhoxAnpaote Ty dvihnon Tpogri¢ 6tav To yaha otapiatoet va
Tpéyerand 1o otriBoc.
12 01 mogoTnTeg Tov avtAnpévou yahaktog Ba Slagépowy, e€aptatar

and Tov BaBpo piBiong Tov BnAaciod, Ty wpa e lwzpuc Kat mv
moodTTa uypav. H avrAnen Tpogrc amo yep 6
mopei va iapkéoet uépt kat 30 Aerta.

13. Metd o mépag Gvinong Tpogri¢ amoouvdéate Ty avihia TG
ovokevii¢ pali pe 1o QIdAKI anooteipwonq, mAévete GAa Ta
€€apTijaTa ¢ OUOKEVIG Kat MPOETOIPAOTE Ta Yla AMOOTEIPWO.
NPOZOXH! ANATOPEYETAI NA BAZETE ZE NEPO THN ANTAIA THZ
IYZKEYHL. OTAN MAENETE TO OIAAKI ANO ZIAIKONH, ZTETNQXTE
TO KAAA MIPIN THN ENOMENH XPHIH.

KAGAPIZMOX LYIKEYHE

Anoouvappohoyriote OAa Ta e€apTijiaTa TG GUOKEUAS O QVTIoTPOQN OElpd
ané ot Seiyvouy ot 0dnyieg cuvappiohoynang. Mpwv Ty mpw Xprion Kat petd
ano kade xprjon mévete oyohaoTIKG OAa Ta £§apTrjiata TG OUOKEURC O (€0TO
VEpO fie oamovvt yia aidld Kat eMMéveTe apkeTéC Qopéc. H ouokevr| pmopei
emiong va mhévetat o€ MAVTIpIo MATwV anokAeloTIKG oTo Mdve pdqt. Mpémet
OpwG va Bupdote apéowg va Bydhete Kat va oTeyvaoeTe 6Aa Ta e§apTipata yia
va pnv emnppeactolv amd upnhy Beppiokpacia. Auto pmopei va mpokahéoet
TIAPapOPQWON Kat Hovipn pBopd Twv E§apTUATLY.

Mnopeite va anooTelpwoeTe Ta €SpTIHATA TOU €KOVV EMAQT e TPOPH TE
oakouhdkia yla anooteipwon babiono.

Moté pnv xpnotyomoleite yia T amooteipwon 1oxupd xnpkd péoa. Aatnpeite
0 poidv o€ Enpo kat Leato pépoc. Mnv agrivete To mpoidv o€ épog mou PAémel
01Mog A kauo.

MMOYKAAI ME MINIAA NATURAL NURSING

H mmila mov eowkAeietat mpooapuoletar ota pmoukdha T oelpdc Natural
Nursing. Mpw v kaBe xprion ndviote ehéy€re T moidtnTa e mmilag mpog

@

Sidgopeq kateuBivoei. AMGETe apéowe mmika mou éxer Bapei. Mnv kdvete
ané povot oag avoiypata ot mika, Adyw Tou kivbivou gBopdg Tov axijpatog
¢ aihikov. ia Aoyoug uytewiig kat yia v Siatripnion asgdletag suviotaratn
aMayr mmidag kaBe 1-2 prveg.

TIATHN AZOAAEIA KAI THN YTEIATOY NAIAIOY ZAX!

- Noté pnv agrivete To maidi ywpic enifAeyn katd To Tdiopa.

- Moté pnv xpnoionoteite miNeg pmoukahiod wg mmikeg npepiag.

- H ouvexiic kat mapatetapév avappoenon uypwy pmopei va mpoKahéoel
Tepndova.

- Navrore ehéyyete v Beppokpacia g TPogric MpIv To Tdiopa.

- Na Bupdote va ouvappohoyeite Ta TaTa TG CUOKEVIG Kal T PmoukaM pe
kaBapd yépia.

To mpoi6v cupPato pe my vopya EN 14350

AIATHPHIH ANTAHMENHZ TPOOHE

IHMANTIKO: va Bupdote va Stampeite owotd ™y aviAnpévn tpogi! H pn
0woTi dlatiipnon me TPogic EXEI WG anotéleojia va yavovral Bpentikéc agiec,
UMOpE aKOLa VOl UTIGPYOUV EMITTOEIC 0T0 Hwpo.

Ta T Siatipnon Kat Katayugn e TPogIi UVICTOHE Ta AMOOTEPWpEVA
oakouhdkia Babyono.

TON0E AIATHPHSHE (TR

LIRS TIATAIIARPPOSTA KAI
NG MPOQPA TENNHMENA

e Beppokpaoia x 40

Suwpatiov 8120pe¢ T-4dpeg

10 Yoyeio (5°C) 3-4 npépec 24-48 wpeg

W KATGYOEN/YUVEO | 5 ¢Bsopasec 1 ebopdda

(-10°0)

Tty katayuén (-18°C) | 6-12 piveg 3-6 pjveg

MPOZOXH!
. Aev mpémer va EavaPadete omy katduén Tpogn, 1 omoia (N
amoyoxBnke. Htpogn

Tov 8ev Ba katavahwBei Ba mpémet va Ty metadete.

Aev mpémei va avakatebeTe To@r) mov anooxBnke padi pe pTpiko
(PPETKO YA amd OUOKEUR avappoQnonC.

Na katayvyete povo ppéoko yaha.

Zuviotatat 1 otadlaki anéyugn e Tognc. fa avté Tov oKomo
va BANeTe TNV KAaTaYuypév TPOQR 0TO YUYE(O Y1a va AMoKTHOEL
vypi popQr.

Ta va (cotaBei n Tpogi xpnotponouote pmev papi, n Beppokpacia
Sev pmopei va uneppaivet Toug 50°C

Ta va dtampnBouy ot Bpemikég adieg — anayopevetat va ppalete
TO UNTPIKO ydha,

va (eoTdvete 010 pdt g Kouivag i o€ QoUpvo HIKPOKUPATWY!

H Beppokpacia Tov étotpiou ydhaktog yia Tdiopa Ba mpémel va eivat
autr Tou avBpa owpatoc, Snhadn oy mapandvew and 37°C.




. Haromfazisti program, 10-fokozatu szivoercvel
« szivast indito, ingerl6 masszdzs
« szivast indito, ingerl6 masszdzs és az anyatej leszivasa
« azanyatej leszivisa

. Utazés kdzben kényelmes és diszkrét

. Feltolthetd elemekkel miikodtethetd

. Eqgybdl a cumis iiveghdl etethetia gyermekét, miutén leszivta
azanyatejet

FIGYELEM!

Amellszive elss haszndlata eldtt mi p Ivassaela

és a figyelmeztetéseket! Késobbi tajékozadas céljabol tartsa meg a hasznlati
utasitast!

. A haszndlati utasitdshan megadott rendeltetésnek megfelelgen
haszndlja a mellszivét!

. Ne haszndlja a mellszivét, amennyiben az mechanikailag sériilt!

. Ne rakja a mellszivét olyan beredezések kozelébe, melyek erds
magneses mezével rendelkeznek!

. Ne helyezze a gépet olyan helyre, ahol kizvetlen napsugarzasnak
van kitéve.

. Tartsa a mellszivot a gyerek szdmara elérhetetlen helyen!

. Amellszivd pumpdjat tartsa szaraz helyen, és ne meritse vizbe!

. Inditds eldtt ellendrizze az dsszes elemet, és gy6zodjn meg arrol,
hogy nem sérilltek, illetve hibasak!

. Ugyeljen arra, hogy a mellszivé tiszta legyen. A mellszivo iivege,

il ja, -torzse és ji Gtlenithetd!
. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a szilikoncsdben nincs viz. Ne hasznélja

a mellszivot, amennyiben a csében barmennyi viz is lathato! A
hasznalat eldtt széritsa ki a csovet!

o ol o2
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3 az 1-ben Elektromos mellszivo

AZ ALKATRESZEK LISTAJA

1. stilikonkorong

2. mellszivd torzse

3. mellszivé csove

4. szilikonmembrén
5. atorzs fedele

6. szilikoncsd

7. amellszivo pumpdja
8. etetdiiveg

9. tolto

10. cumi

. kupak

12. csavaros kupak

13. sap

14. az iiveg szigeteldkorongja

0SSZESZERELESI UTMUTATO:

1 Nyomja be a mellszivo csovét (3) a mellszivé torzsébe (2)!

2 Tegye fel a mellszivo csovére a szilikonkorongot (1)!

3. Tegye fel a mellszivé torzsének felsd részére a szilikonmembrant (4)!
4 Utdna tegye fel a membranra a torzs fedelét (5), és forditsa el addig,

ameddig az nem blokkol!

5. A torzs als6 részénél nyomja be a szilikoncsapot (13)!
6. Csavarja fel az etetds iiveget (8)!
7. A torzshen 1év6 nyilésra tegye fel a szilikoncsovet (6), majd

kapcsolja dssze a ¢s6 masik végét a mellszivé pumpéjaval (7)!

AZ AKKUMULATOR TOLTESE

FIGYELEM! Els6 haszndlat eldtt teljesen toltse fel az akkumuldtort! A mellszivo
litiumion-akkumuldtorral - rendelkezik, az elemek (AA tipusi elemek)
haszndlata nem sziikséges, illetve az elekromos halézathoz valé csatlakoztatas
sem sziikséges. Ajanljuk, hogy toltse fel a mellszivt mieldtt elkezdené az
anyatej leszivasat. A mellszivéban 1évé akkumulatort kb. 300 alkalommal lehet
feltdlteni. Amikor az akkumuldtor teljesen fel van tdltve, ne toltse tovabb, az
akkumuldtor meghibdsodasa elkeriilése céljabol. A mellszivo élettartama
meghosszabitdsa végett, valamint az elektromos energia felhasznaldsanak
csokkentésére, ne toltse az akkumuldtort tobb mint 6 oran keresztiil.
Amellszivé akkumultorral rendelkezik. Ennek feltdltése érdekében kapesoljaa
mellszivé szivattytjat a toltohoz, a toltdt pedig a konnektorhoz. A teljes feltdltés
koriilbeliil 100 percig tart. Amikor az akkumuldtor teljesen feltdltott, az dsszes
kék jelzlampa bekapcsol. A mellszivot barmikor fel lehet tdlteni, anélkill, hogy
addig kellene varnia, amig az akkumuldtor teljesen lemeriil.

A mellszivé teljes feltdltés utan, krilbeliil 100 percig mikodik. Figyelem! A
mellszivd iddszakos kapcsoloval (timerrel) rendelkezik. A mellszivé 45 percnyi
dllandd munkdja utan automatikusan kikapcsol. Amennyiben djra be szeretné
kapcsolni a mellszivét, nyomja meg a bekapcsold gombot. Az akkumulator
lemeriilése eldtt a tép jelzolampa (az elsé a bal oldalon) villogni kezd.

HASZNALATI UTMUTATO.
1. Emlékezzen, hogy a stressz nagy hatassal van a termelt anyatej
Mieldtt elkezdi a leszivast, arrdl, hogy
sziintesse meg a stresszt okoz helyzeteket. Igyekezzen relaxalni, és
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mindig gondoskodjon a higiéniarél. Mossa meg a kezét szappanos
vizzel, amellét pedig csak vizzel.

2 Tobb nd is szomjasabb a szokasosnal a szoptatds vagy az anyatej
leszivasa kozben . Készitsen el innivaldt, hogy ne kelljen
félbeszakitani az anyatej leszivését.

3. Ne riasszak el az elsd kudarcok — rovid idd alatt bi
valik az anyatej leszivasa, és nem jelent majd problémt.

4. Uljén le kényelmes pozban, melyben egy kicsit eldrehajolhat.

5. Gydzodjon meg arrol, hogy a mellszivo elemei fel vannak toltve.

6. Vegye a kezébe a mellszivo elozdleg kifertdtlenitett torzsét, és
qgydzddjon meg arrdl, hogy az dsszes alakatrészét megfelelden
rakta dssze.

7. Tegye a mellszivot a melléhez, és kapcsolja be a mellszive
pumpdjit. (&)

8. Agomb (%)) biztositja azt, hogy aleszivast elinditsuk, dgynevezett
masszazst generdl, rovid, gyors mozgasok dltal.

9. Utdna kivalaszthatja a leszivés két programja koziil az egyiket:

« Az els6 program a leszivés inditésa és leszivas (3)+¢p). A
leszivds az Otszoros inditds utdn kovetkezik be. Egymds
utin megnyomva ugyanazt a gombot novelni fogja a
leszivas erejét. A kék jelzolampa ilyenkor poziciot vilt a
kovetkezbre. A leszivési er§ 5 fokozata Kozil vélaszthat.
- Amésodik program az anyatej leszivésa (2 ). Enneka programnak

iranyokban meghtizza. A sérilt cumit azonnal cserélje ki 4j cumira. Nem szabad
onalloan nagyobbitani a nyilasokat, mivel fellép a szilikonszerkezet sériilésének
kockézata. Higiéniai okobl a cumit 1-2 honaponta cserélje ki.

A GYERMEKE BIZTONSAGA ES EGESZSEGE ERDEKEBEN

. Sose hagyja egyediil a gyermeket etetés kozben!
Ne haszndlja a cumisiiveg cumijait nyugtatd cumikként!
A folyadékok dllandd és hosszi fogyasztasa fogszuvasodast
okozhat.
Az etetés eldtt mindig ellendrizze az étel hdmérsékletét!
Figyeljen, hogy a mellszivo és az iiveg kifertdtlenitett részeit tiszta
kézzel rakja Ossze!

Atermék az EN14350 szabvénynak felel meg.

ALESZIVOTT ANYATE) TAROLASA

FONTOS: figyeljen, hogy megfeleldképpen tarolja a leszivott anyatejet! A nem
megfelelden tarolt anyatej elveszti a tapértékét, st karos lehet a gyermeke

szamdra.

Az anyatej taroldsahoz és fagyasztaséhoz a steril Babyono zskokat ajanljuk.

acéljacsak Zanyate] s Elgy'ma'su?a"n ugya/nezt TAROLAS IDEJE
a gombot novelni fogja a leszivas erejét. E program esetében o
szintén a leszivsi erd 5 fokozata koziil valaszthat. TAROLAS HELYE EGESZSEGES Egksé%%gg[g;gkfk
10. Amennyiben nem érzi a szivast, nézze meg, hogy a mell és GYEREKEK ESETEBEN ESETEBEN
stilikonkorong kazott nincs-e levegd. llyenkor vegye ki a mellét, és
tegye bea mellszivo csovébe. Szobahdmérsékleten 8-126ra 1-46ra
. Fejezze be az anyate] leszivasat akkor, amikor a tej mar nem folyik
ki amellbdl. Hiitdben (5°C) 3-4nap 24-48 ora
12 Aleszivott tejnek a mennyisége eltérd lesz, attdl fiiggden, mennyire oo e - -
4lltmarbe az anyatej termelése, illetve fiiggden a nap idészakato! 10 2hét Thét
és a megivott folyadékok étdl amell tele
van anyatejjel, a leszivas akr 30 percig s eltarthat. Hiitdben (-18°C) 6—12hénap 3-6 hénap
13. Miutén befejezte az anyatej leszivasat, vegye le a mellszive
pumpéjt a szilikoncsével egyiitt, és mossa meg a torzs minden
elemét, készitse l§ a fertlenitéste. FIGYELEM! NEM SZABAD FIGYELEM!
BELETENNI A VIZBE A MELLSZIVO PUMPAJAT! AMIKOR MEGMOSSA . Ne fagyassza le Ujra a mar egyszer felengedett tejet! A fel nem
A SZILIKONCSOVET, A KOVETKEZO HASZNALAT ELOTT ALAPOSAN haszndlt tejet dobja ki
STARITSAKI! Nem szabad dsszekeverni a felengedett tejet a frissen leszivott
tejjel!
AMELLSZIVO TISZTITASA Csak frss tejet fagyasszon!

Vegye le a mellszivo dsszes elemét az Gsszerakdshoz képesti forditott
sorrendben. Az elsé hasznélat eldtt és mindegyik hasznalat utan alaposan
mossa meg a mellszivé torzsének mindegyik elemét meleg, gyerekszappanos
vizzel, és tobbszor oblitse ki. A mellszivd torzsét, csovét, illetve ivegét a
moségatdgép felsd polcan lehet mosni. Azonban miutdn lejért a mosagatogép,
azonnal vegye ki, és szaritsa meg az elemeket, illetve ne engedje, hogy azok
felmelegedjenek. Ez ugyanis az elemek torzulasét, illetve tartds sériilését
okozhatja.

A torzs olyan elemét, mely érintkezhet mas élelmiszerrel, a fertdtlenitéshez
sz0lgalo babyono zsakokban fertdtlenitheti.

Sose hasznlja a fertdtlenitdszereket! A terméket széraz és meleg helyen tartsa.
Ne tegye ki a terméket a napra, illetve mds forré helyek kizelébe!

NATURAL NURSING CUMISUVEG

A csomagoldsban évé cumi a Natural Nursing iivegekkel kapcsolhatd ossze.
Mindegyik hasznalat eldtt ellendrizze a cumi allapotat, tgy, hogy kiilonbozo

@

Ajanljuk, hogy lassan engedje fel a tejet. Ebbdl a célbdl a
lefagyasztott tejet tartsa hiitében egészen addig, ameddig nem
enged fel teljesen.

A tejet felmelegitése céljabol meritse olyan hémérsékletii vizbe,
melynek a hémérséklete nem haladja meg az 50°C fokot.

A tapérték megdrzése céljabol az anyatejet nem szabad forralni,
tiizhelyen vagy mikrohullamd siit6ben melegiteni!

Atej homérséklete etetés eldtt nem haladhatja meg az emberi test
homérsékletét, azaz 37°Cfokot.



. Trifazé programa apimanti 10 siurbimo jégos pakopy
« siurbima skatinantis masazas
« siurbima skatinantis masazas kartu su pieno nutraukimu

« pieno nutraukimas
. Diskretiskas ir patogus kelionéje
. Maitinamas akumuliatoriy baterijomis
. Galimybé maitinti i3 butelio tuojau po pieno nutraukimo

DEMESIO!
Pries pirma pientraukio panaudojima btinai susipazink su vartojimo instrukcija
ir gspeﬂmals 18saugok instrukcija informacijos tikslu.

Pientraukj vartok pagal jo paskirtj, kaip aprasyta instrukcijoje.

. Pientraukio nevartok, jeigu jis yra fiziskai pazeistas.

. Nedék pientraukio arti jrenginiy kuriandiy stipry magnetinj lauka.

. Nestatyk pientraukio j tiesioginiy saulés spinduliy poveikj.

. Laikyk pientraukj vaikams neprieinamoje vietoje.

. Pientraukio siurblj laikyk sausoje vietoje ir nenardink jo j vanden;.

. Pries jj paleidziant patikrink visus elementus ir jsitikink, kad jie
néra pazeisti.

. Tirekite, kad pientraukis visada baty $varus. Sterilizuoti galima
butel, silikoninj krity spenelj, pientraukio korpusg bei silikoninius
voZtuvus.

. Isitikink, kad silikoninéje Zameléje néra skyscio. Nevartok

pientraukio, jeigu Zarneléje yra matomas koks nors skystis. Pirmiau
reikia jj isdziovinti.

ofy o 3=
@@@@@QB
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Elektrinis pientraukis 3 viename

DALIY SARASAS
1. silikoninis kriity spenelis
2 pientraukio korpusas

3. pientraukio tita

4. silikoniné membrana

5. korpuso uzmova

6. silikoniné zamelé

7. pientraukio siurblys

8. Zindymo buteliukas

9. ikroviklis

10. zindukas

. gaubtukas

12. verzle

3. silikoninis voztuvas

4. butelio sandarinimo diskas

MONTAVIMO INSTRUKCIJA:

1 |sprausk pientraukio tatele (3) j pientraukio korpusa (2).

2. Uzdek ant pientraukio tiitelés silikoninj kriity spenelj (1).

3. Pientraukio korpuso viruje uzdék silikoning membrang (4).

4 Po to virs membranos uzmauk korpuso uzmova (5), pasukant ja j

desing iki uzblokavimo.

5. Apatinéje korpuso puséje tiksliai jsprausk silikoninj voztuva (13).
6. Prisuk zindymo buteliuka (8).
7. Ant korpuso atvamzdZio uzmauk silikoning zamele (6), o po to, kitg

zarnelés gala prijunk prie pientraukio siurblio (07).

AKUMULIATORIAUS KROVIMAS

DEMESIO! Pries pirma pientraukio panaudojimg reikia akumuliatoriy
pilnai jkrauti. Pientraukis yra apripintas licio jony akumuliatoriumi, néra
reikalaujamas AA tipo baterijy panaudojimas nei prisijungimas prie elektros
tinklo. Rekomenduojama pientraukio akumuliatoriy jkrauti pries pradedant
pieno siurbima. Pientraukyje jtaisyta akumuliatoriy galima krauti mazdaug
300 karty. Pilnai akumuliatoriy pakrovus, jkroviklj reikia atjungti, priesingu
atveju kyla akumuliatoriaus pazeidimo pavojus. Pientraukio gyvybingumui
prailginti ir akumuliatoriaus sunaudojamai elektros energijai sumaZinti,
nekrauti akumuliatoriaus ilgiau kaip 6 valandas su tik nedideliu pertekliumi.
Pientraukis yra aprapintas akumuliatoriumi. Akumuliatoriui jkrauti prijunk
pientraukio siurblj prie jkroviklio, o pastarajj prie elektros tinklo rozetés.
Pilnas jkrovimas truks mazdaug 100 minuiy. Kai akumuliatorius bus pilnai
ikrautas, uzsiziebs visi mélynos spalvos diodai. Dalinai iSkrauta pientraukio
akumuliatoriy galima jkrauti be batinybés laukti kol akumuliatorius visiskai
issikraus.

Pientraukis, po akumuliatoriaus pilno jkrovimo dirbs apie 100 minuciy.
Démesio! Pientraukis turi laikrodinj iSjungiklj (timer). Po 45 minuciy
nepertraukiamo darbo, pientraukis automatiskai iSsijungia. Darbui toliau
testi, reikia nuspausti maitinimo mygtuka. Trumpai prie$ akumuliatoriaus
issikrovima, maitinimo diodas (pirmasis is kairés) pradeda mirkcioti.

APTARNAVIMO INSTRUKCLJA.

1. Neuzmirsk, kad stresas turi didziule reikime ir jtaka motinos
i3skiriamo pieno kiekiui. Pries pradedant piena nutraukti, pasistenk

@
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pasalinti stresq sukelianias situacijas. Pasistenk atsipalaiduoti ir
niekada neuzmirsk apie higiena. Nuplauk rankas vandeniu ir muilu,
0 kratj — paciu vandeniu.

2 Daugelis motery Zindymo arba pieno nutraukimo metu jaucia
padidinty troskulj. Paruosk sau ka nors, kad atsigertum,
nepertraukiant pieno siurbimo.

3 Nenuleisk ranky dél pirmy nepasisekimy — trumpu laiku be
abejonés jgysi jgidziy ir pieno nutraukimas nebus jokia problema.

4. Atsisésk patogioje ir komfortinéje Tau pozicijoje, kuri leis Tau kiek
palenkti silueta j priek.

5. Isitikink, kad baterijos pientraukyje yra pakrautos.

6. Paimk pries tai iSsterilizuota pientraukio korpusg ir patikrink, ar
visos jo dalys yra jame taisyklingai sumontuotos.

7. Pridék pientrauk] prie kraties ir jjunk pientraukio siurblj (&)

8. Mygtukas (3)) aktyvuoja siurbimo suzadinima — taip vadinama
skatinantj masaza, trumpais, skubiais judesiais.

9. Po to gali pasirinkti viena i dviejy pieno nutraukimo programy:

« Pirmoji programa, tai siurbimo skatinimas kartu su pieno
nutraukimu ( ) + ¢ ). Pieno nutraukimas prasideda po 5 kartus
atlikto siurbimo paskatinimo. Nuspaudziant paeiliui ta patj
mygtuka didinsi pieno nutraukimo jéga. Mélynas diodas keis tada
paeiliui savo pozicija. Pasirinkimui turi 5 siurbimo jégos pakopas.
« Antras rezimas, tai pieno nutraukimas (9 ). Si programa skirta
isimtinai pieno nutraukimui. Kiekvienas pakartotinas sio mygtuko
nuspaudimas padidins siurbimo jéga. Sios programos vartojimo
atveju taip pat disponuoji 5 siurbimo jégos pakopomis.

10. Jeigu nejauti siurbimo, patikrink ar tarp kraties ir silikoninio krities
spenelio nepateko oro. ISimk tada krit] ir vél jdek jq j pientraukio
tita.

. Uzbaik pieno siurbima, kai pienas nustos tekéti is krties.

12 Nusiurbiamo pieno kiekiai bus skirtingi, jie priklauso nuo laktacijos

sureguliavimo laipsnio, paros laiko bei nuo geriamy skysciy kiekio.
Pieno nusiurbimas is pilny krity gali prasitesti net iki 30 minuciy.
13. Uzbaigus pieno nutraukima atjunk pientraukio siurblj kartu su
silikonine Zarnele. DEMESIO! PIENTRAUKIO SIURBLIO NEGALIMA
NARDINTI | VANDEN] KAI ISPLAUSI SILIKONINE ZARNELE, PRIES
PAKARTOTINA JOS VARTOJIMA TIKSLIAI JA ISDZIOVINK.

PIENTRAUKIO VALYMAS

13ardyk visas pientraukio dalis (atvirkscia tvarka nei kaip aprasyta montavimo
instrukcijoje). Pries pirm ir po kiekvieno panaudojimo visus pientraukio
elementus kruopsciai isplauk Siltu vandeniu su vaikisko muilo priedu, daugelj
karty skalaujant. Pientraukio korpusa, tita bei buteliuka galima plauti
indaplovéje ant virutinés lentynos. Taciau reikia neuzmirsti, kad plovimui
indaplovéje pasibaigus, reikia tuojau iSimti i$ jos pientraukio elementus ir juos
i3dziovinti, Zidrint, kad nejsilty. [Silimas gali sukelti elementy deformacijq ir
negriztama jy pazeidimg.

Korpuso elementus turincius kontakta su maistu galima sterilizuoti sterilizacijai
skirtuose babyono maiseliuose.

Valymui niekada nevartok dezinfekuojanciy priemoniy. Gaminj laikyk sausoje
ir Siltoje vietoje. Nestatyk gaminio j saulés spinduliy poveikj o taip pat arti kity
Silumos Saltiniy.

BUTELIUKAS SU ZINDUKU NATURAL NURSING

Pridétas zindukas yra skirtas linijos Natural Nursing buteliukams. Pries
kiekvieng pavartojimq visada patikrink Zinduko kokybe tampant jj jvairiomis
kryptimis. Pazeisty Zinduk reikia nedelsiant pakeisti nauju. Savarankiskai
negalima skyluciy didinti — tai sukelia silikoninés struktaros pazeidimo rizika.
Higienos sumetimais bei saugai uztikrinti rekomenduojama keisti Zinduka kas
1-2 ménesius.

TAVO VAIKO SAUGUMUI IR SVEIKATAI

. Niekada maitinimo metu nepalik vaiko be prieZidros.
Niekada nevartok maitinimo Zinduky kaip raminamujy ciulptuky.
Nuolatinis ir ilgalaikis skysciy ciulpimas gali sukelti éduonj.
Pries  pradedant kadikj maitinti, visada patikrink maisto
temperatirg.
Neuzmirsk iSsterilizuotas pientraukio ir butelio dalis montuoti
3variomis rankomis.

Gaminys atitinka normg EN EN14350
NUSIURBTO PIENO LAIKYMAS

SVARBU: neuzmirsk nusiurbta pieng laikyti taisyklingai! Netinkamai laikomas
nusiurbtas pienas praranda savo maistines savybes, gali net vaikui pakenkti.

Pieno laikymui ir uzsaldymui rekomenduojame vartoti sterilius Babyono
maidelius.

LAIKYMO TRUKME

LAIKYMO VIETA

SUEKIEMS VAV | NELAIKSIAMS 1R

SERGANTIEMS VAIKAMS

Kambario . 8-12 valandy 1-4valandos
temperatiroje
Saldytuve (5°C) 3-4dienos 24-48 valandos
Saldytuvo 3aldiklyje "
10°0 2savaités 1 savaite
Saldiklyje (-18°C) 612 ménesiy 3-6 ménesiai

DEMESI0!
. AtSildyto maisto negalima pakartotinai uzSaldyti. Nesuvartota
maist reikia iSmesti.

Atsildyto motinos pieno negalima maisyti su SvieZiai nutrauktu i§
krities pienu.

Saldyti reikia tik Svieziai nutraukta piena.

Rekomenduojama maistq at3ildyti laipsniskai. Tuo tikslu uzsaldyta
pienq reikia perdéti  3aldytuva, kol taps skystas.

Maistui pasildyti geriausiai pasinaudoti vandens vonia, kurioje
vandens temperatira neturi
Maistinéms vertéms iSsaugoti — moters pieno negalima virinti, nei
Sildyti betarpiskai ant viryklés degiklio ar mikrobangeje.

Paruosto penéti maisto temperatiira turi bati tokia kaip Zmogaus
kiino temperatira, taigi ne aukstesné negu 37°C.
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. Trisfazu programma, kuré ir 10 siiksanas jaudas rezimi
« sksanu veicinosa masaza
- sitkSanu veicinosa masaza krits piena atslauksanas laika

« kriits piena atslauk$ana
. Diskréts un érts celojuma
. lerices baro3anas avots- akumulatora baterijas
. lespéja barot no pudeles tilit péc atslaukSanas
UZMANIBU!

Pirms kriits piena siikna pirmas lietosanas ir noteikti jaiepazistas ar lietosanas
instrukciju un bridinajumiem. Saglabat instrukciju informécijas nolitkos.

. Krats piena sikni drikst izmantot tikai $aja instrukcija aprakstitajam
mérkim.

. Nelietot kriits piena sikni, ja tas ir bojats.

. Nenovietot krits piena sakni iericu tuvuma, kas rada spécigu
magnétisko lauku.

. Nepaklaut ierici tiesu saules staru iedarbibai.

. Uzglabat krits piena sikni bérniem nepieejama vieta.

. Uzglabat krits piena silkna pumpi sausa vieta, neiemérkt adeni.

. Pirms iedarbinasanas parbaudit visus elementus un parliecinaties
vai tie nav bojati.

. Rupéties par kriits piena sikna tiribu. Pudeli, silikona uzliktni, krits
piena sitkna korpusu un silikona varstus drikst sterilizét.

. Parliecinaties, vai silikona 3laucind nav Skidruma. Neizmantot

kriits piena sikni, ja 3laucina atrodas jebkads Skidrums. Vispirms
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Elektriskais kruts piena
stknis tris viena

DETALU SARAKSTS

1 silikona uzliktnis

2 kriits piena sikna korpuss

3. kriits piena sikna savacéjpiltuve

4. silikona membrana

5. korpusa uzliktnis

6. silikona $laucina

7. kriits piena sikna pumpis

8. baroanas pudelite

9. ladetajs

10. knupitis

1. vacind

12. uzgrieznis

3. silikona varsts

14. pudeles blivdisks

MONTAZAS INSTRUKCLIA:

1. lespied savacgjpiltuvi (3) krts piena siikna korpusa (2).

2 Uzlikt uz krts piena sakna silikona uzliktni (1).

3. Uz krts piena sitkna korpusa uzlikt silikona membranu (4).

4 Péc tam membranai virsii uzlikt korpusa uzliktni (5) un pagriezt to
uz labo pusi lidz tas nofikséjas.

5. Korpusa apak3pusé iespiest silikona varstu (13).

6. Pieskrvét barosanas pudeli (8).

7. Korpusa atverei uzmontét silikona $laucinu (6), $laucinas otru galu

pievienot kriits piena siikna pumpim (7).

BATERIJAS UZLADE

UZMANIBU! Pirms pirmas lietosanas akumulators ir pilniba jauzlade. Kriits
piena siiknis ir aprikots ar litija jonu akumulatoru, nav nepiecieSama AA tipa
bateriju lieto3ana, ne ari pastavigs pievienojums elektrotiklam. Ir ieteicams
uzladét kriits piena sikni pirms piena nosikSanas uzsik3anas. Krits piena
sitkna akumulatoru var uzladét apmeéram 300 reizes. Kad akumulators ir pilniba
uzladéts ir japartrau ta uzlade, lai netiktu bojats akumulators. Lai pagarinatu
kriits piena siikna dzives ilgumu un samazinatu akumulatora izraisito energijas
patérinu, nedrikst veikt akumulatora uzladi ilgak par 6 stundam.

Krats piena siknis ir aprikots ar bateriju. Lai to uzladétu, pievienot pumpi
ladétajam un péc tam pie stravas tikla Pilna uzlade ilgst apm. 100 minites.
Kad baterija ir pilniba uzladéta, iedegas visas zilas diodes. Krits piena sikni var
uzladét jebkura bridi, nav jagaida lidz baterija pilniba izladéjas.

Krats piena sukna darbibas laiks ar pilniba uzladétu bateriju ilgst apm.
100 min. Uzmanibu! Krits piena siknis ir aprikots ar laika slédzi (taimeri).
Péc nepartrauktas 45 min. ilgas krits piena sukna darbibas, tas izslédzas
automatiski. Lai atsaktu darbu, ir janospiez barosanas poga. Neilgi pirms
baterijas izladésanas sak mirgot stravas diode (pirma no kreisas puses).

LIETOSANAS INSTRUKCJA.

1. Ir jaatceras, ka stresam ir loti liela nozime un tas ietekmé izdalita
piena daudzumu. Pirms atsiiksanas uzsakSanas izvairities no stresa
situacijam. Censties relakséties un vienmér atceréties par higienu.
Nomazgat rokas ar ziepém, bet kriti mazgat tikai ar Gdeni.
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2 Daudzas sievietes baro3anas vai krts piena atslaukSanas laika jut
pastiprinatas slapes. Ir jasagatavo ko dzert, lai nepartrauktu krits
piena atslaukanas procesu.

3. Neuztraukties par pirmajam neveiksmém - isa laika Jus noteikti

apgisiet $o procesu un kriits piena atslauk$ana Jums vairs

nesagadas nekadas ripes.

Apsesties érta poza, ta lai varétu nedaudz pieliekties uz prieksu.

iecinas vai kriits piena silkna baterijas ir pietiekami uzladétas.

6. Panemt ieprieks sterilizétu krats piena sikna korpusu un
parliecinaties vai visas detalas ir pareizi uzmontétas.

7. Pielikt krats piena sikni pie krits un ieslégt kriits piena sikna
pumpi (&)

8. (%)) pogaizraisa siiksanas stimulésanu, izdarot ta saucamo masazu
Tsu un atru kustibu veida.

9 N, . . .
- Pirma programma ir paredzéta siksanas veicinasanai un
atslauksanai () +¢p ). Atslauksana tiek uzsikta péc 5-kartigas
siiksanas veicinaanas. Atkartota tas pasas pogas nospiesana
pastiprina  atslauksanas jaudu. leslégsies nakama  zilas
gaismas diode.  Var izvéléties 5 siksanas jaudas rezimus.
« Otra programma ir paredzéta krits piena atslauk3anai ( &° ).
Si programma ir izmantojama tikai kriits piena atslauksanai.
Atkartota pogas piespiesana pastiprina siksanas jaudu. Ari Sai
programmai ir 5 siik$anas jaudas rezimi.

10. Ja siik$ana nav izjitama, japarliecinas vai starp kriti un silikona
uzlikni nav iekluvis gaiss. Sada gadjuma krits ir jaiznem un
atkartoti jaievieto krits piena sitkna savacéjpiltuve.

. Partraukt krats piena atslauksanu, kad piens parstaj plast.

12. Atslaukta krats piena daudzums bis dazads, tas ir atkarigs,
no laktacijas regularitates, dienas laika un izdzérta skidruma
daudzuma. Piena atslauksana no pilnam kratim var ilgt pat 30
mindtes.

13. Peéc krits piena atslauksanas, atslegt krits piena sikna pumpi
un silikona $laucinu, izmazgat visus paréjos korpusa elementus
un sagatavot tos sterilizésanai. UZMANIBU! KRUTS PIENA SUKNA
PUMPI NEDRIKST IEMERKT UDENL PEC SILIKONA SLAUCINAS
1ZMAZGASANAS UN PIRMS PLANOTAS ATKALLIETOSANAS, SLAUCINA
IR KARTIGI JAIZZAVE.

KRUTS PIENA SUKNA KOPSANA

Nomontét visus krits piena sikna elementus pretéji montazas instrukcija
noraditajai kartibai. Pirms pirmas un péc katras lietosanas nonemt visus krits
piena sikna korpusa elementus un kartigi izmazgat silta ddeni ar bémiem
paredzétu ziepju piedevu un péc tam vairakas reizes izskalot. Krits piena sikna
korpusu, savacgjpiltuvi un pudeli drikst mazgat trauku mazgajamas masinas
augséja plaukta. Tomeér jaatceras, ka péc trauku mazgajamas masinas darba
beigam, elementi uzreiz ir jaiznem, jaizzave. Tos nedrikst uzkarsét. Uzkarsésana
var izraisit elementu deforméanos un to pastavigus bojajumus.

Korpusa elementus, kuri nonak saskaré ar partiku drikst sterilizét babyono
sterilizéSanas maisinos.

Nekad nelietojiet dezinfekcijas lidzeklus tiriSanai. Produkts Ir jauzglaba sausa
un silta vieta. Nepaklaut produktu tiesu saules staru iedarbibai un nenovietot
siltuma avotu tuvuma.

PUDELE AR KNUPITI NATURAL NURSING

Pievienotais knupitis ir paredzéts Natural Nursing linijas pudelitém. Knupisa
kvalitate ir japarbauda pirms katras lieto3anas pavelkot to uz visam pusém.
Bojats knupitis ir nekavéjoties janomaina pret jaunu. Nedrikst pasrocigi
palielint knupisa caurumu, sakara ar silikona struktiras bojajuma risku.
Higiénas apsvérumu dél, knupiti ir ieteicams nomainit ik péc 1-2 ménesiem.

@

JUSU BERNA VESELIBAI UN DROSIBAI

. Nekad nedrikst atstat bérnu bez uzraudzibas barosanas laika.
. Nekad neizmantot pudeles knupiSus ka nomierinosus maneklisus
. Nepartraukta un ilgstosa Skidrumu siksana var izraisit zobu kariesu.

. Pirms barosanas vienmeér ir japarbauda krts piena temperatira.

. I jaatceras, ka krits piena sikna sterilizétos elementus un pudeles
drikst montét ar tiram rokam.

Produkts atbilst EN14350 standarta prasibam

ATSLAUKTA KRUTS PIENA UZGLABASANA

SVARIGI: ir jaatceras par pareizu, atslaukta krats piena uzglabasanu! Nepareizi
uzglabats krts piens zauds uzturvértibas un var kaitét bérna veselibai.

Kriits piena uzglabasanai un sasald&sanai ir ieteicami sterilie Babyono maisini.

UZGLABASANAS LAIKS
UZGLABASANAS VIETA T
£ PRIEKSLAICTGI DZIMUSIEM
VESELIEM BERNIEM |y g BERNIEM
Istabas temperatira 8-12stundas 1-4stundas
Ledusskapi (5°C) 3-4 dienas 24-48 stundas
Ledusskapja | 5
saldetava (10°0) 2nedéfas Tnedéla
Saldétava (-18°C) 612 ménesi 3-6 ménesi
UZMANIBU!
. Vienreiz atsaldétu krits pienu nedrikst atkartoti sasaldét.
Neizlietotais krats piens ir jalikvidé.
. Nedrikst jaukt kopa atsaldétu krits pienu ar svaigi atslauktu krits
pienu.
. Drikst sasaldét tikai svaigu krits pienu.
. Ir ieteicama |éna krits piena atsaldésana. Sasaldétais krits piens
jaievieto ledusskapi lidz tas k|st skidrs.
. Krats piena sildisanu ieteicams veikt ddens peldé, kuras
temperatira nedrikst parsniegt 50°C
. Lai saglabatu uzturvertibas - sievietes krits pienu nedrikst varit,
sildit uz atklatas liesmas vai mikrovilnu krasni!
. Barosanai gatavam krats pienam ir jabat cilvéka kermena

temperatirai t.i., ta nedrikst parsniegt 37°C.
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. Driefaseprogramma met 10 zuigkrachtstanden
« stimulerende massage
« stimulerende massage met afkolven
~afkolven
. Discreet en comfortabel op reis
. Aandrijving met oplaadbare batterijen
. Mogelijkheid om onmiddellijk na het afkolven de baby te voeden
met de fles
OPGELET!

Lees voor het eerste gebruik van de borstkolf zeker de gebruikershandleiding en
de iingen door. Bewaar de iding terinformatie.

. Gebruik de borstkolf enkel volgens de bestemming die in de
gebruikershandleiding is vermeld.

. Gebruik de borstkolf niet als ze beschadigd is.

. Plaats de borstkolf niet in de nabijheid van apparaten die een sterk
magnetisch veld opwekken.

. Stel het apparaat niet rechtstreeks bloot aan zonnestralen.

. Bewaar de borstkolf buiten bereik van kinderen.

. Bewaar de pomp van de borstkolf op een droge plaats en dompel
ze niet onder in water.

. Controleer voor gebruik alle elementen en zorg ervoor dat ze niet
beschadigd zijn.

. Houd de borstkolf rein. De fles, het siliconen kussentje, de kolfbasis
en desiliconen ventielen kunnen worden gesteriliseerd.

. Zorg ervoor dat er geen vocht in het siliconen buisje zit. Gebruik de

borstkolf niet als er vocht in het buisje zit. Laat het dan eerst drogen.
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Elektrische borstkolf 3in1

ONDERDELENLIJST
siliconen kussentje
2 kolfbasis
3 kolfbuis
4. siliconen membraan
5. deksel van de kolfbasis
6. siliconen slangetje
7 kolfpomp
8. 2009fles
9. oplader
10. speen
. dop
12. draairing
3. siliconen ventiel
14. afsluitschijfje voor de fles

MONTAGEHANDLEIDING:

Druk de kolfbuis (3) in de kolfbasis (2).

Plaats het siliconen kussentje (1) op de kolfbuis.

3. Breng het siliconen membraan (4) aan bovenin de kolfbasis.

>

4. Plaats daarna het deksel van de kolfbasis (5) op het membraan en
draai het naar rechts aan om het te blokkeren.

5. Druk het siliconen ventiel (13) goed aan langs de onderkant van
de kolfbasis.

6. Draai de zuigfles (8) erop.

7. Breng het siliconen slangetje (6) aan in de opening van de kolfbasis
en breng daara het tweede uiteinde van het slangetje aan op de
kolfpomp (7).

BATTERI) OPLADEN

OPGELET! Laad de accu volledig op voor het eerste gebruik. De borstkolf is
uitgerust met een lithium-ionaccu, heeft geen batterijen (van het type AA)
nodig en hoeft ook niet permanent op het stroomnet te worden aangesloten.
Er wordt aangeraden om de borstkolf op te laden voordat u melk begint af
te kolven. De accu in de borstkolf kan ongeveer 300 keer worden opgeladen.
Als de accu volledig is opgeladen, stop dan het opladen om beschadiging van
de accu te vermijden. Om de levensduur van de borstkolf te verlengen en het
energieverbruik door de accu te beperken, laadt u de accu bij voorkeur niet
langer dan 6 uur op.

De borstkolf is uitgerust met een oplaadbare batterij. Om de batterij op te
laden koppelt u de pomp van de borstkolf aan op de oplader en daarna op een
stopcontact. Het duurt ongeveer 100 minuten om de batterij volledig op te
laden. Als de batterij volledig is opgeladen, gaan alle blauwe diodes branden.
De borstkolf kan op elk moment worden opgeladen, zonder dat u hoeft te
wachten tot de batterij volledig leeg is.

De borstkolf zal ongeveer 100 minuten kunnen werken nadat de batterij
volledig is opgeladen. Opgelet! De borstkolf heeft een tijdschakelaar (timer).
Na 45 minuten continue werking zal de borstkolf zichzelf automatisch
uitschakelen. Druk op de voedingsknop om de borstkolf terug op te starten. De
voedingsdiode (eerste links) zal kort voor de volledige ontlading van de batterij
beginnen knipperen.

@
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GEBRUIKERSHANDLEIDING

1. Vergeet niet dat stress een enorme invloed heeft op de hoeveelheid
geproduceerde melk. Zorg ervoor dat u stresserende situaties
vermijdt voor u begint af te kolven. Probeer te ontspannen en ga
altijd hygiénisch te werk. Was uw handen met water en zeep, en
uw borst enkel met water.

2 Vele vrouwen hebben tijdens het voeden of afkolven meer dorst.
Zorg dat u iets te drinken bij de hand hebt, om het afkolfproces niet
te onderbreken.

3. Laat u niet ontmoedigen als het afkolven in het begin niet lukt. U

krijgt het afkolven zeker snel onder de knie en het blijkt dan al viug
geen groot probleem meer.

4. Ga in een comfortabele houding zitten, die u toelaat om licht naar
voor te leunen.

5. Zorg ervoor dat de batterijen van de kolf opgeladen zijn.

6. Neem de vooraf gesteriliseerde kolfbasis en zorg ervoor dat alle
onderdelen correct zijn aangebracht.

7. Plaats de kolf tegen uw borst en schakel de kolfpomp () in.

8. De knop (%)) zorgt voor stimulering van de melkproductie door
massage met korte, snelle bewegingen.

9. Daama kunt u één van de twee afkolfprogramma’s kiezen:

« Het eerste programma is stimulering met afkolven ( 3)+¢p ).
Het afkolven begint nadat eerst 5 maal kort de melkproductie
is gestimuleerd. Door nogmaals op deze knop te drukken,
verhoogt u de afkolfkracht. De blauwe diode verspringt dan
naar de volgende stand. U kunt kiezen uit 5 zuigkrachtstanden.
« De tweede stand is melk afkolven ( ¢p ). Dit programma dient
enkel om melk af te kolven. Door nogmaals op de knop te drukken,
verhoogt u de zuigkracht. Bij dit programma kunt u ook kiezen uit
5 zuigkrachtstanden.

10. Als u geen zuiging voelt, controleer dan of er geen lucht tussen uw
borst en het siliconen kussentje zit. Neem dan uw borst uit de kolf
en plaats ze opnieuw in de kolfbuis.

. Eindig het afkolven als er geen melk meer uit uw borst vloeit.

2. De hoeveelheid afgekolfde melk zal afhangen van hoever uw
melkproductie gestabiliseerd is, en ook van het tijdstip van de
dag en de hoeveelheid vioeistoffen die u hebt gedronken. Het kan
zelfs 30 minuten duren om alle moedermelk uit uw volle borsten
afte kolven.

13. Ontkoppel na het afkolven de kolfpomp met het siliconen slangetje,
was alle overige elementen van de kolfbasis en bereid ze voor
voor sterilisatie. OPGELET! DE KOLFPOMP MAG NIET WORDEN
ONDERGEDOMPELD IN WATER. ALS U HET SILICONEN SLANGETJE
WAST, DROOG HET DAN GOED VOOR HET VOLGENDE GEBRUIK.

DE BORSTKOLF REINIGEN

Demonteer alle elementen van de borstkolf in omgekeerde volgorde dan in
de montagehandleiding. Was de elementen van de borstkolf voor het eerste
gebruik en na elk volgende gebruik zorgvuldig met warm water met babyzeep
en spoel ze enkele malen. De kolfbasis, de kolfbuis en de fles mogen in de
vaatwasser worden gewassen in het bovenste schap. Vergeet echter niet om
de elementen onmiddellijk na het einde van de wasbeurt uit de vaatwasser te
halen en te drogen en laat ze niet opwarmen. Dit kan leiden tot vervorming en
permanente beschadiging van de elementen.

De elementen van de kolfbasis die in contact komen met het voedsel, kunnen
worden ili met behulp van de sterili jes van BabyOno.
Gebruik nooit ontsmettingsmiddelen om de borstkolf te reinigen. Bewaar
het product op een droge en warme plaats. Stel het product niet bloot aan
directe inwerking van zonnestralen en plaats het niet in de buurt van andere
hete plaatsen.

@

FLES MET SPEEN NATURAL NURSING

De bijgevoegde speen is geschikt voor flessen van de productlijn Natural
Nursing. Controleer voor elk gebruik altijd de kwaliteit van de speen door ze in
verschillende richtingen te trekken. Een beschadigde speen moet onmiddellijk
door een nieuwe worden vervangen. Vergroot niet zelf de openingen in de
speen, want dit veroorzaakt risico op beschadiging van de siliconen structuur.
0m hygiénische redenen raden we aan om de speen elke 1-2 maanden te
vervangen.

VOOR DE VEILIGHEID EN GEZONDHEID VAN UW KIND

. Laat uw kind tijdens het voeden nooit zonder toezicht achter.

. Gebruik flesspenen nooit als fopspeen.

. Ononderbroken en langdurig zuigen van vloeistoffen kan
tandbederf veroorzaken.

. Controleer voor het voeden steeds de temperatuur van het voedsel.

. Vergeet niet om de gesteriliseerde onderdelen van de borstkolf en

de fles met propere handen te monteren.
Product conform de norm EN 14350.
AFGEKOLFDE MOEDERMELK BEWAREN
BELANGRIJK: vergeet niet om de afgekolfde moedermelk correct te bewaren!
Als de moedermelk slecht wordt bewaard, verliest ze haar voedingswaarde en

kan ze uw kindje zelfs schaden.

We bevelen de steriele zakjes van Babyono aan om moedermelk te bewaren
enin te vriezen.

BEWAARTLD

VOOR PREMATURE
EN ZIEKE KINDEREN

BEWAARPLAATS VIOOR GEZONDE

KINDEREN
8-12uur

Bij kamertemperatuur 1-4uur

In de koelkast ( 5°C) 3-4dagen 24-48 uur

In het vriesvak van de
koelkast (-10°C)

In de vriezer (-18°C)

2weken Tweek

6-12maanden 3-6 maanden

OPGELET!

. Vries melk die al eens ontdooid is, niet opnieuw in. Gooi
overgebleven melk weg.

. Meng ontdooide melk niet met vers afgekolfde melk.

. Vries enkel verse melkin.

. We raden aan om de melk langzaam te ontdooien. Laat de
ingevroren melk in de koelkast staan tot ze vloeibaar wordt.

. Om de melk te verwarmen gebruikt u best een kom met heet water,
waarvan de temperatuur niet meer dan 50°C bedraagt.

. Om de voedingswaarde niet te verliezen, mag moedermelk
niet worden gekookt of rechtstreeks op een kookplaat of in de
magnetron worden verwarmd!

. Melk die klaar is voor de voeding, moet op lichaamstemperatuur
zijn gebracht, dus op een temperatuur van niet meer dan 37°C.
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. Programul trifazic detine 10 trepte de putere pentru absorbtie
« masaj de stimulare a absorbtiei
- masaj de stimulare a absorbtiei impreuna cu extragerea hranei

« extragerea hranei
. Discret si comod in calatorii
. Incarcat cu baterii de acumultor
. Posibilitatea de a alapta din biberon imediat dupa extragere

ATENTIE!

Tnainte de prima utilizare a pompei de sén este necesar sa va familiarizati cu
manualul de utilizare si cu avertismentele.

Pastrati manualul in scopuri informative.

. Utilizati pompa de san conform cu scopul descris in instructie.

. Nu utilizati pompa de sn daca este deteriorata fizic.

. Nu depoxzitati pompa in apropierea dispozitivelor generatoare de
campuri magnetice puternice.

. Nu lasati pompa in actiunea directd a razelor soarelui.

. Pastrati pompa de san intr-un loc inaccesibil copiilor

. Pastrati pompa de san intr-un loc uscat i nu il cufundati in apa

. Tnainte de pornire verificati toate elementele si asigurati-v cd nu
sunt deteriorate.

. Aveti grija cu privire la curdtarea pompei. Biberonul, cupa de silicon,
corpul pompei i supapa de silicon pot fi sterilizate.

. Asigurati-va ca tubul de silicon nu are lichid. Nu utilizati pompa
de san, daca in tub este vizibil orice fel de lichid. Trebuie mai intai
sa- uscati.
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Pompa de san electrica3in 1

LISTA DE COMPONENTE

1. cupa dessilicon

2 corpul pompei

3. tubul pompei

4. membrana de silicon

5. capsula corpului

6. furtunel de silicon

7. pompa de san

8. biberonul pentru alaptare

9. incarcatorul

10. tetind

1. capacul

12. calota

13. supapa de silicon

14. disc de etansare pentru biberon

MANUALUL DE MONTARE:

1 Introduceti tubul (3) in corpul pompei (2).

2 Puneti pe tubul pompei cupa de silicon (1)

3. Tn partea de sus a corpului pompei introduceti membrana de
silicon (4)

4. Tn continuare pe membrana puneti cupa corpului (5) rotind-o spre
dreapta pentru blocare

5. Apasati corect dinspre partea de jos a corpului supapa de silicon (13)

6. Fixati biberonul (8)

7. Introduceti prin orificiul corpului furtunasul de silicon (6) si apoi al

doilea capét al furtunasuului conectati-l la pompa (7)

INCARCAREA ACUMULATORULUI

ATENTIE! Tnainte de prima utilizare trebuie incircat complet acumulatorul.
Pompa de sén este echipata cu acumulator litiu-ion, nu necesita baterii (de tip
AA) nici o conectare permanentd la curent. Se recomanda incarcarea pompei
de sén inainte de inceperea extragerii hranei. Acumulatorul introdus in pompa
de san poate fi incarcat de aproximativ 300 de ori. Cand acumulatorul este
incarcat complet, opriti incarcarea pentru a evita deteriorarea acestuia. In
scopul prelungirii duratei de viata a pompei de san si a reducerii consumului
de energie electrica de catre acumulator, nu trebuie sa incarcati acumulatorul
mai mult de 6 ore.

Pompa de sin este echipatd cu un acumulator. Tn scopul incarcrii, conectafi
pompa de sén la incarcitor si apoi la prizé. 0 incarcare completd va dura
aproximativ 100 de minute. Atunci cind acumulatorul va fi incércat complet vor
lumina toate diodele albastre. Pompa de san poate fiincarcata in orice moment,
fara a fi nevoie sa asteptati ca acumulatorul sa se descarce.

Functionarea pompei de san dupa o incarcare complet va dura aproximativ 100
de minute. Atentie! Pompa de san detine un temporizator (timer). Dupa 45 de
minute de functionare continud, pompa de sén se opreste automat. In scopul
reludrii functionarii trebuie sa apasati pe butonul de alimentare. Cu putin timp
inainte de descarcare, dioda de alimentare a acumulatorului (prima din stinga)
vaincepe sa clipeasca.
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MANUAL DE UTILIZARE.
Amintiti-va cd stresul are o insemnétate uriasa si influentd asupra
cantitatii de hrand produsa. Tnainte de a incepe si extrageti,
amintiti-va sa eliminati situatiile stresante. Incercati sa va relaxati
si amintiti-va intotdeauna de igiena. Spalati-va mainile cu apa si
sapun si sanul doar cu apa.

2 Multe femei simt o sete puternica in timpul alaptarii sau a
extragerii. Pregatiti-va ceva de baut pentru a nu intrerupe procesul
deextragere a hranei.

3 Nu va lasati descurajata de primele esecuri — in scurt timp cu

sigurantd veti castiga deprindere si extragerea hranei nu va mai
pune probleme pen(rn dumneavoastra.

4. Asezati-va int bila pentru dcaresa
Va permita sa va n(llnagl usorin fata.

5. Asigurati-va ca bateria pompei a fost incarcata.

6. Luati corpul pompei sterilizat anterior si asigurati-vé ¢a toate
componentele sunt fixate corect.

7. Atasati pompa la san i porniti-o. ( ¢ )

8. Butonul () ) asiguré stimularea absorbtiei, asa-numitul masaj,
pnmr omisare s(nrta si raplda
9. led d
« Primul program consta in stlmnularea abscvbglel |mpveuna
cuextragerea ( )+ ) . Extragerea va urma dupé 5 stimulari
de absorbtie. Apasand din nou acelasi buton veti creste puterea
de extragere. Dioda albastra isi va schimba atunci pozitia in
urmétoarea. Aveti la alegere 5 trepte de putere de absorbtie.
« Al doilea program consta in extragerea hranei ( ¢ ). Acest
program  serveste exclusiv pentru extragerea hranei. Fiecare
apasare succesiva a aceluiagi buton va creste puterea de absorbtie.
Tn cazul acestui program aveti, de asemenea, la dispozitie 5 trepte

de putere de absorbtie.

10. Daca nu simtiti absorbtia, verificati daca intre san si cupa de silicon
nu a intrat aer. Extrageti atunci sanul si din nou introduceti-l in
tubul pompei.

. QOpriti extragerea hranei cand laptele inceteaza sa mai curga din san.

12 (antitatea extrasa de hran va varia in functie de cat de requlata

este lactatia, de perioada zilei si de cantitatea de lichid primit.
Extragerea hranei dintr-un san plin poate dura chiar si 30 de
minute.

13. Dupa incheierea extragerii hranei, deconectati pompa de san
impreund cu furtunasul de silicon, spalati toate componentele
corpului §i pregatiti-le de sterilizare. ATENTIE! ESTE INTERZIS SA
SCUFUNDATIIN APA POMPA DE SAN. CAND SPALATI FURTUNASUL DE
SILICON INAINTE DE O NOUA UTILIZARE, USCATI-L CORESPUNZATOR.

CURATAREA POMPEI DE SAN

Demontati toate componentele pompei in ordinea inversa a montarii. Inainte
de prima si dupa fiecare utilizare spalati toate componentele corpului in mod
corespunzator cu apa calda si sapun pentru copii, apoi clatiti in mod repetat.
Corpul pompei, tubul si biberonul pot fi spalate in masina de spalat vase
pe polita de sus. Dar, trebuie sd va amintiti ca dupa incheierea procesului
de spalare, sa scoateti i uscati imediat componentele si sd nu le lasati sa se
incalzeascd. Aceasta poate cauza deformarea si deteriorarea permanentd a
componentelor.

Componentele corpulului care au contact cu hrana pot fi sterilizate in sacii de
sterilizat babyono.

Nu utilizati niciodata pentru curatare metode de dezinfectare. Pastrati produsul
intr-un loc uscat si cald. Nu lasati prudusul in actiunea razelor soarelui si in
apropierea altor zone fierbinti.

@

BIBERONUL CU TETINA NATURAL NURSING

Tetina atasatd este destinata biberoanelor din gama Natural Nursing. nainte
de fiecare utilizare verificati intotdeauna starea tetinei prin intinderea ei in
diferite directii. Tetina deterioartd trebuie imediat inlocuita cu una noud. Nu
este voie sa mariti orificiile pe cont propriu din cauza riscului de a deteriora
structura de silicon. Din motive de igiena este recomandat sa schimbati tetina
la fiecare 1-2 luni.

PENTRU SIGURANTA $I SANATATEA COPILULUI DUMNEAVOASTRA

. Nu lasati niciodat copilul nesupravegheat in timpul hranirii.

. Nu folositi niciodata tetinele biberoanelor pe pus\ de suzete.

. 0 absorbti inua si prelungita poat

. Verificati |n\mdeauna temperatura hranei inainte de hrénire.

. Amintiti-va sa sterilizati componentele pompei si biberonul i sa le

montati avind mainile curate.
Produs in conformitate cu norma EN14350

DEPOZITAREA MANCARII EXTRASE

IMPORTANT: amintiti-va sa pastrati intr-un mod adecvat mancarea extrasa!
0 méncare pastrata intr-un mod incorect i pierde valoarea sa nutritionala si
poate chiar sa dauneze copilului.

Pentru depozitarea i refrigerarea hranei va recomandam sacii sterilizati
Babyono.

PERIOADA DE DEPOZITARE

PENTRU COPIIl NASCUTI
PREMATUR 1 COPIII
BOLNAVI

1-4o0re

LOCUL DE DEPOZITARE PENTRU COPII

SANATOS

La temperatura camerei | 8-12ore

Infrigider (5°C) 3-47ile 24-48 ore

Tn congelatorul
frigiderului (-10°C)
n camera frigorifica
(18°0

2saptamani 1 saptimana

6~121uni 3-6luni

ATENTIE!

. Nu este voie sa se refrigereze din nou hrana care a fost deja o data
refrigerata. Hrana nefolosita ar trebui aruncata.

. Nu este voie si amestecati mancarea refrigeratd cu mancarea
proaspata extrasa din piept.

. Trebuie sa refrigerati doar laptele proaspat.

. Este recomandata o decongelare lentd a hranei. Pentru aceastsa
trebuie sa introduceti hrana inghetata in frigider pentru a o obtine
sub forma lichida

. Pentru incélzirea hranei cel mai bine folositi apa pentru imbaiere, a
carei temperatura nu ar trebui s depaseasca 50 de grade.

. Tn scopul pastrarii valorilor nutritionale — hrana nu are voie s3 fie
fiarta, incalzita direct pe aragaz sau in cuptorul cu microunde!

. Temperatura hranei gata pregatita ar trebui sa aiba temperatura
corpului omenesc, si deci nu mai mult de 370C.
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. Tpexgasnaa nporpamma ¢ 10 pexumanmin Culbl BCacbiBaHUA
« Maccax, CTAMYMpYloLWii BCacbiBaHute
« Maccax, CTUMYMpYloLuit BCacbiBaHie, BMecTe 0

CUX/IBaHIIEM MOTOKa
« CUEXUBAHME MOTOKA
. He3ameTHbiil 1 y1oBHbIif B noesake
. luTaHue oT aKKyMynATOpHBIX GaTapeit
. BO3MOKHOCTH KOPMIIEHNA U3 By ThINKY (Pazy N0CTe CUeXMUBaHUA
BHUMAHME!
Nepen nepebim 6: b

C MHCTPYKuvieid N0 obcnyxuBauio W npepynpexaenuami. (oxpanuTe
wmpymmo B YHGOPMAUUOHHBIX LIEAIAX.

®

Monokootcoc anekTpuyeckun 381

NEPEYEHD AETANEN
HaKnajika CUMKOHOBAA

2 KopnyC MOnIokooTcoca

3 TybyC MonoKooTCOCA

4. MemOpaHa CUnUKoHoBas

5. HaKnajika Kopnyca

6. Tpy6Ka CUnMKOHOBaA

7. HacoC MOOK0OTCOC

8. ByTbinka Ana kopmaeHua

9. 3apA/IHOE YCTPOICTBO

10. cocka

. npobka

12. raiika

13. KnanaH GUIMKOHOBbI

4. AMCK yNNOTHUTEAbHBI AN By ThinKM

CBOPKA:

1 YetanoBuTb TyByc MonokooTcoca (3) B Kopnyc MonokooTcoca (2).

2 YCTaHOBMTb Ha Ty6YC MOIOKOOTCOCA CHAMKOHOBYIO HaknaaKy (1).

3. (Bepxy Ha KOpNyC MONIOKOOTCOGA YCTaHOBMTb CUMKOHOBYI
Haknazky (4).

4. Han  memOpaHoii  ycTaHoBUTb  Hakmagky — Kopnyca  (5),

Wcnonb3yiite  MONOKOOTCOC ~ COMACHO €10 HasHaueHuio,
OMCAHHOMY B UHCTPYKUMAL.

. He i npu- HanMuun
TOBPEXAEHHIA.

. He octasnaiite Monokootcoc B6AM3M YCTPOWCTB, CO3AAM0WMX
CbHOE MarHNTHOE nofle.

. He octaBniite MOMOKOOTCOC B MeCTaX, MOABEPMEHHbIX
BO37E/ICTBI0 NPAMBIX COMHEUHbIX Nlyyeit.

. XpaHuTe MONOKOOTCOC B MecTe, HeZl0CTYNHOM ANA fieTeil.

. XpaHuTe Hacoc MOK0OTCOGa B CYXOM MecTe, He
€10 B 0.

. Tlepen uCNoNb30BaHieM NPOBEpETe BCe JNEMeHTbI 1 yGenuTecs B
OTCYTCTBIN UX NOBPEXACHMIL.

. Copepxute MonoKooTCoC B uncroTe. MoxHo CTepunusosath
GyTbiIKY, CATMKOHOBYIO HaKnajKy, KOpMyC MOMIOK0OTCOGa it
CUMKOHOBBIE KNanaHb.

. Y6enuTech B OTCYTCTBUM KWAKOCTA B CUAMKOHOBOIH TpyGke. He

1071b3yiiTeCb MOIOKOOTCOCOM NP HanNyMi B TPyGKe KaKoii-nuGo
XiaKocTi. TpyBKy CHavana HeoGX0BUMO BBICYWHTH.

o o 2=
oL\ o= 075
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poBop: € BNpaBo A0 ynopa.

CHU3y B KOPNYC yCTaHOBMTb CUAMKOHOBbIF KnanaH (13).

MpuBepHyTb byTbinky ANA KopmneHns (8).

7. Ha oTBepcTve B Kopmyce YCTaHOBUTb CWIMKOHOBYIO TPyOKY
(6), a 3atem BTOpO/i KoHew Tpy6KM NOACOBAUHUTL K. Hacocy
Mornokoorcoaa (7).

v

3APAAIKA AKKYMYNATOPA
BHUMAHME! Nepen nepabim wcnonbaoaauwem CneAyeT NOAHOCTbIO zapuﬂmb
walLEn T

TpeﬁyeT MCNonb30BaHuA 6arapew (Tuna AA) unu noctosHHoro nOﬂKﬂKl'IENMﬂ
A 3apAxaTh nepes Tem,

Kan npUCTYUTL K MOTOKa.

MOXHO 3apsxatb oK. 300 pas. Koraa akkymynatop 3apaauTca MOAHOCTbIO,

TIpeKpaTUTe 3aPAAKY B0 3BEKaHUe ero noBpexzieHus. YTobb npofuTh (pok
W OrpaHNYUT He

CleflyeT 3apAXaTb aKKYMYNATOP A0MblLe 6 4aCOB.

Monokootcoc  ocHaw@H  akkymynatopom. [ 3apAgku  moakAloumTe

HacoC MOMIOKOOTCOGA K 33pAJHOMY YCTPOICTBY, a 3aTem K po3eTke.

MponomkutensHocts  Nonkoii 3apaaku — okono 100 mukyt. Koraa

aKKyMYIATOP MOHOCTbI0 3aPARMTCA, 3aTOPATCA BCe CUHMeE ANOAbL. YCTPOWCTBO

MOXHO NOA3APAANTL B NI060/i MOMEHT, He AOKWIAACh NOMHOM Pa3pARK

aKKYMyNATOpa.

Pa6oTa MOROK0OTCOCa MpH NONHOIH 3apAAKe aKKyMyNATOpa ATCA ok. 100

MuH. BHumanue! OCHALLEH ] . Mocne

45 MuH. it ycTpoiicTsa

[InA BO306HOBNEHMA PABOTHI CTleAyeT HaXaTb KHONKY nuTakw. Hesagonro I

Pa3pAAK akKyMyNATOpa AN/ NUTaHW# (NePBbIii CNeBa) HAUHET MUraTb.

VIH(TPYKI.lVISI N0 0BCNYXUBAHUI.

ToMHHTe, UTO CTPecC UMeeT BonblLoe 3HaueHUe W BANAHNe Ha

KOMMYecTBO BbipabaTbiBaemoro Monoka. Mlepesl cuexuanviem

n03aBoTbTech 0 ToM, 4ToGblI MCKNKOWNTL CTpeccoBble AnA Bac

curyaunn. MoctapaiiTech paccnabuTbca W Beerna nomHuTe 0

TUrvieRe. BbIMOViTe pyKil C MbIOM, a FpYAb TONbKO BOROIA.

MHOre EHUWWHbI OLLYIAKT BO BPEMA KOPMAGHUA Wi
MoroKa KaKRY. uto-

HuBYAb MONWTb, YTO6bI He NPepbiBaTh MPOLCC CUEKMBAHMA.
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3. He onyckaiiTe pyku nocie nepebix Heyaay — yepes HexoTopoe
Bpems Bbl HaBePHAKa HayuMTec, 1 CueXBaHUe MOAoKa He Bype
Ana Bac npobnemoi.

4. (apbTe B ynoGHOM nomoxeHwu, nossonlowem Bam nerko
HaKOHMTHCA BNePE.

5. Y6euTech, 4To GaTapen MOOKOOTCOCA 3aPAXEHI.

6. BosbMUTe  MPEBAPUTENBHO  MPOCTEPUM3OBAHHBIA  KOpNYC
MOAOK0OTCOGa ¥ y6euTech, UTo BCe JleTank B HEM NpaBUNbHO
cobpaHbl.

7. TIpKMITE MOTIOKOOTCOC K COCKY U BKiouHTe Haco ( ¢ ).

8. KHonka ( %) ) obecneuvtsaer cramynauuio (Maccax) nocpeACTsom
KOPOTKYX BbICTPbIX ABUKEHMU.

9. 3aTem Bbl MOXeTe BbIGPaTb 07HY U3 ABYX TIPOTPAMM CLIeXUBAHIUA :

« Mepsan MporpamMMa — CTAMYIALUA BMECTe CO CUEKMBaHHEM
( M+ ). Cuexusane NPOUBOAUTCA NOCNe 5-KpaTHoit
CTMyRALUA.
yBenuuBaTh

Haxumas Ty e  KHonky, Bbl

Cuny - CUeXvBaHUA. Mpn 310m
MMOp  OymeT  u3MeHATb  MonOXeHMe Ha - Cnedyiouiee.
Bbl  moxere BbifpaTb 5 pexuMoB CWIbI  BCAcbiBaHMA.
« Bropaa nporpamma — cuexusake (¢ ). 31a nporpamma
CIYKUT MCKNIOUNTENbHO ANA  CUeXMBAHWA Monoka. Kaxaoe
Cleflylouiee  HaKaTie JHHOM KHOMKM YBenuuMBaeT iy
BCacbiBaHyA. [N BTOPOA NPOTpamMMbl Takike JOCTymHbI 5
PEXMMOB CUlbl BCACbIBAHMA.

10. Ecn Bol He oulyuaete BeacbiBanus, y6eautech B oTcyTcrBM
BO3MYXa MeXJy COCKOM U CWIMKOHOBOW Haknagkoii. Mpu
TI0NajaHiIM BO3/IyXa BbIHBTE COCOK i CHOBA MOMECTUTe ero B Tybyc

MOTI0K0OTCOGa.
1. MpexpatuTe cuexMBaHHe, KOrAa MONIOKO MePeCTaHeT BbiTeKaTb.
12. KOnMuecTBO  CLUEXEHHOro MOfIoKa MOXET ObiTb pasHbiM B

3aBUCUMOCTI OT TeYeHWA NaKTaLuK, BPEMEeHU CYTOK, a TaKke
Konuyectea y"OYpEﬁﬂﬂeMOﬁ KUAKOCTH. (HEMMBBHME MonoKa u3
MOAHOI FPYAY MOXET ANMTBCA 40 30 MUHYT.

ZNA BE30MACHOCT ¥ 3[10POBbA BALIEFO PEBEHKA

. Hukorpa e octaBnaiite pe6éHka Ge3 nmpucmotpa Bo Bpems
KOpMIIeHHs.

. Hikorga He Wcrnonbyete cockn AnA ByTbinok B Kauectse
YCNOKaMBAIOWLIX COCOK-NYCTbILLIEK.

. Yacroe 1 AnuTenbHOE COCaHME XIAKOCTEI MOXET BbI3biBaTh
KapHec

. Bcerna i nuwM nepes

. (6opKy NpoCTepUNN30BaHHbIX AeTaneil MooKooTcoca 1 OyTbinki

NPOU3BOANUTE YNCTLIMM PyKaMu.
W3penue cooteTcTByeT cTanpapty EN14350
XPAHEHME CLIEXXEHHOTO MOJTOKA:
BAXHAA WHOOPMALUA: MomHue 0 Tom, uToGbi MPaBINbHO XpaHUTb
(CuexeHHoe Mornoko! ﬂpM HeHaJnexalem XpaHeHuu MONOKo Tepser (BOW

nUTaTeNbHble CBOVICTBA U MOXET MPUUNHUTS BPes PEOEHKY.

[InA XpaHeHuA 1 3aMOPO3KA MONOKa PEKOMEHAYeM CTepWibHble NaKeTbl
Babyono.

3. Mo oKOHUaHMM CUEXMBAHMA OTKMIOUMTE HacOC
BMeCTe C CAMKOHOBOI TpyGKOW, BbIMOIITE BCe (‘KTaﬂbelE
JIeTanu Kopnyca i UXK €

BPEMA XPAHEHUA
MECTO XPAHEHMA
AN 3[10POBbIX 1A HEJOHOLUEHHBIX
NETER W BONbHbIX AETEA
Tlpn KomHartoi 8-12 vacos 1-4vacos
Temneparype
Bxonoaunbhmke (5°C) | 3-4AHA 24-48 vacos
B Mopo3#nbHOI
xawepe (-10°0) 2Hepenn 1Henena
B mopoaunbHuke (-18°C) | 6-12 Mecaues 3-6 mecsleB

SANPELLAETCA NOTPYXATb B BOAY HACOC MOHOKOOT(O(A,
BbIMbITYIO  CWTIMKOHOBYIO TPYBKY MEPEA  CNIEAYVIOLLIAM
WCNOMb30BAHVUEM TLLATENbHO BBICYLUUTE.

0YUCTKA MOIOKOOTCOCA

Pasbepute Bce Aetanu B 0BpaTHOi MoC ™
Yem OMMCaHHas B MHCTPYKLwH 1o cGopke. Mepey; NepBbiM W MOCTE Kaxoro
UCNONb30BaHNA AETalil  KOpNyca MOMOKOOTCOGA TILiATeNIbHO  NpOMoiiTe
TENNoil BOAOIA ¢ A06aBNeHUeM Mbina, MHOTOKpaTHo ononackugas. Kopnyc
MOTIOK0OTCOGa, TYOYC M GyTbIKY MOXHO MbITb B MIOCYJOMOEUHOIi MallinHe
Ha BepxHei nonke. Mo OKOHYaHNM LUKNa PaboTbi NOCYIOMORUHOII MAUIHbI
JeTanu CeflyeT HeaMeMTeNbHO BbIKYTH W BbiCywTb. He ponyckars
HarpeBaHiA feTaneii, NOCKObKY MOXET 3T0 MPUBECT K UX Aedopmauin u
MI0BPEX/CHMI.

[leranu Kopnyca, COMPUKACAIOUIMECA C MOTOKOM, MOXHO CTEDWIN30BATb B
naketax Ang crepunusauny Babyono.

Hukoraa He wucnonb3yiite ANA OuMCTKM AeuHUUMpyloWve CpeacTBa.
XpaHuTe u3gienvie B yxom u Ténnom mecte. He octasaaiite u3enue B mecte,
TI0ABEPIKEHHOM BO3EIICTBI COMHEUHbIX Nyueli, W BONU3M WCTOMHUKOB
Tenna.

BYTbUIKA C COCKO/ NATURAL NURSING

Mpunaraemas cocka npeaHasHavena Ana byTbinok nuHeiiku Natural Nursing.
Mlepea KaxzbiM UCNONb30BaHHEM YGeauTeCh, UTO COCKa He MOBpexAeHa,
NOTAHYB €8 B pasble CTOPOHbI. 10BPEXAEHHYIO COCKY CeAyeT 3aMeHnTb
HOBOW. 3aMpellaeTcA (aMOCTOATENbHO YBENMUMBaTL OTBEPCTHA B CBA3M
C DUCKOM TOBDEXAIEHUA CWIUKOHOBOW CTRYKTYpbl. [N obecnevenus
Hajinexallieii TUTMeHb! PEKOMEHYETCA MeHATb COCKY Yepes Kaxaple 1-2
Mecaua.

BHMMAHME'
Henb3A NOBTOPHO 3amopaxMBaTb Pa3MOPOXEHHOE MONOKO.
Hewcnonb3oBaHHoe MOAIOKO CIeAtyeT BbIANT.

. enb3A I,
. (nefiyeT 3aMopaxiuBaTh TONIbKO CBExee MOOKO.
. Pa3MopaiBaTh MONIOKO PeKoMeHyeTcA MeanenHo. [Ina atoro

3aMOPOXEHHO@ MONOKO ClIe/lyeT NOMeCTUTb B XONOAWIBHUK A0
€10 N1epexoia B XIUAKoe COCTOAHYe.

. [InA HarpeBaHiA MOMIOKa XenateflbHO WCMONb30BaTb BOAAHYI
Gailo, TemnepaTypa KoTOPOii He A0MKHa NpesbiLwath 50°C.
. YiTo6bl MaTepuHCkoe MOOKO He MoTepANO (BOK0 MUTaTeNbHylo

UEHHOCTb, €70 HeNlb3 KNNATHTb, NOAOTPEBaTb HeNOCPeACTBEHHO
Ha ropenke ra30B0il NAUTbI WK B MWKpﬂBDﬂNOBOM neyn!

. Temnepatypa rotoBoro K ynotpebmexiio Momoka JOmKHA
CO0TBETCTBOBATL TeMNepaType YenoBeyeckoro Tefla, Te. He
Bbiwe 37°C.
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. Trojfézovy program s 10 reZimami odsavania:
« maséz stimulujiica tok mlieka,
« maséz stimulujica tok mlieka
vratane odsdvania materského mlieka,
- odsdvanie materského mlieka.

. Diskrétna a pohodIna pocas cestovania.

. Napéjand akumulatorovymi batériami.

. Poskytuje moznost kimit babitko priamo z flase ihned po
odsati mlieka.

UPOZORNENIE!

Pred prvym pouitim odsavacky je nevyhnutné oboznamit'sa s ndvodom na jej
pouZitie a upozorneniami. Navod si uschovajte pre informacné cely.

. Pouzivajte odsavacku v stilade s jej urcenim, ktoré je uvedené v
navode.

. Nepouzivajte mechanicky poskodent odsavacku.

. Neumiestiiujte odsavacku v blizkosti zariadeni, ktoré vytvaraji silné
magnetické pole.

. Nevystavujte zariadenie priamemu sinecnému Ziareniu.

. Uchovavajte odsévacku mimo dosahu deti.

. Uchovavajte cerpadlo odsavacky na suchom mieste a neponarajte
ho do vody.

. Pred spustenim skontrolujte vietky diely a overte, ¢ nie si
poskodené.

. Udrziavajte odsévacku v Cistote. Sterilizovat sa mozu: flasa,
silikénovy vankusik, teleso odsavacky a silikonové ventily.

. Overte, i v silikonovej hadicke nie je tekutina. Nepouzivajte
odsévacku, ak je v hadicke viditelnd akakolvek tekutina. Najskor
musite hadicku vysusit.

o ol =
oL\ o= 075
o 0 TV
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Elektricka odsavacka 3v1

Z0ZNAM DIELOV

1. silikénovy vankusik

2. teleso odsavacky

3 tuba odsavacky

4 silikénovd membréna

5. nadstavec na teleso

6. silikénovd hadicka

7. cerpadlo odsavacky

8 dojcenskd flasa

9. nabijacka

10. cumlik

. viecko

12. uzdver

13. silikénovy ventil

4. tesniace viecko k flasi

NAVOD NA MONTAZ:

1. Zatlacte tubu odsavacky (3) do telesa odsévacky (2).
2 Nasadte na tubu odsavacky silikanovy vankusik (1).

3. Na hornti ¢ast telesa odsavacky nasadte silikonovi membranu (4).

4. Nasledne nad membranou namontujte nadstavec telesa (5),
obrétte ho vpravo az sa zablokuje.

5. Zospodu telesa presne zatlacte silikonovy ventil (13).

6. Nakritte dojéensku flasu (8).

7. Nalozte na otvor v telese silikonovii hadicku (6) a nasledne druhu
koncovku hadicky pripojte k cerpadlu odsavacky (7).

NABIJANIE AKUMULATORA

UPOZORNENIE! Pred prvym pouzitim je potrebné naplno nabit akumuldtor.
Odsévacka materského mlieka je vybavend litiovo-ionovym akumuldtorom,
nevyzaduje pouzivanie batérie (typu AA), ani stale pripojenie k elektrickej sieti.
Odporica sa nabit odsévacku pred zacatim odsavania materského mlieka.
Akumulator, ktory sa nachadza v odsévacke, je mozné nabit 300 krét. Ked je
akumuldtor plne nabity, preruste nabijanie, aby ste zabranili poskodeniu
akumulatora, Za celom predizenia Zivotnosti odsévacky a znizenia spotreby
elektrickej energie akumulatorom, nenabijajte akumulator dihsie ako 6 hodin.
Odsévacka materského mlieka je vybavena akumulétorom. Pre nabitie pripojte
cerpadlo odsévacky k nabijacke a ndsledne do zasuvky elektrického pridu.
Uplné nabitie trva cca 100 mindt. Ked je akumuldtor celkom nabity, rozsvietia
sa vietky modré diédy. Odsavacku mozete nabijat'v fubovolnom case, nemusite
Cakat, kym sa akumulator vybije.

Po tiplnom nabiti akumuldtora pracuje odsévacka cca 100 minit. Upozornenie!
Odsavacka ma casovy vypina (timer). Po 45 min nepretrzitej prace sa
odsavacka vypina automaticky. Pre opétovné zapnutie odsavacky stlacte
napéjacie tlacidlo. Kratko pred vybitim akumuldtora sa rozsvieti napdjacia dioda
(prva zlava) a zacne blikat.

NAVOD NA POUZITIE.
Pamitajte si, Ze stres ma obrovsky vyznam a vplyv na mnozstvo
vytvaraného materského mlieka. Pred zacatim odsévania sa snazte
odstranit stresujice situdcie. Pokiiste sa zrelaxovat'a vzdy pamétajte
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na hygienu. Umyte si ruky vodou a mydlom a prsnik iba vodou.

2 Mnoho Zien citi pocas dojcenia alebo odsévania mlieka zvy3eny
smad. Pripravte si nieco na pitie, aby ste nemuseli prerusovat
odsdvanie mlieka.

3 Nevzdavajte sa pri prvych nedspechoch — v krétkom case to urcite
2vladnete a odsavanie mlieka pre Vds nebude problémom.

4. Pohodine sa posadte do polohy, ktord Vam umozni mierne sa
naklonit dopredu.

5. Skontrolujte, Ci st batérie odsavacky nabité.

6. Vezmite skor é teleso odsavacky a sk lujte, i si
nafi spravne namontované vietky diely.

7. Prilozte odsavacku k prsniku a zapnite ¢erpadlo odsavacky (¢ )

8. Tltidlo ( 9) ) zaistuje stimuldciu toku mlieka tzv. masd?,
prostrednictvom krétkych, rychlych pohybov.

9. Nasledne si mozete zvolit jeden z dvoch programov odsvania:

« Prvy program je st\mu\a(la toku mlieka vratane odsavama

(9)+ 0P). Po5-stupi iciitoku mlieka sa

Ked'opatovne stlaclte tc |ste tlacldlo, zvyslte sa(luslln Modra oda
i

« Druhym programom je odsévanie materského mlieka ( d> ),
Tento program slii iba na odsavanie materského mlieka. Kazdé
dalsie stlacenie tohto tlacidla zvy3uje saciu silu. Aj v pripade tohto
programu mate k dispozicii 5 rezimov sacej sily.

10. V pripade, Ze necitite saciu silu, overte si, &i sa medzi prsnik a
silikonovy vankusik nedostal vzduch. V pripade, 7e sa tak stalo,
vyberte prsnik a opatovne ho umiestnite do tuby odsavacky.

. Ked' mlieko prestane vytekat z prsnika, ukondite odsévanie
materského mlieka.
12 Mnozstvo odsavaného mlieka sa bude Iiit, zavisi to od miery

stabilizacie laktacie, casti diia a mnozstva prijimanych tekutin.
Odsavanie materského mlieka z plnych prsnikov moze trvat aj 30
mingt.

13. Po ukonceni odsdvania materského mlieka odpojte Cerpadlo
odsavacky spolu so silikonovou hadickou, umyte v3etky ostatné
diely telesa a pripravte ich na sterilizéciu. UPOZORNENIE! CERPADLO
ODSAVACKY SA  NESMIE PONARAT DO VODY. KED UMYJETE
SILIKONOVU HADICKU, DOKLADNE JU PRED OPATOVNYM POUZITIM
VYSUSTE.

CISTENIE ODSAVACKY

Odmontujte vietky diely odsavacky v opacnom poradi, ako je uvedené v
navode na montaz. Pred prvym a po kazdom dalsom pouziti umyte vietky
diely odsavacky v teplej vode s detskym mydlom a viackrat preplachnite. Teleso
odsavacky, tubu a flau mozete umyvat v umyvacke riadu na hornej casti. Je
viak potrebné pamatat na to, Ze po doumyvani je potrebné veci z nej vybrat'
a osusit, nesmiete ich zohrievat. Moze to zapricinit ich deformaciu a trvalé
poskodenie prvkov.

Prvky telesa, ktoré maju styk s potravinami, mozete sterilizovat vo vreckach na
sterilizaciu babyono.

Nikdy nepouzivajte na Cistenie dezinfekné prostriedky. Skladujte vyrobok na
suchom a teplom mieste. Nevystavujte vjrobok priamemu slnecnému Ziareniu
anedavajte na iné hortice miesta.

FLASA'S CUMLIKOM NATURAL NURSING

Prilozeny cumlik je urceny pre flase zo série Natural Nursing. Pred kazdym
pouzitim vdy skontrolujte stav cumlika. Za tymto Gcelom ho ponatahujte
roznymi smermi. Poskodeny cumlik je potrebné akamzl\e vymeml
zanovy. Nesmi vicSovat otvory, p! 1 ©
poskodenia silikénovej Struktiry. Z hygienickych davodov odporicame vymenit
cumlik raz za 1-2 mesiace.

PRE BEZPECNOST A ZDRAVIE VASHO DIETATA
Nikdy nenechdvajte dieta bez dozoru pocas kimenia.
Nikdy nepouivajte cumliky na flase na upokojenie.
Neustale a zdihavé pitie tekutin moze sposobit zubny kaz.
Pred kimenim vzdy skontrolujte teplotu mlieka.
Dbajte na to, aby ste vysterilizované casti odsavacky a flase
montovali istymi rukami.
Vyrobok je v stilade s normou EN14350

UCHOVAVANIE ODSATEHO MATERSKEHO MLIEKA

DOLEZITE: dbajte na spravne uchovavanie odsatého materského mlieka!
Nespravne uchovévané mlieko stréca svoju vyzivovd hodnotu a moze byt pre
dieta Skodlivé.

Na uchovdvanie a mrazenie materského mlieka odporicame pouit sterilné
vreckd Babyono.

MIESTO DOBA UCHOVAVANIA

UCHOVAVANIA PRE PREDCASNE
PRE ZDRAVE DETI NARODENE A

CHORE DETI

Priizbovej teplote 8-12 hodin 1-4 hodiny

V chladnicke (5°C) 3-4dni 24-48 hodin

\{mr:’i(z;\iike chladnicky | 5 tyidne 1 tyideii

V mraznicke (-18°C) 6— 12 mesiacov 3-6 mesiacov

UPOZORNENIE!
Materské mlieko, ktoré uz raz bolo rozmrazené, sa nesmie opatovne
zamrazit. NepouZité materské mlieko je potrebné vyliat.
Rozmrazené materské mlieko sa nesmie zmiesavat s Cerstvo
odsatym z prsnika.
Odporiica sa zamrazovat iba Cerstvé mlieko.
Materské mlieko sa odporiica rozmrazovat pomaly. Za tymto dcelom
je potrebné dat materské mlieko do chladnicky pokym ziska tekutd
podobu.
Na zahriatie materského mlieka je najlepsie pripravit vodny kipel,
ktorého teplota by nemala presahovat 50°C.
S cielom zachovat vyjzivové hodnoty materského mlieka sa nesmie
varit, zohrievat priamo na ohni sporaka alebo v mikrovinnej rire!
Teplota materského mlieka pripraveného na dojcenie by mala mat
teplotu [udského tela, ¢ize nie viac ako 37°C.
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. Trofazni program s 10 nacinov sesalne moci
«~ masaza spodbujajoca sesanje
«~masaza spodbujajoca sesanje s odtegovanjem materinega mleka
« odtegovanje materinega mleka

. Diskretni in udoben med potovanjem

. Dovajanje s akumulatorskimi baterijami

. Mogoénost hranjenja s zbiralnika (buteljke) takoj posle
odtegovanja

POZOR!

Pred prvo uporabo lakratorja neobhodno spoznajte navodilo za uporabo in
opombe. Shranite navodilo za uporabo za prihodnost.

. Uporabljajte laktator ko namenjeno v navodilu.

. Ne uporabljajte fizicno poskodovanega laktatorja.

. Ne stavljajte laktatorja v blizini naprav, ki generirajo moéno
magnetsko polje.

. Sitite napravo pred sonénimi Zarki.

. Shranjajte laktator izven dostopa otrok.

. Shranjajte sesalko laktatorja na suhem in ne stavljajte v vodo.

. Pred uporabo preglejte vse sestavne elemente, Ce niso
poskodowane.

. Skrbite za Cistoco laktatorja. Lahko sterilizira se zbiralnik, silikonski
nalozek, ogrodje laktarorja ter silikonske ventile.

. Uverite se, da silikonska cevcica je prazna in suha. Ne uporabljajte

laktatorja ce v cevcici je bilo kaksna tekocina. Najprej jo osusite.

o ol =
oL\ o= 075
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Elektricni laktator3 v 1

SEZNAM DELOV
1 silikonski nalozek

2. ogrodie (trup) laktatorja

3 troblja (element) laktatorja

4. silikonska membrana

5. nalozek na ogrodje

6. silikonska cevica

7 sesalka laktatorja

8. zbiralnik (buteljka) za hranjenje
9

. polnilec
10. cucelj
. poklopec
12. vijatna matica
3. silikonski ventil
14. tesnilni disk za buteljko

NAVODILO ZA MONTAZO:

1. Vtisnite trobljo laktatorja (3) w ogrodje laktatorja (2).

2 Stavite silikonski nalozek na trobljo laktatorja (1).

3. Na zgornji del ogrodja laktatorja stavite silikonsko membrano (4).
4 Nad membrano stavite nalozek na ogrodje (5) in obmite ga na

desno do blokiranja.

5. 0d spodaj ogrodja natanéno vtisnite silikonski ventil (13).
6. Navijte buleljko (zbiralnik mleka) (8).
7. Na odprtino na koncu za iztok na ogrodju stavite silikonsko cevéico

(6) pa drugi konec cevcice priklopite do sesalke laktatorja (7).

POLNJENJE AKUMULATORJA

POZOR! Pred prvo uporabo popolnoma napolnite akumulator. Prsna ¢rpalka je
opremljena z litij-ionskim akumulatorjem, zato ni potrebe po baterijah (vrste
AA) niti po stalnem prikljucku na elektricno omreZje. Priporocamo, da pred
crpanjem mleka akumulator prsne ¢rpalke napolnite. Akumulator, namescen
v prsni ¢rpalki, se lahko napolni okoli 300-krat. Ko se akumulator popolnoma
napolni, prekinite polnjenje zaradi izogibanja poskodbam akumulatorja. Za
podaljsanje Zivljenjske dobe akumulatorja in zmanjsanje porabe elektricne
energije s strani akumulatorja ga ne polnite dlje kot 6 ur.

Sesalnik za mleko je opremljen z akumulatorjem. Za polnjenje akumulatorja
crpalko sesalnika prikljucite na polnilnik in nato na vticnico elektricnega
omreZja. Celotno polnjenje traja okoli 100 minut. Ko je akumulator napolnjen,
zasvetijo vse modre diode. Akumulator sesalnika za mleko se lahko napolnjuje
kadar koli, ni treba Cakati, da se izprazni.

Ko je akumulator popolnoma napolnjen, bo sesalnik za mleko deloval okoli 100
minut. Pozor! Sesalnik je opremljen s casovnim stikalom (asovnikom). Po 45
minutah neprekinjenega dela se sesalnik samodejno izklopi. Za ponoven vklop
pritisnite gumb za vklop. Nekaj trenutkov pred izpraznitvijo akumulatorja dioda
zanapajanje (prva levo) zacne utripati.
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NAVODII.O ZA UPORABO.
Ne pozabite, da stres ima veliki pomen in vpliv na kolicino
ustvarjenega materinega mleka. Preden, ko zacnete odtegovanje
poskrbite za eliminacijo stresa. Relaksirajte se in ne pozabite na
higijeno. Umijte roke s vodo in milom pa prs z samo vodo.

2 Mnoge Zenske med hranjenjem oziroma odtegovanjem mleka
imajo obcutek zede. Pripremite si predhodno napitek da ne
prekinjate odtegovanja materinega mleka.

BUTELJKA S CUCELJEM NATURAL NURSING

V prilogi je cucelj namenjen za buteljke iz linije Natural Nursing. Pred
vsako uporabo preglejte ce ni poskodovan — povlecite v raznih smerih.
Poskodovanega cucelja takoj zamen]aj(e na novega Ne smete sami povecati
lukenj, ker to lahko p ilikona. Zaradi higijenskih
razlogov preporocamo zamenjati cucel vsak 1— 2 meseci.

ZAVARNOST IN ZDRAVJE TVOJEGA OTROKA

- Med hranjenjem pazljivo skrbite za dojencka.

- Nikdar ne uporabljajte cucelja za buteljko kot cucelj za pomirjevanje.

- Stalno in podal3ano sesanje tekocin lahko povzroca zobno gnilobo.

-Vedno preverajte temperaturo hrane pred hranjenjem.

- Sterilizirane delove laktatorja in buteljke montirajte s istimi rokami!

Produkt odgovarja normi EN14350
SHRANJEVANJE ODTEGOVANEGA MATERINEGA MLEKA

VAINO: ne pozabite pravilno shranjevati odtegovano hrano! Nepravilno
shranjevana hrana izgublja svojo hranilno vrednost, ter moze povzroditi

3. Ne navelicajte se, ce na zacetku ne bo 3lo vse uspesno — v kratkem
boste se navadili in odtegovanje hrane ne bo ve¢ problem.

4. Vsedite se udobno, v komfortnem polozaju tako, da se naslonite
maijckeno naprej.

5. Prepricajte se, da baterije v laktatorju so napolnjene.

6. Vzemite sterilizirano ogrodje laktatorja in prepricajte se, da vse
delove so pravilno sestavljene.

7. Prilozite laktator do prsi in vklopite sesalec laktatorja (&) ).

8. Pritisk (3) ) stimulira sesanje s tako imenovano masazo zaradi
kratkih, brzih pokretov.

9. Nadalje lahko izaberete eden iz programov
« Prvi program to pomeni zbujanje s odtegovanjem

( )+¢p ). Odtegovanje se zacne posle 5 zbujanj sesanja. S
vsakim naslednim pritiskom povetate mo¢ odsesavanja.
Pokaze to plava dioda. Lahko izaberete 5 redov modi sesanja.
« Drugi red to odsesavanje mleka (¢ ). Tisti program namenjen
je samo za odsesavanje hrane. Vsako nasledne potisnjenje pritiska
poveca mo odsesavanja. Na razpolago imate tudi 5 stepeni moci
odsesavanja.

10. Ce nimate ob¢utka sesanja, preglejte ¢e sluéajno med prsjo in
silikonskim nalozkom ni zraka. Takrat vzemite prs ven in ponovno
vloZite jo v trobljo laktatorja.

. Kondajte odtegovanje kadar mleko ne tece vec.

12. Koli¢ine odtegovane hrane bodo razlicite, odvisne od stopnje
requlacije laktacije, casa dneva, kolicine popitih tekodin.
QOdtegovanje mleka iz napolnjenih prsi lahko traja do 30 minut.

13. Posle koncanega odtegovanja mleka \ufi!e sesalko laktatorja skupaj

ilikonsk Gico, umijte I dja in pripravite
do sterilizacije. POZOR! NE SMETE STAVLIATI SESALKE LAKTATORJAV
VODO. KADAR UMIJETE SILIKONSKO CEVCICO, PREDEN NASLEDNJE
UPORABE MORATE JO TOCNO OSUSITI.

CISCENJE LAKTATORJA

Demontirajte vse sestavne delove trupa laktatorja zapovrstno obratno ko v
navodilu montiranja. Pred prvo in posle vsake uporabe vse elemente ogradja
laktatorja umijte v topli vodi s dodatkom mila za otroke ter mnogokratnim
splakovanjem. Ogradje laktatorja, trobljo ter zbiralnik (buteljko) lahko umivate
v stroju na zgornji polici. Ne pozabite takoj posle koncanega umivanja vzeti
ven in osusiti te elemente in ne dopustiti da se sagrejo. To lahko povzroci
spremembo oblike (deformacijo) in plasticno, stalno poskodbo delov.

Elemente trupa, ki imajo stiko s hrano moze se sterilizirati v vrecicah za
sterilizacijo babyono.

Nigdar ne uporabljajte za ciscenje sredstev za dezinfekijo. Produkt hranite
v toplem in suhem prostoru. Ohranjevajte od sonnih Zark ter drugih izvorov
vrocine.

%kodo otrok
P 5

1a shranjevanje in globoko zmrzovanje hrane preporocamo sterilne vrecke
Babyono.

CAS SHRANJEVANJA

m{?umm ZANEDONOSENCKE TER
ZAZDRAVE DOJENCKE BOLANE DOJENCKE

Pri sobni temperaturi | 8—12ur 1—4ur
V hladiliku (5°C) 3-4dni 24-48ur
xlé’;‘iﬁ‘i’ﬁ’:l{‘_‘%w ) 2tedne 1teden
Vzmrzovalniku
zagloboko 6~ 12 mesecev 3— 6 mesecev
zmrzovanje (-18°C)

POZOR!

. Ne sme se ponovno zamrzovati Ze enkrat odmrazene hrane. Ne
porabljeno hrano vriti proc!

. Ne sme se mesati odmrazene hrane z svezo odtegnjeno s prsi.

. Imrzovati edino samo sveze mleko.

. Preporocamo pocasno odmrzovanje hrane. Stavite zmrznuto hrano
v hladilnik da postane tekoca.

. Za zagrejanje hrane uporabljajte vodo (kopel) o temperaturi
maksimalno 50°C.

. Zaradi zagotovljenja hranilne vrednosti materinega mleka ne
sme se ga kuhati, ogrevati direktno na kuhinski ploici oziroma v
mikroveli!

. Temperatura hrane gotove za hranjenje naj bo kot temperatura

ljudskega telesa — torej ne vec kot 37°C.
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. TPbOX(ha3Ha nporpama 3 10 pexinmanmit cuni BCMOKTYBaHHA
« MCaX, WO CTUMYNIOE BCMOKTYBaHHA
« MaCaX, WO CTUMYNIOE BCMOKTYBaHHS,
Pa30M 3i 3Ui/PKyBaHHAM MOMOKa
« 3UiKyBaHHA MOOKa

. Henomituii i 3pyuhmil 8 noi3aui

. Kusnenns Big akymynatopux Gatapeii

. MoxnmBicTb FoAyBaHHA 3 NAALIKK BIApasy NiCNA 3UiKyBaHHA
YBATA!

flepef nepwMM  BUKODUCTHHAM  MONOKOBIACMOKTYBa4a  060B'A3K0B0
3iHCTpyKuieto 3 06¢ epexiTs
\anykmm B iHQOPMAUIFRWX LinAX.

BUKOPHCTOBYiiTe  MOMOKOBIACMOKTYBaY  3rigHo 3 fioro
MIPU3HAYEHHAM, OTIMCAHNM B IHCTPYKUT.

. He  BUKOPUCTOBYiiTe  MONOKOBIACMOKTYBaY NPU  HAABHOCT
MEXaHiUHUX NOLIKOAKEHD.

. He 3anuwaiite MonoKoBiACMOKTYBau MoGau3y npucrpois, wWo
CTBOPIOKTb CWTIbHE MATHITHE none.

. He Buctanaiite npunaj Ha GesnocepefHio Ail0 COHAYHUX
NpPOMEHB.

. 3epiraiiTe MOTOKOBIACMOKTYBY B MiCli, HEAOCTYNHOMY AN
Aireii.

. 30epiraiite HacoC MOMOKOBIACMOKTYBaua B CyXoMy Micui, He
3aHypioiiTe if0ro y Boay.

. [epep BUKOPUCTaHHAM NepesipTe BC eneMeHTH i nepekoHaiiteca y
BI/ICYTHOCTI TX NOLUKOAXKEHD.

. Tpumaiite MONOKOBIACMOKTYBaY B uycToTi. MoXHa CTepunizyBati

MAALLKY, CUNIKOHOBY HAKNAIKY, KOPMYC MOAOKOBIZCMOKTYBaYa i
CUNiKOHOBI Knanani.

. MepexoHaiiteca y BiACyTHOCT piguHm B cunikoHoBii Tpyoui. He
KOPUCTY/iTecA MONOKOBIACMOKTYBaYeM NPU HaABHOCTI B Tpybui
Gynb-AKoi pizHy. TpyGKy cnoyaTKy HeoBXifiHO BUCYIMTH.

o o 2=
oL\ o= 075
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MonokoBigcmoKTyBay
eneKkTpuyHui 31

I'IEPEIIIK DETANER

HaKnazKa cunikoHoBa
2 KOpNyC MONOKOBIZCMOKTYBaYa
3 Ty6yC MONOKOBIACMOKTYBaYa
4. MemBpaHa cunikoHoBa
5. HaKnazika Kopnycy
6. Tpy6Ka cunikoHoBa
7. Haco0C MOMOKOBIACMOKTYBaYa
8,

. NAAWKA ANA 100YBaHHSA

9. 3apARHUI NPUCTpiit

10. cocka

1. npobka

12 raiika

3. KnanaH cinikoHoBblit

4. IWCK YWiNbHIOBANbHMIA ANA NAALIKA

3BIPKA:

1 BcraouTv  TyGyc  MonokogiacMokTyBada (3) B Kopnyc
MONOKOBIACMOKTYBaua (2).

2. BcraHoBMTM  Ha  Ty6yC  MOMOKOBIACMOKTYBaYa  CUNIKOHOBY
Haknagky (1).

3. 3BepXy Ha KOpNYC MOOKOBIZCMOKTYBaYa BCTaHOBUTH CHNIKOHOBY
Haknagky (4).

4. Hap  memOpaHolo BCTaHOBWTM  Hakmagky —kopnycy  (5),
npoBepTaloun i Bpaso A0 ynopy.

5. 3HuU3Y B KOPNYC BCTAHOBUTY CWAIKOHOBMIA KnanaH (13).

6. TIPUKpYTUTH NNALLIKY ANA FOAYBAHHA (8).

7. Ha om8ip B Kopnyci BCTawoBMTH CunikoHosy TpyGky (6),

a noTiM Apyrwit KiWeub TpyOkn nip‘eaHaTn o Hacoca
MOMNOKOBICMOKTYBaYa (7).

3APAZKA AKYMYNIATOPA
YBATA! ﬂepeu nepLUMM BUKOPUCTaHHAM CTi NOBHICTIO 3aPAAUTI aKyMyNATOP.
OCHALLEHWIA NIl He

BUIMarae BUKOPUCTaHHA batapeii (Tuny AA) abo nocriliHoro nigknioyeHHa o

i. P A 3apAfKaTH nepea TUM, AYK
npUCTynATH 10 MONOKa. i yBava
MOXHa 3apagKaty 6ina 300 pasie. Ko akymynaTop 3apaauTLCA NOBHICTIO,
NPUMUHITD 3aPAAKY, WO YHUKHYTH foro nowwKomkerH. LLo6 npogosx)uTh
TepMiH eKcnnyaTauii akymynaTopa i 06MeXHTA CNOXWMBAHHA eHeprii, He cnif
3APAIDKTH aKyYMYAATOD A0BLIE 6 FOMMH.

YBay ocHalLieHMit [ina 3apaaki nigkatoyiTs

HacoC MO/IOKOBIACMOKTYBaYa 10 3apARHOTO NPUCTPOIO, a NOTIM A0 Po3eTKi.
Yac nosHoi 3apagku - 6nusbko 100 xeunuk. Micna NOBHOTO 3apazkeHHA
aKyMyNATOPa, 3aroPATLCA BCi ki Aiogw. TIUCTPIi MOXHa 3apARNTH B Gyab-
AKHiA MOMEHT, He YeKalouu NIOBHOI PO3PAZKM aKyMyNATOpa.
PoGota Mon0KOBiACOCY NPy NOBHiii 3apAAUi akymynaTopa Tpusae 6n. 100
8. YBara! OCHaLLeHwii Taiimep . Micna
45 x8. i poGotu npuctpoio A BiH
[nn BigHOBNEHHA POBOTH NIy HATUCHYTH KHOMKY XuBAeHHA. He3agosro no
PO3pAZKM akymynATOpa oA KMBNeHHs (nepLumi 3nisa) MouHe GauMaT.

IHCTPYKLIA 3 06C/IYTOBYBAHHA.
Nam'ATaiiTe, Wo CTpec Ma€ BeNMKe 3HaueHHA | BB Ha KinbKicTb
BupobneHoro monoka. Mepen 3uizxyBaHHAM nopbaiite npo
Te, W06 BUKMlouMTI CTpecosi Ana Bac cutyauii. Moctapaiirecs
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PO3CNaBUTUCA | 3aBX AN Nam'ATaiiTe npo ririewy. Bumwitte pykw 3
MWIOM, a Fpy/M TinlbkW BOR0K.

2. barato XiHOK BiuyBaloTb Nifl Yac roAyBaHHA 6o 3UiKyBaHHA
MonoKa niauLLiey cnpary. Mipuroryiite wio-Hebyab nonuTw, o6
He nepepyBaT MPOLEC 3UiKyBaHHA.

3. He onyckaiite pyku nicna nepuuMx HeBjau - yepe3 AeAkuil vac
Bu HaneBHo HaBuWTes, i 3UiAXyBaHHA MonoKa He byne Ana Bac
npo6nemoio.

4. (apbTe B 3pyuHOMy MoNOXekHi, Ake [03BonWTb Bam nerko
HaXUIUTICA BiEpes.

5. jiTecs, o 6atapei YBaya 3apAAKeH.

6. BisbMmiTb nonepeaHbo npocTepunizoBaxmil Kopnyc
MOANOKOBIZICMOKTYBauYa i NepeKoHaiiTeca, Lo BCi ieTani B HbOMY
NPaBHAbHO 3i6paHi.

7. TpUTUCHITH MONOKOBIACMOKTYBaY A0 COCKa | BKAI0UITb Hacoc (()).

8. Konka (1)) 3a6esneuye crumynauilo (Macax) 3a Aonomoroio
KOPOTKMX LIBUIKUX PYXiB.

9. Morim Bu moxeTe BuGpaTh 0AHY 3 ABOX NPOrPaM 3UiAKYBAHHA:

« Mepwa nporpama - CTMMyNAUIA Pa3oM 3i 3UifKyBaHHAM
() + 9). 3uiAKyBaHHA NPOBOAUTLCA NICNA S-KpaTHOT CTAMYNALT.
Haruckaioun Ty camy KkHonky, Bu moxere 36inbuysati cany
3UifpKyBaHHA. Myt UbOMY CUHilt Aiod 6yae 3MIHIOBATH NONOXEHHs
Ha HacTynHe. But MoxeTe BUOPATH 5 PEXIMIB CUNM BIMOKTYBAHHA.
« fipyra nporpama - 3uizxysarHa ( ¢ ). Lia nporpama cayxuTb
BUKMIOYHO 1A 3UiAXyBaHHA Monoka. Koxwe —Hactynwe
HaTUCKaHHA AaHOT KHOMKU 36inbluye cany BCMOKTYBaHKA. [Ina
[Aipyroi NPorpami TaKoX A0CTYNHi 5 PeXVMIB (M BCMOKTYBaHHA.
10. flkuo Bu He BinuyBacTe BCMOKTYBaHHA, MepeKoHaiitech y
BIZACYTHOCTi NOBITPA MiX COCKOM i CUNIKOHOBOI HaknaaKolo. Mpi
10NaaHHi NOBITPA BUIMITb COCOK | 3HOBY NOMICTIT iforo B TyGyc

'MOTIOKOBICMOKTYBaYa.
1. TpUNMHITL 3UiKYBaHKS, KON MONIOKO NepecTaHe BUTIKaTH.
12. KinbKicTb 3UiAXeHOr0 Monioka Moxe 6yTi Pi3Ho0 B 3anexHoCTi

Big nepebiry nakTauii, wacy Ao6u, a TakoX KinbkocTi BUNMTON

PiAVHI. 3UiZXKYBaHHA MONIOKA 3 NOBHUX rpyAeii MoXe TpUBaTH

£0 30 XBUAMH.
13. MicnA  3aKiHYeHHA  3uimKyBaHHA Hacoc
i pasom 3 TpybKol0,
BUMMiiTe BCi iHWi AeTani kopnycy i niarotyiie ix Ao crepunisaui.
YBATA!  3ABOPOHAETHCA  3AHYPIOBATU Y BOLY HACOC
MO/IOKOBIACMOKTYBAYA. BIMUTY CUNIKOHOBY TPYBKY NEPE]
HACTYMHUM BUKOPUCTAHHA PETE/IbHO BUCYLLIMTA.

BUMKHITD

OYMLLEHHA MONIOKOBIACMOKTYBAYA

Po36epitb BCi Aerani MOMOKOBIACMOKTYBaua B 3BOPOTHIMl MOCTAOBHOCTI,
HiX ONMCaHa B IHCTPYKUIT no 36ipui. Mepes mepwmm i nicna KoxHoro
BUKOPUCTAHHA [1eTani Kopnycy MONOKOBIACMOKTYBaua PeTenbHo Npomuiite
Tennoio BOA0K 3 Muna, cnonickyloum. Kopnyc
MO/IOKOBIZCMOKTYBaYa, TYBYC i NALIKY MOXHa MITH B MOCYAOMUIIHI MaLLHi
Ha BepXHilt nonuui. Micna 3aKiHueHHs KNy po6oTi NOCYROMMITHOT MaLLMHI
JeTani i HeraiiHo BUAKATH | BUCIUTI. He 0nyCKaTu HarpiBaHkA aetanei,
OCKiNbKI MOXKe L{e NPU3BECTI 70 iX AeGOpMALTi | NOLIKOZKEHHA.

JleTani Kopnycy, Lo CTUKAIOTHCA 3 MONOKOM, MOXHA CTEDUNI3yBaTt B NaKeTax
AnA crepunizavii Babyono.

Hikonu He BUKOPHCTOBYiiTe ANA ouMLLEeHHA Ae3iHdiKyloui 3acobu. Tpumaiite
BUPIO B cyxomy i Tennomy micui. He 3anuwaiite BUpI6 B Micuyi, AKe 3HaxoUTbCA
Tlif| BMBOM COHANHUAX NPOMEHiB, | non3y kepen Tenna.

NAAWKA 3 COCKOK NATURAL NURSING

[lonydena cocka npu3Hauexa AnA NAAWOK niniiiku Natural Nursing. Mepen
KOXHUM BUKOPUCTAHHAM MEpEKOHaiiTecs, WO COCKa HeMaE MOLWKOMXeHb,
noTArHyBWM i B pisHi Goku. MoWKoMXeHy cocky CliA 3aMiHUTH HOBOK.

3a00POHAETbCA CAMOCTIiiHO 30inbluyBaTM OTBOPH, B 3B'A3KY 3 PU3MKOM
i cTpyKTYpU. [Inal HanexHoi ririeHn
PeKOMEHAYETHCA MIHATH COCKY Yepes KoXHi 1-2 Micall.

nnn BE3MEKK 1 340POB’A BALUOTO AUTUHU
Hikonu He 3anuwaiite AuTUHy Ge3 HarnAAY iz Yac roayBaHHA.

. Hikonw He BUKOPUCTOBYETe COCKM ANA MMALIOK AK 3aCNOKiANMBi
COCKH-NYCTYWIKA.

. acre  TpHBaNE CIOKTaHHA piAAM MOKE BAKIKATH Kapiec.

. 3aBxan i ki nepen

. 36ipky npoc netaneii i i

AWK KMKONYﬁTE YUCTUMM pyKamu.
Bupi6 sianosinac crangapry EN14350
3BEPITAHHA 3LIXKEHHOTO MOJIOKA
BAX/IMBA IHOOPMALIA: Mam'ataiite npo Te, wob npaunbHo 36epirat
3uimkere monoko! Mpu HeHanexHomy 36epiraHHi MonoKo BTpavae CBoi

NOXWBHI BNACTUBOCTI | MOXe 3aN0AIATH WKOAY AUTWHI.

[ 36epiraHHa i 3aMOpO3Ki MOMOKA PeKOMEHAYEMO CTEpUnbHi maketw
Babyono.

MICUE S5EPIAHHA ACSBEPITAHHA
1A HEOHOLEHNX
ATA SHOPOBUKATER | ygopi i
Mpu (ATTEILL] 8-12 ropuH 1-4 ropun
‘Temneparypi
B xonopunbHmky (5°C) | 3-4 awi 24-48 ropuH
B Mopo3unbHiit -
Kawepi (-10°0) 2 TUKHI TTiKaeHb
B Mopo3unbHUKY I -
18°0) 6-12 micauis 3 -6 micAuis
YBATA!
. He moxHa MNOBTOPHO 3aMOPOXYBAaTi PO3MOPOXEHE MONOKO.
HEBMKDDM[T&HE MOnoKo (ﬂiﬂ BUNUTH.
. He MoxHa 3MiLyBaTit 3aMOpOXKeHe MONIOKO 3i CBIXe 3Ui/KeH!M.
. (nip 3aMopOXyBATH TNbKM CBXE MONIOKO.
. Po3mopoxyBaT MONIOKO peKOMeHAY€ETbCA MoBinbHo. [nA Uboro
3aMopoXeHe MONOKO CAiA MOMICTHTH B XONOAWTbHUK 0 fior0
NIepexopy B pijkui CTaH.
. [InA HarpiBaHHA MOfI0Ka 6aaHO BUKOPHCTOBYBATU BOAAHY Gakio,
Temnepatypa AKoi He NOBUHHa nepesuLLyBaTh 50°C.
. lI.luﬁ MaTepUHCbKe MOIOKO He BTPATUAO (BOIK0 NOXMUBHY WiHHiCTb,

1i0r0 He MOXHA KUN'ATWTM, NifirpiBaTh Ge3nocepefHbo Ha
nanbHIKy ra3oBoi NNUTH a6o B MiKpoXBUNbOBIit neui!

. Temnepatypa 1OTOBOTO /0 BXUBAHHA MOMOKA NOBUHHA
BiAN0BiAaTH TeMnepaTypi MOACbKOrO Tina, To6To He Bue 37°C.
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. Trofazni program koji sadrZi 10 rezima snage usisavanja
«+ masaza stimulacije sisanja
«+ masaza za stimulaciju sisanja i uzimanje
« uzimanje mleka

. Diskretan i upogodan za putovanje

. Napajanje punjivim baterijama

. Mogucnost hranjenja iz boce odmah nakon izmuzivanja

NAPOMENA!

Pre upotrebe laktatora obavezno procitajte uputstvo za upotrebu sa

Zadrzite uputstvo zai svrhe.

. Koristite laktator u skladu s njegovom namenom koja je opisana
u uputstvu.

. Ne koristite laktator, ako je fizicki oStecen.

. Ne postavljajte laktator blizu uredaja koji generisu jako magnetsko
polje.

. Nemojte izlagati uredaj direktnim suncevim zrakama.

. Drzite laktator van domasaja dece.

. Cuvajte laktator na suvom mestu i ne potapatapajte u vodu.

. Pre pokretanja proverite sve komponente da i su neostecene.

. Vodite racuna o cistoci laktatora. MoZete sterilisati bocicu, silikonsku
podlogu, telo laktatora i silikonske ventile.

. Uverite se, da silikonka cevcica nema tecnosti. Ne koristite laktator,

ako je u cevcici vidljiva bilo kakva tecnost. Treba je najpre osusiti
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Elektricna pumpa za izmuzivanje
majcina mleka - laktator3 u 1

SPISAK DELOVA

1. poklopac silikonskog umetka

2. silikonski umetak

3. telolaktatora

4. levak tuba laktatora

5. silikonska membrana

6. poklopac tela

7. silikonsko crevo

8. pumpa laktatora

9. boca za hranjenje

10. elekticni punja¢

n. silikonska cucla

12. poklopac boce

3. navrtka

4. silikonski ventil

15. zaptivni disk za bocicu

UPUTSTVO ZA MONTAZU:

1. Pritisnite tubu laktatora (3) u telo laktatora (2).

2. Postavite umetak laktatora (1) na tubu laktatora

3. Na vrhu tela laktatora postavite silikonsku membranu (4).

4 Zatim preko membrane postavite poklopac tela (5) okrecuci ga u
desno dok se ne zablokira

5. Sa dna tela pecizno gurnite silikonski ventil (13).

6. Zavmite bocicu za hranjenje (8).

7. Postavite silikonsko crevo (6) u otvor u telu, a zatim spojite drugi
kraj creva na laktator (7).

PUNJENJE AKUMULATORA

NAPOMENA! Pre prve upotrebe, akumulator mora biti potpuno napunjen.
Pumpica za izmazanje mleka (laktator) je opremljena litijum-jonskim
akumulatorom, pa ne zahteva upotrebu baterija (tip AA) niti stalnu vezu sa
elektricnom mrezom. Preporucuje se da pumpicu za grudi napunite pre pocetka
izmazanja mleka. Akumulator ugraden u pumpici moZe se puniti oko 300 puta.
Kada se akumulator potpuno napuni, zaustavite punjenje da biste izbegli
ostecenje baterije. Da biste produZili Zivotni vek pumpice za grudi i smanjili
potro3nju energije akumulaora, ne punite akumulator duze od 6 sati.
Laktator je opremljena akumulatorom. Da biste ga napunili, prikljucite pumpu
laktatora na punjac, a zatim u uticnicu. Potpuno punjenje ce trajati oko 100
minuta. Kada je akumulator potpuno napunjen, sve plave diode se zasvetle.
Laktator se moze napuniti u bilo koje vreme, bez cekanja da se baterija isprazni.
Rad laktatora nakon punjenja baterije traje oko 100 minuta. Oprez! Laktator
ima tajmer (tajmer). Nakon 45 minuta neprekidnog rada, pumpa se automatski
iskljucuje. Da biste nastavili sa radom, pritisnite dugme za napajanje. Nedugo
pre nego sto se baterija isprazni, LED svetla za napajanje se ukljucuje (prvo leva)
(e poceti da treperi.
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UPUTSTVO ZA RAD.

1. Zapamtite da je stres od velikog znacaja i da utice na kolicinu
stvaranja mleka. Pre nego Sto pocnete da izmuzavate mleko
pobrinite se da eliminisete stresne situacije. Pokuajte da se
opustite i vodite racuna o higijeni. Operite ruke vodom sa sapunom,
agrudi samom vodom.

2 Mnoge Zene osjecaju povecanu Zed tokom hranjenja ili izmuzivanja
hrane. Pripremite sebi nesto za pice da ne prekinete proces
uzimanja mleka.

3 Ne budite obeshrabreni prvim neuspehom — za kratko vreme
sigurno Cete steci praksu i dojenje nece predstavljati problem.

4. Sednite u udobnom polozaju, $to e vam omoguditi da se malo
siluetom postavite prema napred.

5. Uverite se da su baterije u laktatoru napunjene.

6. Uzmite prethodno sterilisano telo laktatora i uverite se da su svi
delovi pravilno sastavljeni

7. Postavite laktaror na grudi i ukljucite pumpu () )

8. Dugme ( 3) ) obezbeduje sisanje i takozvanu masazu, kratkim,
brzim pokretima.

9. Zatim mozete izabrati jedan od dva programa za izmuzavanje:

« Prvi program je za stimulisanje sisanja zajedno sa izvlacenjem
( )+ep ). lzvlacenje nastaje nakon 5-tokratnog stimulisanja
usisavanja. Pritiskom ponovo istog dugmeta uspjesno cete povecati
snagu izvlacenja. Plava LED dioda ce zatim promeniti poloZaj na
sledeci. Imate 5 rezima usisne snage koje mozete da izaberete.
« Drugi rezim je izvlacenja mleka (0 ). Ovaj program se koristi samo
za izvlacenja mleka. Svako naknadno pritiskanje ovog dugmeta
povecava usisnu snagu. Sa ovim programom imate 5 mogucnosti
usisne snage.

10. Ako ne osecate usisavanje, proverite da izmedu grudi i silikonske
podloge nema vazduha. Izvadite zatim grudi i ponovo vratite u
tubu laktatora.

. Prestanite izvlacenje kada mleko prestane da tece iz grudi.

12 Kolicina izvucenog mleka koja Ce biti razlicita u zavisnosti od
stepena regulacije laktacije, dobi dana i kolicine ispijene tecnosti.
Izmuzavanje hrane iz punih grudi moze trajati ¢ak 30 minuta.

13. Nakon zavrsetka uzimanje mleka, iskljucite pumpu laktatora
zajedno sa silikonskim crevom, operite sve preostale delove tela
laktatora i pripremite ih za sterilizaciju. NAPOMENA! NE POTAPAJTE
LAKTATORSKU PUMPU U TECNOST. KADA OPERETE SILIKONSKO
CREVO, DOBRO GA ISUSITE ZA SLEDECU UPOTREBU.

CISCENJE LAKTATORA

Demontirajte sve elemente laktatora obrutim redosledom od montaze u

skfadu sa uputstvom. Pre prve i nakon svake upotrebe, sve elemente tela

laktatora treba detaljno ispirati u toploj vodi uz dodatak sapuna za bebe i

visestruko isprati. Telo laktatora, cev i boica se mogu oprati u masini za pranje

sudova na gomjoj polici. Medutim, treba zapamtiti da nakon zavrSetka rada
masine za pranje sudova, odmah izvaditi i osusite elemente i ne dozvolite da
se zagreju. To moze deft iju i trajno ostecenje el ita.

Elementi tela laktatora koji su u kontaktu sa hranom mogu se sterilisati u

torbama za sterilizaciju.

Nikada nemojte koristiti sredstva za dezinfekciju za iscenje. Cuvati proizvod na

suvom i toplom mestu. Ne izlazite proizvod direktnom suncevom svetlu ili blizu

drugih vrucih mesta.

BOCA SA CUCLOM NATURAL NURSING

Cucla je namenjena za bocice iz linije Natural Nursing. Pre svake upotrebe, uvek
proveravajte kvalitet cucle povlacenjem u razlicite pravce. Ostecenu cuclu se
mora odmah zameniti novom. Nije dozvoljeno da sami uvecavate rupice na cudli
zbog rizika od o3tecenja strukture silikona. Iz higijenskih razloga, preporuca se
zamena cucle svakih 1-2 meseca.

ZABEZBEDNOST | ZDRAVLJE VASEG DETETA

. Nikad ne ostavljajte dete bez nadzora dok se hrani.

. Nikad ne upotrebljavajte cucle za boce kao varalicu.

. Kontinuirano i produzeno usisavanje tecnosti moze prouzrokovati
karijes.

. Pre hranjenja uvek proverite temperaturu hrane.

. Ne zaboravite da sterilisane delove laktatora i bocice i da ih
montirate cistim rukama..

Proizvod je izraden u skladu sa standardom EN14350
CUVANJE IZMUZENOG MLEKA
VINO: zapamtite da treba pavilno da cuvate izmuzeno mleko! Nepravilno

Cuvanje uzrokuje da hrana gubi hranjivu vrijednost, a cak moze naneti Stetu
vasem detetu.

Tacuvanjei je h camo sterilne Babyono k
MESTO COVANJA VREME CUVANJA
ZA PRERANO RODENU
ZAZDRAVU DECI 1 BOLESNU DECU
Na sobnoj temperaturi | 8-12 sati 1-4sata
U frideru (5°0) 3-4dana -8 sati
Uzamrzivacu 2 nedell 1 nedel;
frizidera (-10°C) recele redele
Uzamrzivacu (-18°C) | 6 12 meseci 3-6 meedi
NAPOMENA!
. Nemojte ponovo zamrzavati hranu nakon njenog odmrzavanja.
Neiskoristenu hranu treba baciti.
. Nemojte mesati odmrznuto i sveze izmuzeno mleko.
. Treba zamrzavati samo sveze mleko
. Preporucuje se lagano odmrzavanje hrane. U tu svrhu smrznutu
hranu treba staviti u frizider kako bi se dobila hrana u tecnom
stanju.
. Za grejanje hrane, najbolje je koristiti vodenu kupku cija
temperatura ne bi trebalo da prelazi 50°C
. Da biste sacuvali nutricionu vrednost — izmuzeno majcino mleko,

ne smete kuvati, niti grejati direktno na gorioniku pei ili u
mikrotalasnoj pecnici!

. Temperatura gotove hrane koja je spremna za koritenje treba da
ima vrednost temperature ljudskog tela, a to znaci ne i vise od 37°C
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Karta gwarancyjna

60-002 Poznari Laktator EIEktryczny 3wl

Data sprzedazy Pieczatka sklepu

Podstawa do ztozenia reklamacji jest dokfadnie wypetniona karta gwarancyjna zawierajaca date zakupu,
pieczatke sklepu, podpis sprzedajacego z zataczonym paragonem lub innym dowodem zakupu.

2. Karta gwarancyjna wypetniona w sposéh nieprawidtowy lub niepetny jest niewazna.

3. Babyono udziela gwarandji na okres 24 m-cy liczac od daty zakupu urzadzenia.

4. Firma dokonuje napraw gwarancyjnych w terminie 21 dni od daty dostarczenia urzadzenia do punktu

5. napraw, a okres gwarancyjny zostanie przedtuzony o czas naprawy.

6. Gwarancja nie obejmuje:

— uszkodzen mechanicznych powstatych z nieprawidtowego uzytkowania, niezgodnego z instrukcja obstugi,
— stwierdzonych modyfikacji i zmian konstrukcyjnych produktu lub napraw wykonywanych poza siedziba BabyOno,
— uszkodzen wyniktych z dziatania czynnikow zewnetrznych: zanieczyszczen, promieni stonecznych, wilgotnosci.

7. Uzytkownik przekazujac urzadzenie z niniejsza karta gwarancyjna do punktu serwisowego w celu
dokonania naprawy gwarancyjnej akceptuje wszystkie powyzsze warunki udzielonej gwarangji.

8. Produkt zgtaszany w punkcie serwisowym nalezy oddac w stanie czystym.

9. Sprzedawca odpowiada za niezgodnosc¢ towaru konsumpcyjnego z umowa jedynie w przypadku jej stwierdzenia przed
uptywem dwéch lat od wydania tego towaru kupujacemu; termin ten biegnie na nowo w razie wymiany towaru. Gwarancja
nie wytacza, nie ogranicza ani nie zawiesza uprawnien kupujacego wynikajacych z niezgodnosci towaru z umowa.

10. Gwarancja obejmuje obszar catej Rzeczypospolitej. Punkt serwisowy: Babyono, ul. Kowalewicka 13, 60-002 Poznari.

Data przyjecia Data dokonanej naprawy Szczeqéty dotyczace naprawy Przeduzenie gwarangji
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