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В годишното разпределение са предвидени часове:

 за преподаване на учебното съдържание по биология и здравно образование 

в  8.  клас  като  уроци  за  нови  знания  (УНЗ), в  т.ч.  1  практически  урок (ПУ) и  4 

семинарни урока (СУ) – 59 часа;

 за уроци за актуализиране на знанията (УАЗ) на учениците върху животните 

и човека, усвоени чрез обучението по човекът и природата в 5. и 6. клас, и за годишен 

преговор върху учебното съдържание от текущата учебна година – 3 часа;

 за входно, изходно равнище и текущ тематичен контрол (ТК) – 3 часа;

 часове за резерв на учителя – 3 или 7 часа в зависимост от годишния норматив 

(68 или 72 ч.).

                                        НОМЕР  И  ТЕМА НА УРОКА                                           ВИД НА
                                                                                                                                                                                                   УРОКА 

1. Начален преговор върху зоология на безгръбначните 

животни                       УАЗ

2.  Входно  равнище 

ТК

СТРУКТУРА, ЖИЗНЕНИ ПРОЦЕСИ И КЛАСИФИКАЦИЯ 

НА ОРГАНИЗМИТЕ. ТИП ХОРДОВИ 

3.  НАДКЛАС  РИБИ.  Шаран 

УНЗ

4. Клас  Хрущялни  риби.  Клас  Костни  риби 

УНЗ

5. Биологични  особености  и  значение  на  рибите.  Риболов 

УНЗ

6. Местообитания  и  многообразие  на  рибите 

УНЗ

7. НАДКЛАС ЧЕТИРИНОГИ.  Клас Земноводни. Голяма водна жаба 

УНЗ



8. Местообитания,  многообразие  и  биологични  особености  на 

земноводните          УНЗ

9. Клас  Влечуги. Зелен  гущер 

УНЗ

10. Класификация  на  влечугите 

УНЗ

11. Местообитания  и  многообразие  на  влечугите 

УНЗ

12. Биологични  особености  на  влечугите 

УНЗ

13. Клас  Птици. Домашен  гълъб 

УНЗ

14. Класификация  на  птиците 

УНЗ

15. Местообитания и многообразие на птиците. Птици, които живеят 

СУ

край и във водоемите. Птици, които живеят в гората и полето. Птици 

на населените места

16. Биологични особености на птиците. Птиците и значението им за 

УНЗ

човека. Произход на домашните птици. Птицевъдство

17. Клас  Бозайници. Домашен  заек 

УНЗ

18. Класификация  на  бозайниците.  Подклас  Първични  и  Низши 

УНЗ

бозайници. Подклас Плацентни бозайници

19. Горски  и  летящи  бозайници.  Бозайници  на  откритите 

УНЗ

пространства. Ровещи бозайници. Водни бозайници

20. Биологични  особености  на  бозайниците.  Значение  на 

УНЗ

бозайниците. Ловни бозайници. Животновъдство

21. Родствени  връзки  между  класовете  хордови 



УНЗ

22. Тематичен  контрол  върху  тип  Хордови 

ТК

23. Разпределение  на  животните  по  Земята 

УНЗ

ЧОВЕШКИЯТ ОРГАНИЗЪМ – СТРУКТУРА, ЖИЗНЕНИ 

ПРОЦЕСИ И ХИГИЕНА 

24.  Начален  преговор  върху  „Човешкият  организъм  – 

УАЗ

структура, жизнени процеси и хигиена“ от 5. и 6. клас

25.  МЯСТОТО  НА  ЧОВЕКА  В  КЛАС  БОЗАЙНИЦИ.  Основни 

УНЗ

анатомични промени при еволюцията на човека. Биологична и 

социална същност на човека

26. ЧОВЕШКИЯТ  ОРГАНИЗЪМ  – СТРУКТУРНИ  РАВНИЩА  НА 

УНЗ

ОРГАНИЗАЦИЯ. Клетка

27. Тъкани 

УНЗ

28. ОРГАНИЗМЪТ  КАТО  ЕДИННО  ЦЯЛО 

УНЗ

29. Покривка  на  тялото.  Кожа.  Хигиена  и  болести  на  кожата 

УНЗ

30. ОПОРНО-ДВИГАТЕЛНА  СИСТЕМА.  Скелет.  Кости  и 

УНЗ

свързване на главата

31. Скелет.  Кости  и  свързване  на  туловището  и  крайниците 

УНЗ

32. Скелетни  мускули 

УНЗ

33. Физиология  на  скелетните мускули 

УНЗ

34. Хигиена  и  болести  на  опорно-двигателната  система 



УНЗ

35. СЪРДЕЧНО-СЪДОВА  СИСТЕМА.  Вътрешна  течна среда на 

организма.           УНЗ

Кръв

36. Защитна  функция  на  кръвта 

УНЗ

37. Сърце  и  кръвоносни  съдове 

УНЗ

38. Сърдечна  дейност 

УНЗ

39. Хигиена  и  болести  на  сърдечно-съдовата  система 

СУ

40. Първа долекарска помощ при травми на опорно-двигателната и 

ПУ

сърдечно-съдовата система

41. ХРАНОСМИЛАТЕЛНА  СИСТЕМА.  Храна. Устройство  и 

УНЗ

функции на устата, гълтача, хранопровода и стомаха

42. Устройство  и  функции  на  червата.  Храносмилателни  жлези 

УНЗ

43. Хигиена  и  болести  на  храносмилателната  система 

УНЗ

44. ОТДЕЛИТЕЛНА  СИСТЕМА.  Устройство  и  функции  на 

УНЗ

отделителната система

45. Хигиена  и  болести  на  отделителната  система 

УНЗ

46. ДИХАТЕЛНА  СИСТЕМА.  Устройство  и  функции  на  дихателните 

УНЗ

органи

47. Газова  обмяна.  Регулация  на  дишането 

УНЗ



48. Фактори,  увреждащи  дихателните  органи.  Болести  на 

дихателната                      УНЗ

система

49. ПОЛОВА  СИСТЕМА.  Полови  органи 

УНЗ

50. Оплождане  и  развитие  на  зародиша 

УНЗ

51. Хигиена  на  половата  система  и  на  половия  живот.  Болести, 

СУ

свързани с възпроизвеждането и развитието на човека 

52. НЕРВНА  СИСТЕМА.  Устройство  и  функции  на  нервната  система. 

УНЗ

Гръбначен мозък

53. Устройство  и  функции  на  главния  мозък 

УНЗ

54. Вегетативна  нервна  система 

УНЗ

55. Хигиена  на  умствения  труд.  Болести  на  нервната  система 

УНЗ

56. Анализатори.  Зрителна  система.  Хигиена  и  болести  на  окото 

УНЗ

57. Слухова  система.  Хигиена  и  болести  на  ухото 

УНЗ

58. Вкус  и  обоняние.  Обща  сетивност 

УНЗ

59. ЕНДОКРИННА  СИСТЕМА.  Устройство,  функции  и  нарушения 

УНЗ

на жлезите с вътрешна секреция

60. Обобщаване и систематизиране на знанията върху раздел 

УАЗ

„Човешкият  организъм  –  структура,  жизнени  процеси  и 

хигиена“

61.  Тематичен  контрол  върху  раздел „Човешкият  организъм 



ТК

– структура, жизнени процеси и хигиена“ (изходно равнище)

ОРГАНИЗЪМ – СРЕДА

62. ЕДИНСТВО НА ОРГАНИЗМИТЕ И СРЕДАТА. Връзка на животните 

УНЗ

със  средата.  Животните  и  екосистемата.  Функциониране  на 

екосистемите 

63. ЧОВЕКЪТ – ЧАСТ ОТ ОРГАНИЗМОВИЯ СВЯТ. Човекът и биосферата. 

СУ

Влияние  на  човека  върху  биосферата.  Природни  ресурси  – 

класификация, 

принципи за опазване и възпроизвеждане

64. Замърсяване  и  опазване  на  атмосферата,  хидросферата  и 

почвите                        УНЗ

65. Влияние на човека върху организмите. Влияние на човека върху 
природните                УНЗ
екосистеми


