
ПРИМЕРНО ГОДИШНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ ПО БИОЛОГИЯ И ЗДРАВНО ОБРАЗОВАНИЕ ЗА 8. КЛАС
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34 учебни седмици
2  часа седмично
68 часа годишно

Типове уроци Брой учебни часове
Нови знания или комбиниран тип 51
Лабораторно занятие 1
Семинар 2
Обобщение 2
Преговор 4
Урок екскурзия 1
Контрол 4
Резерв 3
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1. ІХ Преговор на учебното съдържание по 
биология и здравно образование в 7. клас: 
Многообразие и класификация на 
организмите. Едноклетъчни организми

1

2. ІХ Преговор на учебното съдържание по 
биология и здравно образование в 7. клас: 
Царство Растения. Царство Гъби

1

3. ІХ Преговор на учебното съдържание по 
биология и здравно образование в 7. клас: 
Царство Животни. Безгръбначни животни

1

4. ІХ Тестови задачи за входно равнище 1



5. Х Тип Хордови – характерни особености и 
класификация

1

6. Х Характерни особености на рибите 1

7. Х Хрущялни риби и костни риби 1

8. Х Риби – околна среда – човек 1

9. Х Характерни особености на земноводните 1

10. Х Опашати, безопашати и безкраки земноводни 1

11. Х Земноводни – околна среда – човек 1

12. Х Характерни особености на влечугите 1

13. ХІ Костенурки, гущери, змии и крокодили 1

14. ХІ Влечуги – околна среда – човек 1

15. ХІ Характерни особености на птиците 1

16. ХІ Бягащи, плаващи и летящи птици 1

17. ХІ Птици – околна среда – човек 1

18. ХІ Характерни особености на бозайниците 1

19. ХІ Яйцеснасящи и торбести бозайници 1

20. ХІ Плацентни бозайници 1

21. ХІІ Многообразие на плацентните бозайници 1



22. ХІІ Мястото на човека в клас Бозайници 1

23. ХІІ Тип Хордови 1

24. ХІІ Човекът – биосоциално същество 1

25. ХІІ Тестови задачи върху раздел „Царство 
Животни. Тип Хордови“

1

26. І Равнища на организация в човешкия 
организъм

1

27. І Равнища на организация в човешкия 
организъм

1

28. І Покритие на тялото. Кожа 1

29. І Скелет. Кости на черепа 1

30. І Кости на туловището и на крайниците 1

31. І Скелетни мускули 1

32. ІІ Опорно-двигателна система и здраве 1

33. ІІ Вътрешна течна среда на организма. Кръв 1

34. ІІ Кръвни групи 1

35. ІІ Сърце и кръвоносни съдове 1

36. ІІ Сърдечно-съдова система и здраве 1

37. ІІ Храна. Здравословно хранене 1



38. ІІ Храносмилане. Устна кухина, гълтач, 
хранопровод

1

39. ІІ Стомах, тънко и дебело черво 1

40. ІІІ Устройство и функции на отделителната 
система

1

41. ІІІ Отделителна система и здраве 1

42. ІІІ Устройство и функции на дихателната 
система

1

43. ІІІ Дихателна система и здраве 1

44. ІІІ Устройство и функции на мъжката и женската 
отделителна система

1

45. ІІІ Психосексуално развитие 1

46. ІІІ Сексуално и репродуктивно здраве 1

47. ІІІ Общо устройство и принципи на действие на 
ендокринната система. Хормонална регулация

1

48. ІV Жлези с вътрешна секреция 1

49. ІV Ендокринна система и здраве 1

50. ІV Общо устройство и принципи на действие на 
нервната система. Нервна регулация

1

51. ІV Главен мозък 1

52. ІV Гръбначен мозък 1

53. ІV Хомеостаза. Терморегулация 1



54. V Общо устройство и функции на сетивните 
системи (анализатори). Зрителен анализатор

1

55. V Анализатори – слухов, равновесен, мускулно-
ставен

1

56. V Анализатори – обонятелен, вкусов, анализатор 
за обща повърхностна сетивност

1

57. V Висша нервна дейност 1

58. V Хигиена на умствената дейност 1

59. V Човешкият организъм – структура, жизнени 
процеси и хигиена

1

60. V Тестови задачи върху раздел „Човешкият 
организъм – структура, жизнени процеси и 
хигиена“

1

61. V Същност и значение на антропогенния фактор 1

62. VІ Въздействие на антропогенния фактор върху 
биоразнообразието

1

63. VІ Годишен преговор 1

64. VІ Тестови задачи за изходно равнище 1

65. VІ Човекът и природата 1


