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Programme pédagogique des études intensives en classe de huitième
(18 séquences par semaine)

Méthode : Rallye 1
(en nombre de séquences)

Dates Thèmes Objectifs Contenus Bilan/
Eval.

Total
CO CE EO EE Voc. Gramm.

1ère

semaine
La rentrée
La classe

2 4 4 2 2 4 2 18

2ème

semaine
La salle de français
Le lycée

2 4 4 2 2 4 2 18

3ème

semaine
L’emploi du temps
La famille

2 4 4 2 2 4 2 18

4ème

semaine
Les habitations
Le logement

2 4 4 2 2 4 2 18

5ème

semaine
L’alimentation
Le corps humain

2 4 4 2 2 4 2 18

6ème

semaine
Le portrait
Les loisirs

2 4 4 2 2 4 2 18

7ème

semaine
Le week-end
Le cinéma

2 4 4 2 2 4 2 18

8ème

semaine
L’anniversaire
Bilan

2 4 4 2 2 4 2 18

TOTAL : 144



Programme pédagogique des études intensives en classe de huitième
(18 séquences par semaine)

Méthode : Rallye 2
(en nombre de séquences)

Dates Thèmes Objectifs Contenus Bilan/
Eval.

Total
CO CE EO EE Voc. Gramm.

9ème

semaine
L’habillement : étape 1, 
étape 2

2 4 4 2 2 4 2 18

10ème

semaine
L’habillement : étape 3, 
Phonétique, Panoramas de 
France, Projet

2 4 5 2 1 2 2 18

11ème

semaine
L’hiver : étape 1, étape 2 2 4 4 2 2 4 2 18

12ème

semaine
L’hiver : étape 3, 
Phonétique, Panoramas de 
France, Projet

2 4 5 2 1 2 2 18

13ème

semaine
Les spectacles : étape 1, 
étape 2

2 4 4 2 2 4 2 18

14ème

semaine
Les spectacles : étape 3, 
Phonétique, Panoramas de 
France, Projet

2 4 5 2 1 2 2 18

15ème

semaine
La ville : étape 1, étape 2 2 4 4 2 2 4 2 18

16ème

semaine
La ville : étape 3, 
Phonétique, Panoramas de 
France, Projet

2 4 5 2 1 2 2 18

17ème

semaine
La santé : étape 1, étape 2 2 4 4 2 2 4 2 18

18ème

semaine
La santé : étape 3, 
Phonétique, Panoramas de 
France, Projet

2 4 5 2 1 2 2 18

19ème

semaine
Les communications : 
étape 1, étape 2

2 4 4 2 2 4 2 18

20ème

semaine
Les communications : étape 
3, Phonétique, Panoramas 
de France, Projet

2 4 5 2 1 2 2 18

21ème

semaine
Le portrait : étape 1, étape 
2

2 4 4 2 2 4 2 18

22ème

semaine
Le portrait : étape 3, 
Phonétique, Panoramas de 
France, Projet

2 4 5 2 1 2 2 18

TOTAL : 252

CO : compréhension orale
CE : compréhension écrite
EO : expression orale
EE : expression écrite



Programme pédagogique des études intensives en classe de huitième
(18 séquences par semaine)

Méthode : Rallye 3
(en nombre de séquences)

Dates Thèmes Objectifs Contenus Bilan/
Eval.

Total
CO CE EO EE Voc. Gramm.

23ème  
semaine

La famille : enfance, 
souvenir : étape 1, étape 2

2 4 4 2 2 4 2 18

24ème 
semaine

La famille : fêtes : étape 
3, Phonétique, Panoramas 
des pays francophones, 
Projet

2 4 5 2 1 2 2 18

25ème 
semaine

Musées et expositions : 
étape 1, étape 2

2 4 4 2 2 4 2 18

26ème 
semaine

Musées et expositions : 
étape 3, Phonétique, 
Panoramas des pays 
francophones, Projet

2 4 5 2 1 2 2 18

27ème 
semaine

Cinéma et théâtre : étape 
1, étape 2

2 4 4 2 2 4 2 18

28ème 
semaine

Théâtre : étape 3, 
Phonétique, Panoramas des 
pays francophones, Projet

2 4 5 2 1 2 2 18

29ème 
semaine 

Sports : étape 1, étape 2 2 4 4 2 2 4 2 18

30ème 
semaine

Voyages : étape 3, 
Phonétique, Panoramas des 
pays francophones, Projet

2 4 5 2 1 2 2 18

31ème 
semaine

La ferme et l’alimenta-
tion : étape 1, étape 2

2 4 4 2 2 4 2 18

32ème 
semaine

La ferme et l’alimenta-
tion : étape 3, Phonétique, 
Panoramas des pays 
francophones, Projet

2 4 5 2 1 2 2 18

33ème 
semaine

La nature et la protection 
de l’environnement : 
étape 1, étape 2

2 4 4 2 2 4 2 18

34ème 
semaine

La nature et la protection 
de l’environnement : 
étape 3, Phonétique, 
Panoramas des pays 
francophones, Projet

2 4 5 2 1 2 2 18

35ème 
semaine

La mer : étape 1, étape 2 2 4 4 2 2 4 2 18

36ème 
semaine

La mer : étape 3, 
Phonétique, Panoramas des 
pays francophones, Projet

2 4 5 2 1 2 2 18

TOTAL : 252


