
Дигитален термометър Еврофарма 

Инструкции за употреба 

1. Натиснете бутона за включване/изключване, разположен до дисплея. При включване 

на термометъра се чува звук и на екрана се изписват цифри (188.8), след което се 

изписва последната измерена температура. След изписване на температурата, отчетена 

при самодиагностиката, термометърът влиза в режим на измерване. 

2. Поставете термометъра на мястото, където желаете да измерите температурата (в 

устата, ректума или под мишницата). 

А) орално измерване на температурата: Поставете термометъра под езика. Затворете уста и 

дишайте равномерно през носа, за да избегнете измерването да се повлияе от 

вдишвания/издишвания въздух. Нормалните температурни граници са между 35,7ᵒС и 

37,3ᵒС. 

Б) ректално измерване на температурата: За по-лесно поставяне намажете накрайника на 

термометъра с вазелин и поставете дат1ика на дълбочина приблизително 1см (по-малко от 

½ инча) в ректума. Нормалните температурни граници са между 36,2ᵒС и 37,7ᵒС. 

В) измерване на температурата под  мишницата: Подсушете подмишницата. Поставете 

накрайника под мишницата и го притискайте добре. Нормалните температурни граници са 

между 35,2ᵒС и 36,7ᵒС. 

3. По време на измерването на температурата символът ᵒС или ᵒF премигва непрекъснато. 

Когато премигването спре се чува звуков сигнал в продължение на около 10 секунди. 

Едновременно с това на екрана се изписва отчетената температура. Минималното време за 

измерване на температурата преди включване на звуковия сигнал трябва задължително да 

се спазва. Измерването на температурата продължава, дори след като звуковия сигнал 

спре. Затова за да постигнете по-точни резултати при измерване на температурата се 

препоръчва да задържите термометъра в устата или ректума в продължение на около 2 

минути, или под мишницата в продължение на около 5 минути, независимо кога се е 

включил звуковият сигнал, като след сигнала трябва да продължите измерването на 

температурата поне още 30 секунди. 

4. За да удължите живота на батерията, натиснете бутона за включване/изключване, след 

като измерването приключи. В противен случай термометърът ще се изключи автоматично 

след около 10 секунди. 

 

 


